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Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 

No.  Kegiatan  Bulan ke 

7 8 9 10 1 2 5 6 7 

1. Penyusunan proposal X x        

2. Penyusunan instrument  x        

3. Seminar proposal     x     

4. Perbaikan proposal     x     

5. Pengurusan surat ijin 

penelitian 

       X  

6. Pengumpulan data        X  

7. Pengolahan data        X  

8. Analisa data        X  

9. Penyusunan laporan         X  

10. Uji sidang KTI        X  

11. Perbaikan laporan KTI         X 
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Lampiran 2  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Kepada Yth.  

Ketua Komunitas Sopir Truk Di Desa Lebakharjo  

Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Prodi 

Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang. 

Nama  : Mita Dwi Mayang Sari 

NIM  : 171112 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan RS dr. 

Soepraoen, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran 

Pengetahuan Sopir Truk Tentang Bahaya Minuman Keras Bagi 

Kesehatan Di Desa Lebakharjo Kecamatan Ampelgading Kabupaten 

Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan bapak untuk 

menjadi subyek dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon bapak untuk 

memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya jawaban bapak 

dijamin kerahasiannya. 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima 

kasih.  

Malang, 28 Oktober 2019 

 

Mita Dwi Mayang Sari 

 

NIM 17.1.112 
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Lampiran 3 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

”GAMBARAN PENGETAHUAN SOPIR TRUK TENTANG BAHAYA 

MINUMAN KERAS BAGI KESEHATAN DI DESA LEBAKHARJO 

KECAMATAN AMPELGADING KABUPATEN MALANG” 

 

Oleh: 

Mita Dwi Mayang Sari 

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka 

saya dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini. Tanda tangan saya di bawah ini, sebagai bukti 

kesediaan saya menjadi responden penelitian. 

 

 

Tanda Tangan : 

Tanggal  : 

No. Responden : 
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Lampiran 4 

KISI-KISI KUISIONER 

GAMBARAN PENGETAHUAN SOPIR TRUK TENTANG BAHAYA 

MINUMAN KERAS BAGI KESEHATAN DI DESA LEBAKHARJO 

KECAMATAN AMPELGADING KABUPATEN MALANG 

NO. VARIABEL  INDIKATOR SOAL NO JAWABAN  

1. Pengetahuan 

Sopir Truk 

Tentang Bahaya 

Minuman Keras 

1. Definisi  

2. Dampak Bahaya 

 

3. Penggolongan 

4. Penyebab  

 

 

1,2,3,4,7, 

5, 6, 8, 9, 10, 12, 

13, 14,  

16, 17, 18, 20  
 
11, 15, 17, 19,  

 

1. B 

2. B 

3. B 

4. B 

5. B 

6. B 

7. B 

8. B 

9. B 

10. B 

11. B 

12. B 

13. B 

14. B 

15. B 

16. B 

17. B 

18. B 

19. B 

20. B 
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Lampiran 5  

KUISIONER GAMBARAN PENGETAHUAN SOPIR TRUK TENTANG BAHAYA 

MINUMAN KERAS BAGI KESEHATAN DI DESA LEBAKHARJO 

KECAMATAN AMPELGADING KABUPATEN MALANG  

 

 NAMA   : 

UMUR   :  

JENIS KELAMIN : 

PENDIDIKAN  : 

No. Pernyataan Benar Salah 

1. Minuman keras adalah minuman yang mengandung 

alkohol. 

  

2. Mengkonsumsi alkohol sangat berbahaya bagi 

kesehatan karena memiliki campuran etanol. 

  

3. Menurut anda salah satu fungsi utama dari alkohol untuk 

menghilangkan stress 

  

4. Mereka yang sudah ketagihan dengan minuman keras 

biasanya mengalami suatu gejala rasa gembira. 

  

5. Fisik (gemeteran, siang tidur, malam begadang) adalah 

dampak dari penyalahgunaan zat adiktif bagi pengguna 

minuman keras. 

  

6. Minum-minuman beralkohol yang telah berlangsung 

sejak lama menyebabkan kepribadian dengan ciri-ciri 

ingatan dan konsentrasinya makin berkurang. 

  

7. Ciu termasuk minuman keras yang berbahaya.   
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8. Minuman keras dapat menimbulkan penyakit pada hati     

9. Minuman keras dapat menimbulkan penyakit stroke.   

10. Minuman keras dapat menimbulkan penyakit jantung.   

11. Penggunaan minuman keras (alkohol) umumnya akan 

menyebabkan timbulnya keberanian mengarah pada 

perilaku kasar, pemarah, dan mudah tersinggung. 

  

12. Semakin tinggi kandungan alkohol dalam minuman keras 

maka semakin berbahaya. 

  

13. Minuman keras dapat menimbulkan gangguan pada 

syaraf, minuman keras dapat merusak jaringan otak.   

  

14. Meminum minuman keras bisa menimbulkan kecanduan.   

15. Salah satu pemicu meminum minuman keras adalah 

faktor keluarga 

  

16. Produksi minuman beralkohol adalah hasil industry 

dalam negeri. 

  

17. Dampak minuman keras dapat menyebabkan bahaya 

saat berkendara. 

  

18. Minuman beralkohol golongan B adalah ,minuman 

beralkohol kadar etanolnya sedang. 

  

19. Minuman keras dapat menimbulkan tindakan kriminal.   

20. Minuman beralkohol golongan A adalah ,minuman 

beralkohol kadar etanolnya rendah. 
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Judul KTI 
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Lembar 7 Lembar Psndahuluan 
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Lampiran 8 Lembar Ijin Penelitian 
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Lampiran 9 Lembar Balasan 
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Lampiran 10 Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing 

LEMBAR BIMBINGAN PEMBIMBING 1  
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LEMBAR BIMBINGAN PEMBIMBING 2 
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Lampiran  11 Data Hasil Pengisian Kuesioner Pengetahuan 

 

NO R1 

 

R2 R3 R4 R5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 26 L SLTA TN.K 80 B B B B B B B B B B B B B B S S B S B S 

2 26 L SLTA TN.J 80 B B B B B B B B B B B B B B S S S S B B 

3 47 L SLTA TN.G 80 B B B B B B B B B B B B B B S B B S B S 

4 44 L SLTA TN.L 70 B S B S B B B S S S S B B B B B B B B B 

5 19 L SMP TN.M 85 B B B B B B B B B B B B B B S B B S B S 

6 22 L SMP TN.Z 50 B B B B S B S S S S S S S S S B B B B B 

7 30 L SMP TN.L 70 B B S B B B B B B B B B B B S S S S B S 

8 28 L SLTA TN.E 70 B B B B S B B B B B B B B B S S B S S S 

9 55 L SLTA TN.N 75 B B B B B B B B B B B B S S S B B S B S 

10 51 L SMP TN.S 60 B B B B S S S S S S B S B S S S B S B S 
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11 50 L SMP TN.S 60 B B B B B B B B S B S B S S S B S S B S 

12 37 L SMP TN.C 65 S B B B S B B B B B B S B S B B S S B S 

13 36 L SLTA TN.A 65 B B B B B B B S S S B S B S B B B S B S 

14 23 L SLTA TN.F 60 S B B B B B B B B S S B B S S B B S S S 

15 36 L SLTA TN.P 75 B B B B B B B S S S B B B B B B B S B S 

16 27 L SMP TN.H 80 B B B B B S B B S B B B B B B B B S B S 

17 20 L SMP TN.T 70 B B B B B B B B B S B B S S S B B S B S 

18 36 L SMP TN.D 50 S S S B B B B S S B B B B S S B B S S S 

19 37 L SMP TN.R 55 B B B B B B S S S S B B B S S B B S B S 

20 39 L SMP TN.O 75 B B B B B B B B B S S B B S B B B S B S 
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Keterangan : 

R1 : Umur  

R2 : Jenis kelamin 

R3 : Pendidikan Terakhir 

R4 : Nama Responden 

R5 : Nilai 
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Lampiran 12 Dokumentasi Pengisian Kuesioner 
 
 

 
 
 

 
 


