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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa, 

dukungan orangtua pada anak tunagrahita di UPT Layanan ABK Kedung 

Kandang Kota Malang dengan jumlah total responden 20 orang, diperoleh 

data bahwa sebagian besar dengan kategori dukungan orangtua baik  

yaitu sejumlah 11 orang (55%) dan hampir setengahnya dengan 

dukungan kategori orangtua cukup yaitu sejumlah 9 orang (45%).  

 

5.2 Saran 

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan 

hasil penelitian ini, antara lain: 

1. Bagi perawat  

Bagi perawat, penelitian ini dapat menjadi referensi dalam bidang 

keperawatan. Khususnya keperawatan anak dan keperawatan keluarga 

yang mendapatkan kasus tentang masalah dukungan terhadap anak 

tunagrahita, bisa memberikan penyuluhan mengenai dukungan kepada 

orangtua yang memiliki anak tunagrahita.  

2. Bagi Sekolah 

Bagi pihak sekolah diharapkan penelitian ini bisa menjadi motivasi 

bagi sekolah untuk memberikan pelayanan kepada keluarga murid 
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khususnya orangtua agar dapat membantu dalam memberikan dukungan, 

semangat dan motivasi kepada anak tunagrahita. 

3. Bagi Responden 

Bagi responden hasil penelitian ini dapat memberikan upaya untuk 

orangtua agar mendukung setiap hal yang dilakukan anak, kemauan anak 

melakukan aktifitas tetapi fisiknya terbatas untuk menjadi anak yang sehat 

agar tumbuh kembang menjadi optimal.   

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar digunakan sebagai bahan  

pembanding, bahan pembelajaran dan data awal untuk melakukan 

penelitian selanjutnya dengan variabel lain yang menunjang.
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