Lampiran 1

Jadwal Penelitian

No Kegiatan 2019 2020
AUG | SEP | OKT | NOV | DES | JAN | FEB | MAR | APR | MEI | JUNI | JUL

1 Penyusunan X

Proposal
2 Penyusunan X

Instrumen
3 Seminar Proposal X
4 Perbaikan Proposal X
5 Pengurusan Surat X

ljin Penelitian

6 Pengumpulan Data X
7 Pengolahan Data X
8 Analisa Data X
9 Penyusunan X

Laporan
10 Uji Sidang KTI X
11 Perbaikan laporan X

KTI
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Lampiran 2
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yith.
Bapak/Ibu calon responden

di Ruang Poli Diabetes Melitus RSUD dr. Soedarsono Pasuruan

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi
Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang.
Nama : Maharani Anggun Mustika
NIM :17.1.102

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan RS dr.
Soepraoen, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran
Kesiapan Keluarga Dalam Perawatan Luka Gangren Di RSUD dr.
Soedarsono Pasuruan”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran kesiapan keluarga dalam perawatan luka gangren di RSUD dr
Soedarsono Pasuruan. Atas keperluan tersebut saya mohon kesedian
Bapak/Ibu untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya
mohon Bapak/lbu untuk mengisi kuisioner yang saya sediakan dengan
kejujuran dan apa adanya. Jawaban Bapak/lbu dijamin kerahasiannya.
Demikian atas bantuan dan partisipasi Bapak/lbu disampaikan terima
kasih.

Malang, Desember 2019

Maharani Anggun Mustika
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Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
“GAMBARAN KESIAPAN KELUARGA DALAM PERAWATAN LUKA

GANGREN DI RSUD Dr SOEDARSONO PASURUAN?”

Oleh:

Maharani Anggun Mustika

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka
saya dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Tanda tangan saya di bawah ini, sebagai bukti

kesediaan saya menjadi responden penelitian.

Tanda Tangan
Tanggal

No. Responden :
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Lampiran 4

Kisi-kisi Instrumen Kesiapan Keluarga Dalam Merawat Luka Gangren

No Indikator Kesiapan keluarga merawat gangrene Nomor Urut Jumlah
1 | Fisik 1. Memperhatikan kondisi penderita ketika sedang dalam 6,7,8,17 4
perawatan
2. Mencari pertolongan dan bantuan dari tenaga kesehatan
3. Mengantar penderita melakukan control
4. Mengantar dan menemani penderita control
2 | Mental 1. Merawat penderita DM dengan gangrene 1,2,9,14,16,20 6

2. Memberikan dukungan dan semangat pada penderita DM
3. Menerima keadaan atau citra tubuh penderita

4. Menerima keadaan jika penderita harus diamputasi

5. Mengubah perilaku sebagai upaya pencegahan pada DM

6. Merawat penderita secara keseluruhan
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Emosional 1. Mengatasi stress dalam merawat penderita DM 4,19,
2. Menunggu antrian dalam menemani penderita control
Kebutuhan (biaya / 1. Mengeluarkan biaya jika tidak memiliki BPJS 13,15,
ekonomi) 2. Membayar sebagian biaya yang tidak ditanggung BPJS
Motif 1. Membuat kegiatan pengasuhan yang nyaman bagi 5,18
penderita
2. Memberi kursi roda atau tongkat sebagai alat bantu berjalan
Tujuan 1. Membeli peralatan untuk mengganti balutan luka 10
Keterampilan 1. Memberikan obat-obatan tepat waktu pada penderita 11
Pengetahuan 1. Mencari tahu mengenai layanan kesehatan yang 3,12
dibutuhkan
2. Memberikan diit makanan yang tepat pada penderita
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Lampiran 5

Judul Penelitian

Nama peneliti

Kuisioner Penelitian

:Gambaran kesiapan keluarga dalam perawatan

gangrene di RSUD dr. Soedarsono Pasuruan

1. Data Demografi

a.

b.

Umur

Jenis Kelamin

Pendidikan Terakhir

Pekerjaan

Hubungan dengan pasien :

Riwayat Diabetes Keluarga :

: Maharani Anggun Mustika

(Diisi ole

Tanggal Pengisian :

PNS/TNI/POLRI
Swasta
Pensiunan

Petani/Nelayan

h peneliti) No Responden

luka

.Tahun

Laki-laki
Perempuan
SD/MI/Sederajat
SMP/MTs/Sederajat
SMA/MA/Sederajat
DIII/S1/S2

Tidak bekerja

Istri Suami

Anak Saudara
Ada Tidak

Berapa lama menderita diabetes :.............

Jika pernah menderita gangrene berapa kali .........

Dampak dari luka gangren
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amputasi / kehilangan anggota tubuh




2. Kesiapan Keluarga merawat penderita dengan ulkus diabetic (gangren)

Berilah tanda check-list (V) pada setiap item pernyataan pada kolom yang anda anggap sesuai

No

Pernyataan

Tidak

Pernah

Kadang
Kadang

Sering

Selalu

Saya menjaga dan merawat anggota keluarga saya selama menjalani perawatan di rumah
sakit

2 Saya memberikan dukungan dan semangat kepada anggota keluarga saya selama
menjalani pengobatan

3 Saya mencari tahu mengenai layanan kesehatan yang dibutuhkan oleh anggota keluarga
saya, dan berusaha untuk mendapatkan pelayanan tersebut

4 Saya dapat mengatasi stress yang saya rasakan dalam merawat anggota keluarga

5 Saya dapat membuat kegiatan pengasuhan atau perawatan yang menyenangkan bagi
anggota keluarga saya

6 Saya memperhatikan kondisi kesehatan anggota keluarga saya ketika menjalani perawatan
dirumah sakit

7 Saya mencari pertolongan atau bantuan dan informasi dari system pelayanan kesehatan
(rumah sakit, puskesmas, klinik, dsb)

8 Saya mengantar penderita melakukan kontrol kunjungan ke poli
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No

Pernyataan

Tidak

Pernah

Kadang
Kadang

Sering

Selalu

Saya menerima keadaan kondisi fisik yang dialami anggota keluarga atau penderita
gangrene

10

Saya membeli peralatan yang dibutuhkan untuk perawatan luka gangrene

11

Saya memberikan obat-obatan pada anggota keluarga atau penderita dengan tepat waktu

12

Saya memberikan diit makanan yang tepat yang telah dianjurkan oleh ahli gizi kepada
anggota keluarga atau penderita

13

Saya siap jika harus mengeluarkan biaya untuk rawat luka jika tidak memiliki askes BPJS
Kesehatan

14

Saya siap menerima keaddaan jika penderita harus diamputasi karena infeksi semakin luas

15

Saya siap membayar sebagian dari biaya yang telah ditanggung BPJS Kesehatan

16

Saya sanggup mengubah perilaku/ gaya hidup sebagai bentuk pencegahan agar tidak
terkena penyakit DM

17

Saya mengantar dan menemani penderita melakukan kontrol lebih sering (misal 3 x dalam
satu minggu)

18

Saya bersabar ketika menunggu antrian dalam menemani penderita control

19

Saya dengan anggota keluarga yang lain bekerja sama untuk mengatasi masalah kesehatan

20

Saya siap dan mampu untuk merawat anggota keluarga atau penderita secara keseluruhan
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Lampiran 6 Surat Permohonan ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, ©4 Desember 2019
Nomor — :B /51 XII/2019
Klasifikasi  : Biasa2

Lampiran  :-
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Bakesbangpol Kota Pasuruan

di '
Pasuruan

1, Dasar:

a.  Kurikulum Nasional DIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTl
dan UAP; dan

b.  Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepracen
TA. 2019/2020 tentang jadwal penyusunan KT| dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepraoen Malang TA. 2019/2020 a.n Maharani Anggun Mustika , NIM. 171102 dengan
judul “Gambaran Kesiapan Keluarga Dalam Perawatan Luka Gangren Di RSUD
dr.Soedarsono Pasuruan’.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Dlrektur Pa#telél(ész_R\ dr.Soepraoen

/"‘ H

Letkol Ckm Anef Efendl,. S.Kep., Ners, MM.,M.Kes
Tembusan :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota
Pasuruan
2. Direktur RSUD dr.Soedarsono
Pasuruan
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Lampiran 7 Surat Balasan Penelitian

PEMERINTAH KOTA PASURUAN

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Alamat : J1. Pahlawan No. 28¢ Telp 0343-424019 Pasuruan

S
SURAT KETERANGAN
UNTUK MELAKUKAN SURVEI/RISET/PKL
NOMOR :072/192 9 /423.600.02/2019

Membaca : Surat dari Direktur POLTEKES RS dr SOEPRAOEN Malang
Nomor : B/5451/X11/2019
Tanggal : 06 Desember 2019
Perihal : Ijin Penelitian / Magang / Riset / PKL / Observasi / KKN / PKL
Mengingat : 1. Peraturan Menteri Dalam Negen Nomor 64 Tahun 2011

2. Peraturan Menteri Dalam Nege
dengan ini diijinkan untuk melakukan Surv i
Nama
NIM
Alamat
Thema Survei/Riset/P

omor 7 Tahun 2014
KL /Magang / PKL / Observasi kepada :

1. PIt. Walikota Pasurua:

2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Pasu

3. RSUD dr R SOEDARSONO KOTA PASURUAN
4. Direl L S dr SOEPRAOEN Malan;
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Lampiran 9 Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

. Maharan Argan M. Mutai bimb: oo
NIM ] FMO% AKNIE BIMD: oo

Nama Pembimbing Il : Py tarena M Ke
Bimbingan yang diberikan oleh Dosen ]
| Tanggal | no i bing | g 5 i.D TT;';: |
"“ Fermasaianan A
7 w9 i fovsuibasi udul e - b
209 ¥ ACC _ gudul }
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Lampiran 9 Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa = Mahatan P““ﬂ@un M. MUIRIBIMb oo
NIM e O .ot BRRIEBIA: 5o msmmnsms

Judul Studi Kasus

Nama Pembimbing | .. 5 N i .. Y. ...
Nama Pembimbing Il : _Awn

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

| ‘Tanggal Pembimbing T.':"'Lia
i i Permasaiahan /’

‘99/071019 ) Kokulfnci'_mma_mmw Judl %/
“tave diambil _ ’a A

g wa| Y Acc  udnt “icy y
A7 ey /Mﬁ 1;]”"/‘%6""; L ~ /
VT 3 LD by S| [Z

bt Z = e joat 7
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Lampiran 10 MASTERSHEET

REKAPITULASI DATA UMUM KUISIONER KESIAPAN KELUARGA DALAM PERAWATAN LUKA GANGREN
DI POLI DIABETES MELITUS RSUD DR SOEDARSONO PASURUAN

DATA UMUM

- TOTAL |KLASIFIKASI
NO NO. RESPONLENIS KELAM USIA ENDIDIKAITEKERJAARUB. DENGAN PYIWAYAT DM KLAMA DM RAPA KALI KERIMPAK GANGR

1 10 L 38 tahun S1 PNS ANAK ADA 10 H 1x DLL 69 BAIK
2 24 P 31 tahun S1 AK BEKEH ANAK TIDAK 1 BLN [NIDAK PERNAH DLL 70 BAIK
3 25 L 64 tahun SMP SWASTA SUAMI TIDAK 5TH 2x MALU 77 BAIK
4 11 P 42 tahun SD SWASTA ISTRI TIDAK 3 TH 1x DLL 66 BAIK
5 14 P 20 tahun SMA SWASTA ANAK ADA 10 TH 1 X DLL 77 BAIK
6 3 P 39 tahun SMP [AK BEKEH ISTRI ADA 3 TH 2x AMPUTASI 79 BAIK
7 7 P 24 tahun SMA SWASTA ANAK ADA 5TH 2 X MALU 59 CUKUP
8 13 L 36 tahun SMP PETANI ANAK ADA 6 TH 3 X AMPUTASI 56 CUKUP
9 15 L 58 tahun SD PETANI SUAMI ADA 7 TH 2x AMPUTASI 44 CUKUP
10 10 L 28 tahun SD SWASTA ANAK ADA 4 BLN 1Xx DLL 55 CUKUP
11 23 P 16 tahun SMA PELAJAR ANAK ADA 5TH 2 X DLL 57 CUKUP
12 12 P 29 tahun SMP SWASTA ANAK ADA 2 BLN 1x AMPUTASI 46 CUKUP
13 5 P 62 tahun SD IAK BEKEH ANAK ADA 3 BLN 1Xx DLL 58 CUKUP
14 4 P 55 tahun SD IAK BEKEFR ISTRI TIDAK 5TH 2 X AMPUTASI 47 CUKUP
15 6 P 38 tahun SMP SWASTA SAUDARA TIDAK 4 TH 1x MALU 48 CUKUP
16 17 L 40 tahun SMA PNS ANAK TIDAK 2TH 2x MALU 53 CUKUP
17 12 L 29 tahun SMA SWASTA SAUDARA ADA 1TH 1x DLL 55 CUKUP
18 20 P 32 tahun SMP SWASTA ANAK TIDAK 3 TH 2x AMPUTASI 50 CUKUP
19 1 L 42 tahun SMP PETANI SUAMI TIDAK 2 BLN 1 X DLL 54 CUKUP
20 21 L 65 tahun SD NELAYAN SUAMI TIDAK 7 TH 4 x AMPUTASI 60 CUKUP
21 18 P 27 tahun SMA SWASTA ANAK ADA 2TH 1Xx DLL 50 CUKUP
22 30 P 38 tahun SMP [AK BEKEH ANAK TIDAK 3 TH 1 X DLL 38 KURANG
23 2 P 53 tahun SMP PETANI ISTRI ADA 5TH 2x AMPUTASI 40 KURANG
24 19 L 30 tahun SMA SWASTA ANAK ADA 3 TH 2x AMPUTASI 36 KURANG
25 27 L 39 tahun SMP SWASTA ANAK ADA 2TH 1 X DLL 29 KURANG
26 29 P 37 tahun SMP [AK BEKEF ANAK TIDAK 1TH 1x DLL 31 KURANG
27 28 P 17 tahun SMA PELAJAR cucu ADA 6 TH 3 X AMPUTASI 38 KURANG
28 16 L 25 tahun SMA SATPAM ANAK ADA 2TH 1 x DLL 33 KURANG
29 9 L 49 tahun SMP PETANI SUAMI TIDAK 1TH 1 x MALU 40 KURANG
30 22 P 35 tahun SMA IRT ANAK TIDAK 3TH 1 x DLL 36 KURANG
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Lampiran 11 MASTERSHEET

Rekapitulasi Data Umum dan Khusus Kesiapan Keluarga Dalam Perawatan Luka Gangren Di Poli Diabetes Melitus RSUD dr.Soedarsono Kota Pasuruan
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Lampiran 12 MASTERSHEET

Rekapitulasi Data Kuesioner Kesiapan Keluarga Dalam Perawatan Luka Gangren Di Poli Diabetes Melitus RSUD dr. Soedarsono Kota Pasuruan
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Keterangan:
Menentukan rentang soal pada 30 responden

1. Menentukan rentang

a. Nilai maksimal 14 x30=120
b. Nilai minimal :1x30=30
c. Rentang :120-30=90
2. Kelas interval 3
3. Panjang kelas interval :90/3 =30
Kriteria : 30 — 60 : kurang
60 — 90 : cukup
90 — 120 : baik
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Lampiran 11 Hasil Tabulasi Data

1. Data Umum

jenis_kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid laki-laki 13 43,3 43,3 43,3
perempuan 17 56,7 56,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
pendidikan_orangtua
Cumulative
Frequency Fercent | Valid Percent Percent
Yalid sD 7 233 233 233
SMP 11 A6 7 36,7 600
SMA 10 333 333 933
FPerguruan Tinggi 2 8,7 6,7 1000
Total ao 100,0 100,0
lama_DM
Cumulative
Frequency Fercent Walid Percent Fercent
Valid  =5tahun 17 56,7 56,7 56,7
=5 tahun 13 43,3 43,3 100,0
Total an 100,0 100,0
2. Data Khusus
kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren
Cumulative
Frequency Fercent Walid Percent Fercent
Valid  baik G 20,0 20,0 20,0
Culkup 15 50,0 50,0 70,0
kurang g 300 30,0 100,0
Total a0 100,0 100,0
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3. Tabulasi Silang Data Khusus dengan Data Umum

Kesiapan Keluarga * Jenis Kelamin

Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Tuatal
M Percent M Percent M Percent
jenis_kelamin™®
kesiapan_keluarga_dala 30 100,0% 1] 0,0% 30 100,0%
m_perawatan_gangren

jienis_Kkelamin * kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren Crosstabulation

Count
kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gandgren
baik Cukup kurang Total
jenis_kelamin - laki-laki 2 7 13
pErEmMpUan 4 8 17
Total B 15 30
Kesiapan Keluarga * Usia
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
kesiapan_keluarga_dala
m_perawatan_gangren * 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
usia
usia * kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren Crosstabulation
Count
kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren
haik Cukup kurang Total
usia remaja akhir 1 1 2
dewasa awal 2 6 3 11
dewasa akhir 3 4 3 10
lansia awal 1 4 2 7
Total 6 15 9 30
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Kesiapan Keluarga * Pendidikan

Case Processing Summary

Cases
Yalid Missing Total
M Percent M Percent M Fercent
pendidikan_orangtua *
kesiapan_keluarga_dala 30 100,0% ] 0,0% 30 100,0%
m_perawatan_gangren

pendidikan_orangtua * Kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren Crosstabulation

Count
kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren
haik Cukup kurang Total

pendidikan_orangtua 8D 1 ] 1 7

SMP 2 ] 4 11

SMA 1 5 4 10

Ferguruan Tinggi 2 1] 0 2
Total i 15 ] 30

Kesiapan Keluarga * Pekerjaan

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
kesiapan_keluarga_dala
m_perawatan_gangren * 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
pekerjaan_orangtua
pekerjaan_orangtua * kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren Crosstabulation
Count
kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren
haik Cukup kurang Total

pekerjaan_orangtua  bekerja 11 8 24

tidak hekerja 4 6
Total 15 9 30
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Kesiapan Keluarga * Lama DM

Case Processing Summary

Cases
Yalid Missing Total
M Percent ] Percent I Fercent
lama_Dm ™
kesiapan_keluarga_dala 30 100,0% ] 0,0% a0 100,0%
m_perawatan_gangran

lama_DM * kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren Crosstabulation

Count
kesiapan_keluarga_dalam_perawatan_gangren
baik Cukup kurang Total
lama_DM  =5tahun 3 5 17
=5 tahun 3 K| 12
3 0 1 1
Total E 14 g 30
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