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ABSTRAK 
Pratiwi, Lusi Arum. 2020. Gambaran Pengetahuan Tentang 

Pencegahan Dermatitis Atopik Pada Remaja di Panti Asuhan 
Muhammadiyah Malang. Karya tulis ilmiah. Program Studi 
Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing I 
Ns.Alloysia Ispriantari, M.Kep. Pembimbing II Ns. Amin Zakariya, 
M.Kes. 
Dermatitis atopik adalah penyakit peradangan kulit yang disertai 

dengan rasa gatal dan salah satu penyakit kulit yang paling sering pada 
remaja. Pada karya tulis ilmiah ini menekankan pencegahan dermatitis 
atopik pada remaja umur 13-19 tahun di Panti Asuhan Muhammadiyah 
Malang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan 
remaja tentang pencegahan dermatitis atopik di Panti Asuhan 
Muhammadiyah Malang.  

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
deskriptif. Populasinya adalah seluruh remaja di Panti Asuhan 
Muhammadiyah Malang. Sampelnya yaitu seluruh remaja di Panti Asuhan 
Muhammadiyah Malang. Sampel yang digunakan adalah total sampling. 
Alat ukurnya menggunakan kuisioner. Analisa data menggunakan editing, 
coding, scoring, dan tabulating.  

Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan remaja dengan kategori 
baik sebanyak 13 remaja (31%), kategori cukup sebanyak 17 remaja 
(40,4%), kategori kurang sebanyak 12 remaja (28,6%). Faktor-faktor yang 
dapat mempengaruhi tingkat pengetahuan remaja yaitu usia, informasi 
dan pengalaman. Dari hasil penelitian didapatkan kategori usia remaja 
yaitu remaja awal (12-16 tahun) sebanyak 24 remaja (57,1%), dimana 
pada usia tersebut memiliki pengetahuan yang cukup  

Melihat hasil penelitian maka diperlukan hasil tindak lanjut dari 
pihak panti asuhan berupa penanganan pencegahan dermatitis atopik dan 
meningkatkan informasi berupa penyuluhan yang dapat bekerja sama 
dengan pihak puskesmas atau rumah sakit diwilayah terdekat terutama 
pada remaja yang belum pernah terkena dermatitis atopik dan yang belum 
pernah mendapat informasi.  

 
Kata kunci: pengetahuan, dermatitis atopik, remaja.  
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ABSTRACT 
Pratiwi, Lusi Arum. 2020. Description of knowledge about the 

prevention of atopic dermatitis in adolescent at the 
Muhammadiyah Orphanage in Malang. Scientific papers. Nursing 
study program of Poltekkes Hospital dr. Soepraoen Malang. 
Supervisor I Ns. Alloysia Ispriantari, M.Kep, supervisor II Ns. Amin 
Zakariya, M.Kes.  
Atopic dermatitis is an inflammatory skin disease accompanied by 

itching and one of the most common skin diseases in children. In this 
scientific paper emphasizes the prevention of atopic dermatitis in 
adolescents (13-19 years) at the Muhammadiyah Orphanage in Malang. 
This study aims to determine the level of knowledge of young children 
about the prevention of atopic dermatitis at the Muhammadiyah 
Orphanage Malang.  

The research design used in this study is descriptive.the population 
is all teenagers in the Muhammadiyah Orphanage in Malang. The sample 
used is total sampling. The measurement data analysis uses editing, 
coding, scoring and tabulating.   

The results showed knowledge of adolescents with a good category 
of 13 teenager (31%), enough categories of 17 adolescents (40.4%), 12 
categories of adolescents (28.6%) factors that could influence the level of 
knowledge teenagers, namely age, information and experience. From the 
results of the study obtained the age category of adolescents, namely 
early adolescents (12-16 years) as many as 24 adolescents (57.1%), 
which at that age had sufficient knowledge.  

Seeing the results of the study, it is necessary to follow up the 
results of the orphanage in the form of handling prevention of atopic 
dermatitis and increasing information in the form of counseling that can 
work together with the health center or hospital in the nearest area, 
especially in adolescents who have never been affected by atopic 
dermatitis and who have never been informed.  

 
Keywords : knowledge, atopic dermatitis, teenagers.   
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