Lampiran 1 Jadwal Penelitian

Jadwal Penelitian

Bulan Ke-
Kegiatan

1123 /4|5|6
1. Penyusunan proposal X
2. Penyusunan Instrumen | X
3. Seminar proposal X
4. Perbaikan proposal X
5. Persiapan lapangan X
6. Uiji coba Instrumen X
7. Pengumpulan data X
8. Pengolahan data X
9. Analisa data X
10. Penyusunan laporan X
11. Uji Sidang X




Lampiran 2
Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian
Kepada Yth. Calon Responden
Di
Tempat

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang
bernama Siti Nurwinda, mengharap partisipasi saudara dalam penelitian
saya yang berjudul “Gambaran Academic Burnout Selama Pembelajaran
Jarak Jauh Pada Mahasiswa Tingkat Il Prodi Keperawatan di ITSK dr
Soepraoen”.

Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian
ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang terkait dengan
penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang
diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan). Kerahasiaan
semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Apabila saudara setuju, maka dimohon kesediannya untuk
menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah
disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja sama
yang baik dari saudara sebagai responden

Malang, 19 Oktober 2021

Peneliti



Lampiran 3

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk
menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Siti Nurwinda,
Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan judul
“‘Gambaran Academic Burnout Selama Pembelajaran Jarak Jauh Pada
Mahasiswa Tingkat Il Prodi Keperawatan di ITSK dr Soepraoen”

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.

Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan

sebagaimana mestinya.

Malang, 19 Oktober 2021

Peneliti Responden

Siti Nurwinda . (S )



Lampiran 4

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN TENTANG GAMBARAN ACADEMIC

BURNOUT SELAMA PJEMBELAJARAN JARAK JAUH PADA MAHASISWA

ITSK TINGKAT Il PRODI KEPERAWATAN

Variabel

Indikator

Nomor Item

Favorable

Unfavorable

Jumlah ltem

Academic
Burnout

Exhaustion/
Kelelahan
akibat tuntutan
studi

1,4,7,10, 13

Cynicism/
Sikap sinis
atau berjarak
terhadap studi

2,511,14

Inefficacy/
Menurunnya
keyakinan
akademik

3,6,8,9,12,15

Jumlah

15




Lampiran 5
LEMBAR KUISIONER
GAMBARAN ACADEMIC BURNOUT SELAMA pembelajaran jarak jauh
PADA MAHASISWA ITSK TINGKAT 3 PRODI KEPERAWATAN

A. ldentitas Responden

1. Tanggal Pengisian

2. No. Responden

3. Nama (Inisial)

4. Usia

5. Jenis kelamin

6. Ipk

7. Tipe Kepribadian :(Introvert /Ekstrovert)

B. Petunjuk Pengisian

1. Bacalah pernyataan di bawah ini dengan teliti.

2. Berikanlah jawaban sesuai dengan keadaan Anda secara jujur dan obyektif
dengan memberi tanda cek (V) pada salah satu pernyataan yang menurut Anda
paling tepat.

3. Pilihan jawaban yang tersedia adalah :

a. Sangat sering (SS)
b. Sering (S)
c. Kadang (K)
d. Jarang (J)
e. Tidak pernah (TP)
4. Hasil pengisian jawaban pada angket ini hanya untuk memberikan bantuan

penyelesaian pendidikan kami.



5. Atas bantuan dan kesediaan Anda untuk berkenan memberikan jawaban pada

angket ini kami sampaikan terima kasih.

C. Kuisioner
No. Pernyataan Tidak | Jarang | Kadang | Sering | Sangat
pernah sering
1. | Saya merasa jenuh dengan

kegiatan belajar saya

Saya menjadi  kurang
tertarik dengan kegiatan
belajar sejak mendaftar di
ITSK

Saya bisa menyelesaikan
masalah  belajar saya
dengan efektif

Saya merasa sangat lelah
akibat perkuliahan yang
saya jalani

Saya menjadi  kurang
antusias untuk memulai
kegiatan belajar

Saya percaya jika saya bisa
berprestasi dikelas

Saya merasa beban
pe;ajaran di kampus terlalu
berat

Menurut saya, saya adalah
seorang mahasiswa yang
optimis dalam menghadapi
tugas belajar

Saya telah mempelajari
banyak hal yang menarik
pada perkuliahan di
kampus

10.

Saya merasa kelelahan
saat harus bangun pagi dan
berangkat ke kampus

11.

Saya merasa pelajaran di
kampus tidak ada gunanya

12.

Saya merasa bersemangat
ketika hasil belajar yang
saya capai memuaskan

13.

Belajar di kelas sangat
menjadi beban bagi saya

14.

Saya meragukan
pentingnya belajar bagi diri
saya




15.

Selama perkuliahan saya
percaya bisa memusatkan
perhatian waktu belajar




Lampiran 6 lembar konsultasi

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
— PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa ~ : SITJ. AJURWIND,...... Mulai bimb: .IS.....S&EI?.’.YT’..(’.?C.‘.’}Z”

Nim 213084 Akhir bimb:
Judul Studi Kasus ~ + '
— i
— Pembvmbu;gl .1.;.‘.1 MSR“meM T
Nama Pembimbing 11 : Tl¢n ()m'no-ukcp,;l\mﬂhr
Bimbingan yang diberikan oleh Dosen
Tanggal }——(1 Tanda
B Pemblmblng F Poniiite 'l’angan
13/9 [20u { koneul bab I 70 0\1
20/ 9 /201 I Levsibsb 1 4lanjol bafy 2
M Jlofpo2! | | Ace bob 1| 4 revig bob 21t balg '
18/10/90u1 n I /
| [€raapbas— TAT daogt ¢
| Acc S pro -
1 Feviy Cempro
L [ N TR
LAWY bob &S
B Dee Semhay
Catatan:

..................

.................



INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : .64, Nucwirda o MUIEEBIMDE oo eeeeeeseesesssesn
NIM . BibSAa AKhir bimb:
Judul Studi Kasus

o pn s
Nama Pembimbing Ii : 116D Aminoh €Ki . Nerc W.kep

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

Tanda
Tangg Pembli"r:\bing Permasalahan /T_a\ngap
2 /5 / 202\ \\ ACC  Tudul \/glu"“!
S/ (9010 u Kou e f s dflg“’:—j
G205 [ | Povur Pasbeys Wk, 00, |7 |
At S, lcaeriomy™ ] —(L\W
free Bp 3.7 .
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Ace  Sennhog

757,
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Catatan:




Lampiran 7 Surat ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, Maret 2022

Nomor :B/Kep/24 /11112022
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Jawaban Permohonan ljin
Penelitian KT| Mahasiswa
Kepada
Yth. Kaprodi D Il Keperawatan
Di ;
Tempat -

g — e < £ — e

1. Dasar:
a. Surat Kaprodi DIl Keperawatan ITSK RS dr. Soepracen nomor :
3 /139 / X / 2021 tanggal 28 Oktober 2021 tentang Permohonan ljin Penelitian;
an
b. Pertimbangan Pimpinan dan Staf ITSK RS dr.Soepraoen.
2. Sehubungan dengan hal tersebut di atas, dengan ini disampaikan bahwa Rektor ITSK

RS dr. Soepracen memberikan ijin kepada mahasiswa Prodi D-lll Keperawatan an. Siti
Nurwinda, Nim. 191054 untuk melakukan penelitian KTI di ITSK RS dr. Soepraoen.

4. Demikian mohon dimaklumi.

&;L..L;?p'“i {
I "' LK pZ
Arief Efendi, SMPh, SH(Adv), S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes
NIDK 8807901019
Tembusan : L

1. Para Warek
2. Dekan
3. Ybs
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Lampiran 8 Surat Keterangan Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN (
RS DR. SOEPRAOEN KESDAM V/BRAWIJAYA MALANG

Jalan Sudanco Supriadi nomor 22 Malang 65147 Telp. (0341) 351275 Fax. (0341) 351310 f':‘-_j
Website : www.itsk-soepraoen.ac.id/Email :informasi@itsk p ac.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : Sket/ ¢ / VIl /2022

Yang bertanda tangan dibawah ini atas nama Rektor ITSK RS dr. Soepraoen
Kepala Badan Administrasi Umum ITSK RS dr. Soepraoen Kesdam V/Brw :

Nama : Muhari
Pangkat :  Kapten Ckm NRP. 21970096040976
Jabatan : Kepala Badan Administrasi Umum ITSK RS dr.

Soepraoen Kesdam V/Brw

Dengan ini menerangkan

Nama : Siti Nurwinda
NIM : 191054
Status : Mahasiswa Program Studi DIl Keperawatan ITSK RS

dr. Soepraoen Kesdam V/Brw

Bahwa Mahasiswa tersebut telah menyelesaikan penelitian Karya Tulis limiah di
ITSK RS dr. Soepraoen selama 12 Hari, tmt 29 November s.d 10 Desember 2021.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Malang, 24 Agustus 2022
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Lampiran 9 Bukti Revisi KTI

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI

Nama : Siti Nurwinda
Nim : 191054
Judul KTI : Gambaran Academic Burnout Selama Pembelajaran Jarak

Jauh Pada Mahasiswa Tingkat Ill Prodi Keperawatan Di ITSK
RS dr Soepraoen Malang

Menyatakan :
Telah melakukan revisi uji KTl, sebagai syarat lulus KTI:
1 2
Penguiji | Penguiji Il
Tanggal :...2:{..‘7'1..20@L Tanggal :3Y...f9f..202%

Penguiji Il

Ns. Bayu Bydi I/, S.Kep., M. Kep

I

) 4
Pembimbing | Pembimbing Il
Tanggal :2Y4.. 44t 2010 Tanggal :2Y..%1..2020.

Pembimbing | Pembimbing Il

=

Ns. Indari, S.Kep., M. Kep Ns. Tien Aminah, S.Kep., M. Kep

Malang, . 2. AQUhs...2.022...

Mengetahui
Koor KTl Prodi Keperawatan

Ns. Indari, S.Kep., M.Kep
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Lampiran 10 Foto Dokumentasi

=)ot

es KTI 2019 §
"duaill", Abidah, Adhin, Adinda, A...

My Partner In Crime

Kuesioner Penelitian "Gambaran
Academic Burnout Selama Pemb...

Assalamualaikum wr wb

Selamat siang ibu dosen abang-abang dan rekan-
rekan.

Mohon ijin memperkenalkan diri saya

Nama: Siti Nurwinda

Kelas: 3A Keperawatan

Nim: 191054

Yang saat ini sedang melakukan penelitian
tentang GAMBARAN ACADEMIC BURNOUT
SELAMA PEMBELAJARAN JARAK JAUH PADA
MAHASISWA TINGKAT Il PRODI KEPERAWATAN
DI ITSK RS rs SOEPRAOEN

Peneliti memahami waktu rekan-rekan sangat
lah terbatas dan berharga, namun peneliti juga
berharap kesediaan rekan-rekan untuk mengisi
kuesioner penelitian di bawah ini:
https://docs.goeg|

_V5rEvNIQVN? |_LTAd3PagXpweBxaYpcDD¢
/edit

Identitas dan jawaban rekan-rekan akan terjaga
kerasahasiannya karena hanya akan digunakan
untuk kepentingan penelitian. Semoga abang-
abang dan rekan-rekan selalu diberi... Baca
selengkapnya
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Usia W setin |

Jenis Kelamin
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& Hasil penelusuran - G

X @ (234 WhatsApp x

C @ docs.google.com/fo i/1h1)

Xpw6BxaYpcDD8/edit#responses Qe w 06O

a Kuesioner Penelitian “Gambaran Academic Burnout Selama Pembelajaran (3

Setetan

Tipe Kepribadian 0
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