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ABSTRAK  
Maisaroh, Siti. 2022. Gambaran Keberhasilan Toilet Training Pada Anak Usia 

2-3 Tahun Yang Menggunakan Diapers Di RT 10 Muharto 
Kecamatan Kedungkandang Kota Malang. Karya Tulis Ilmiah Program 
Studi Keperawatan Institut Teknologi Sains & Kesehatan RS dr. 
Soepraoen Malang. Pembimbing (1) Ns. Apriyani Puji Hastuti, M.Kep. 
Pembimbing (2) Ns. Hanim Mufarokhah, M.Kep. 

 
      Salah satu masalah yang dihadapi orang tua terhadap toilet training adalah 
kurang mengerti kesiapan anak, beberapa orang tua mempunyai kesibukan 
dengan pekerjaan atau malas mengantar anak ke toilet. Adapun kegagalan anak 
usia 2-3 tahun yang menggunakan diapers kurangnya kesiapan orangtua, 
psikologis dan mental. Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran keberhasilan 
toilet training pada anak usia 2-3 tahun yang menggunakan diapers di RT  10 
Muharto Kecamatan Kedungkandang Kota Malang.  
 
      Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian 
deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak usia 2-3 tahun yang 
menggunakan diapers di RT 10 Muharto Kecamatan Kedungkandang Kota Malang 
sejumlah 55 anak. Sampling menggunakan purposive sampling. Penelitian ini 
dilakukan pada tanggal 04 – 10 juni 2022 Instrument penelitian yang digunakan 
univariat atau yaitu distribusi frekuensi. 
 
      Hasil penelitian didapatkan sebagian besar responden tidak berhasil yaitu 15 
responden (60%), dan sebagian kecil responden yang berhasil yaitu 10 responden 
(40%). Hasil tersebut memberikan gambaran bahwa keberhasilan toilet training 
pada anak usia 2-3 tahun yang menggunakan diapers sebagian besar adalah tidak 
berhasil.  
 
      Berdasarkan hasil penelitian diharapkan tetap memberikan edukasi dan 
pembelajaran toilet training untuk keberhasilan yang diperlukan kesiapan ibu, 
kesiapan fisik dan kesiapan psikologis. 
 
Kata kunci : keberhasilan, toilet training, usia 2-3 tahun, diapers   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ABSTRACT 

Maisaroh, Siti. 2022. An Overview of the Success of Toilet Training for 2-3 
Years Old Children Using Diapers in RT 10 Muharto, 
Kedungkandang District, Malang City. Scientific Writing of Nursing 
Study Program, Institute of Health & Science Technology, RS dr. 
Soepraoen Malang. Supervisor (1) Ns. Apriyani Puji Hastuti, M.Kep. 
Supervisor (2) Ns. Hanim Mufarokhah, M.Kep. 

 
 One of the problems parents face with toilet training is that they do not 
understand their children's readiness, some parents are busy with work or are lazy 
to take their children to the toilet. As for the failure 2-3 year old children using 
diapers, the lack of parental, psychological and mental readiness. The purpose of 
the study was to describe the success of toilet training for children aged 2-3 years 
using diapers in RT RT 10 Muharto, Kedungkandang District, Malang City. 
 
 This research is a quantitative research research with a descriptive 
research design. The population in this study were all children aged 2-3 years who 
used diapers in RT 10 Muharto, Kedungkandang District, Malang City with a total of 
25 children. Sampling using purposive sampling. This research was conducted on 
June 4, 2022. The research instrument used was univariate or the frequency 
distribution. 
 
 The results showed that most of the respondents did not succeed, namely 
15 respondents (60%), and a small proportion, namely 10 respondents (40%). 
These results illustrate that the success of toilet training in children aged 2-3 years 
who use diapers is mostly unsuccessful.  
 
 Based on the results of the study, it is expected to continue to provide 
education and toilet training learning for success which requires maternal readiness, 
physical readiness and psychological readiness. 
 
Keywords: Success, Toilet Training, Age 2-3 Years, Diapers   
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