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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penyusunan Karya Tulis Iimiah

JADWAL KEGIATAN PENYUSUNAN KARYA TULIS ILMIAH

Bulan ke-
No. | Kegiatan

11 |12 |11 (2 |3 |4 |5 |6

1. | Penyusunan

proposal

2. | Penyususnan

instrumen

3. | Seminar proposal

4. | Perbaikan

proposal

5. | Pengurusan surat

ijin penelitian

6. | Pengumpulan data

7. | Pengolahan data

8. | Penyusunan

laporan

9. | Uji sidang
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Lampiran 2 Surat Permohonan Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth.
Saudara calon responden
di SMKN 2 Malang
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi
Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang.

Nama : Heny Hernanda
NIM :17.1.060

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Politeknik
Kesehatan dr. Soepraoen, Saya akan melakukan penelitian dengan judul
“‘Gambaran Pengetahuan Remaja Jurusan Keperawatan Di Smkn 2
Malang Tentang Penyakit Gastritis”. Untuk keperluan tersebut, Saya
mohon kesediaan Saudara untuk menjadi reponden pada penelitian ini.
Selanjutnya Saya mohon Saudara untuk memberikan informasi dengan
kejujuran dan apa adanya, dan jawaban Saudara dijamin

kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasi Saudara, Saya sampaikan

terima kasih.
Malang, .......ccccovvvennnnn.
Peneliti Responden
Heny Hernanda (feeeeei s )
NIM 17.1.060
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama
Umur
Alamat

Menyatakan telah diberi informasi dan bersedia menjadi responden
penelitian Karya Tulis llmiah yang berjudul “Gambaran Pengetahuan
Remaja Jurusan Keperawatan Di Smkn 2 Malang Tentang Penyakit
Gastritis”. Tanda tangan dibawah ini menunjukkan bahwa Saya telah

diberi informasi dan bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Responden
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Lampiran 4. Kisi-kisi Kuesioner

KISI-KISI KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG

PENYAKIT GASTRITIS DI SMKN 2 MALANG

No | Indikator Nomor Kunci
Pertanyaan | Jawaban
1. | Pengertian gastritis 1 Benar
2. | Klasifikasi gastritis 2 Benar
3. | Etiologi gastritis 3,4,5,6,7,8, | Benar ,
9101112 salah, benar,
benar, salah,
benar, benar,
benar, salah,
benar
4. | Manifestasi gastritis 13 Benar
5. | Penanganan gastritis 14,15 Salah, salah
6. | Pencegahan gastritis 16,17,18,19 | benar, salah,
salah, benar
7. | Komplikasi gastritis 20 Salah
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Lampiran 5. Lembar Kuesioner

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG

PENYAKIT GASTRITIS DI SMKN 2 MALANG

No Responden ()

Tanggal pengisian : (.....)

Isilah data dibawah ini dengan benar dan lengkap!

A. DATA DIRI RESPONDEN

1.

2
3.
4

Inisial Nama
. Usia : tahun
Jenis Kelamin : () Laki-laki ( )Perempuan
. Agama () Islam () Kristen
Protestan
( ) Budha ( ) Hindu
Apakah anda pernah menderita gastritis?

( )Ya ( ) Tidak

Berapa lama anda menderita gastritis?

( ) Kurang dari 1 tahun ( ) Lebih dari 1 tahun
Apakah pernah mendapat informasi tentang hipertensi:
( )Ya ( )Tidak
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B. KUESIONER
Pilihlah salah satu jawaban yang anda anggap paling sesuai
menurut anda. Jawablah semua pertanyaan ini menurut pendapat dan
sikap anda sendiri! Berilah tanda check list (\) pada setiap jawaban
yang anda pilih, apabila anda salah menjawab, berilah tanda sama
dengan (=) kemudian check list jawaban pengganti.
No | Pertanyaan Benar | Salah
1. | Gastritis merupakan radang dinding lambung
2. | Gastritis terbagi atas dua jenis gastritis jangka
panjang dan jangka pendek
3. | Gastritis terjadi bila sering mengkonsumsi obat-
obatan seperti : obat anti nyeri, obat anti bakteri, obat
anti fungi
4. | Waktu makan yang tidak teratur, tidak akan
menyebabkan gastritis
5. | Gastritis disebabkan karena terlalu sering makan
pedas dan asam
6. | Tingginya konsumsi alkohol dapat mengiritasi atau
merangsang lambung sehingga dapat
mengakibatkan gastritis.
7. | Penggunaan zat kimia dalam terapi radiasi untuk
penderita kanker tidak akan menyebabkan gastritis
8. | Merokok dapat merusak lapisan pelindung lambung,
orang yang merokok lebih sensitif terhadap gastritis
9. | Stres yang berlebihan dapat menyebabkan gastritis
10. | Penyebab gastritis adalah bakteri H.pylori
11. | Makanan berbumbu dan minuman  yang
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mengandung kafein tidak menyebabkan gastritis

12.

Gastritis dapat terjadi karena asam lambung yang

tinggi

13.

Mual, muntah dan sakit kepala merupakan gejala dari

penyakit gastritis akut

14.

Penderita gastritis tidak perlu minum antasida

15.

Penyakit gastritis tidak terlalu berbahaya sehingga
tidak perlu adanya penangan yang serius terhadap

penyakit ini.

16.

Penanganan stress yang baik dapat membantu

pencegahan terkena penyakit gastritis

17.

Banyak mengkonsumsi buah dan sayur dapat

menyebabkan gastritis

18.

Makan dalam porsi sedang tidak dapat mencegah

gastritis

19.

Memperbanyak olahraga dapat mencegah terjadinya

gastritis.

20.

Gastritis yang tidak diobati tidak akan menimbulkan
tukak lambung, pendarahan lambung, bahkan

kanker.
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Judul Karya Tulis limiah

PR STUDI KEPERAWATAN
{ ¥ 4

L

PWTE%SEHATAN RS. Dr. SOEPRADEN

LEhBARP“ETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa H&“’l “Qmid@

NIM .\ bo

B L LLTLTT LI
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Lampiran 7. Surat ljin Peneitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, 15 Juni 2020

Nomor :B/204 /VI/2020
Klasifikasi  : Biasa
Lampiran o=
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Sekolah SMKN 2
di
Malang
1. Dasar:
a. Kurikulum Nasional DIIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen
TA. 2019/2020 tentang jadwal penyusunan KTl dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepraoen Malang TA. 2019/2020 a.n, Heny Hernanda NIM. 171060 dengan judul
“Gambaran Pengetahuan Remaja Jurusan Perhotelan Di SMKN 2 Malang Tentang
Penyakit Gastritis”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

DIREKTUR
i1 1
\q"ftnj‘“‘»d“jj' =
Letkol Ckm Arief-Eferidi; SMPh SH S.Kep., Ners, MM.,M.Kes
NIDK. 8807901019
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Lampiran 8. Lembar Bimbibingan Karya Tulis llmiah Pembimbing 1

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa "b' "‘Mﬂﬂl@ ................... Y T o D e e G L P M
NIM el o RIS L RN e e
duSudiess  Gavboran pavobuon. Yool feriany.. qetee

AN L AN e

Nama Pembimbing | : Hg'\karmgunltq,Mﬂ?i

Nama Pembimbing Il : N“'NNLEW‘MH

Tanda
Tanggal | o, Tangan
%A / 20l [ )
12 /12
1
\ %
l
. s ‘
£ J
i ki
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Lampiran 9. Lembar Bimbibingan Karya Tulis llmiah Pembimbing 2

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN ,

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa \'\Q\Q ‘(\mvda ............. MULAE DI s e et e
NIM : ..C&'l..l.%....? ................... Q..D.KL.&Akhir bim'g; g S
Judul Studi K - (v bavan remq Vta {

B S Y L O aM«h%“gQ ........................ J ......................... ﬂa ......... fy

Nama Pembimbing II - Nunune
; W -4

- \‘ Tanda

/
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Lampiran 10. Tabel Hasil Kuesioner

No | Jenis | Usia Lama Hasil 6 1011121314 |15|16 |17 18|19 |20
Kelamin Menderita
1. L 17 >1th 9 B S| B|B|B|B|B|B|S|B|B|B
2. P 16 >1th 9 S B/ B|/B|B|S|S|B|B|B|S|B
3. P 17 <1th 10 B S|S|S|S|S|B|B|S|B|B|B
4. P 18 >1th 7 S B|S|S|S|S|B|B|B|S|S|B
S. P 18 >1th 3 S S| B|S|B|B|B|S|B|B|B|B
6. L 18 >1th 8 S S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
7. P 17 <1th 1 B S| B|B|B|S|S|S|B|B|B|S
8. P 186 >1th 7 B B/ B|/B|S|S|B|B|B|S|S|B
9. L 18 <1th 12 S S|S|B|B|S|B|B|S|S|B|B
10. P 16 >1th 6 2 B/B|S|B|B|B|B|B|B|S|S
11. L 17 <1th 14 S B|S|B|S|S|B|B|B|S|S|S
12. L 17 >1th 8 S B/ B|/B|S|S|B|B|B|B|S|S
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13.

16

>1th

14

17

>1th

15.

17

<1th

13

16.

17

>1th

17.

16

<1th

11

18.

17

>1th

19.

18

>1th

20.

17

>1th

21.

18

<1th

22.

17

>1th

23.

16

>1th

24.

17

<1th

25.

it

>1th

26.

17

<1th

27.

16

<1th

13
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28.

17

<1th

13

29.

17

<1th

10

30.

18

>1th

31.

16

>1th

32.

18

<1th

12

33.

17

>1th

34.

17

<1th

10

35.

17

>1th

36.

16

>1th

37.

16

<1th

38.

LT[

>1th

39.

17

>1th

40.

18

>1th

41.

19

<1th

18

42.

18

<1th

13
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43.

17

<1th

11

44.

17

>1th

45.

17

>1th

46.

17

>1th

47.

18

<1th

48.

17

>1th

49.

17

>1th

50.

16

>1th

51.

17

<1th

15

52.

17

<1th

13

53.

LT[

>1th

54.

16

>1th

55.

it

<1th

56.

16

>1th

57.

18

>1th
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58.

18

>1th

59.

17

<1th

10

60.

17

<1th

16

61.

18

>1th

62.

18

>1th

63.

17

<1th

64.

17

>1th

65.

16

<1th

66.

16

>1th

67.

16

>1th

68.

LT[

<1th

15

69.

17

<1th

akat

70.

it

>1th

71.

18

<1th

10

72.

19

>1th
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73.

17

>1th

74.

17

>1th

75.

17

<1th

16

76.

17

>1th

77.

17

<1th

11

78.

16

>1th

79.

17

>1th

80.

17

<1th

10
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