Lampiran 1. Kalender Penelitian

Jadwal Penelitian

Bulan Ke-
No Kegiatan 2019 2020
101112 |1 3
1 | Penyusunan proposal X
2 | Penyusunan instrument X
3 | Seminar proposal X
4 | Perbaikan proposal X
5 | Pengurusan surat ijin penelitian X
6 | Pengumpulan data X
7 | Pengolahan data
8 | Analisa data
9 | Penyusunan laporan X
10 | Uji sidang KTI X
11 | Perbaikan laporan KTI X




Lampiran 2. Surat Permohonan Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth. Responden

Di tempat
Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang Program Studi Keperawatan Fauzia
Arianti. Akan meneliti “Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Epistaksis
pada Anak usia 6-10 tahun di Babatan RW.03 Kelurahan Arjowinangun
Kecamatan Kedungkandang Malang” maka saya mengharapkan bantuan
dan kesediaan Saudara/Saudari untuk menjadi responden penelitian dan
saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan informasi

yang Saudara/Saudari berikan.

Jika Saudara/Saudari bersedia, dimohon menanda tangani lembar
persetujuan yang akan peneliti berikan. Partisipasi Saudara/Saudari dapat
memberikan manfaat dalam upaya menambah pengetahuan Ibu tentang
epistaksis pada anak usia 6-10 tahun. Demikian permohonan saya, atas

kerjasama dan perhatian Saudara/Saudari saya ucapkan terima kasih.

Peneliti



Lampiran 3. Lembar Persetujuan Responden

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa
penelitan yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Ibu tentang
Epistaksis pada Anak usia 6-10 tahun” ini tidak merugikan saya. Serta
telah dijelaskan secara jelas tentang tujuan penelitian, cara pengisian
kuesioner dan kerahasiaan data. Oleh karena itu, saya yang bertanda

tangan dibawabh ini,

Nama
Umur
Alamat
menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian yang akan dilakukan oleh Fauzia Arianti, Mahasiswa Jurusan
D3 Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang.

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Responden



Lampiran 4. Lembar Kisi-Kisi Kuisioner

Kisi-Kisi

Kuesioner Pengetahuan Ibu tentang Epistaksis

pada Anak usia 6-10 tahun

Variabel Definisi Indikator Nomor Soal Kunci
Operasional Jawaban
Pengetahuan | Kemampuan 1. Pengertian 1 C
ibu tentang | dalam menjawab
epistaksis pertanyaan yang | 2. Kilasifikasi 2 B
pada anak berkaitan dengan
Epistaksis 3. Faktor penyebab 3,4,5 D, B, A
4. Tanda dan gejala 6 D
5. Komplikasi 7 D
6. Pencegahan 8,9 10 A, D,B
7. Penanganan 11, 12, 13, B, D, C,
14,15 C,B




Lampiran 5. Lembar Kuisioner

KUISIONER

Isilah data di bawah ini dengan lengkap!

A. Identitas Orang Tua Kode
Nama e raasererearaarasereraaraaeranranraann
Umur

Jenis kelamin : |:| laki-laki |:| perempuan
Pendidikan terakhir : [ ] tidak sekolah [ ] sD

[]sLTP [ ] sLTA
|:| Akademi |:| S1

|:| Lain, sebutkan .....

Pekerjaan L[]S [ ] TNUPalisi
[ Petani [ ] wiraswasta
|:| kary. swasta |:| lain,sebutkan....

Alamat Rumah

Jumlah anggota keluarga

Jumlah anak dalam 1 Keluarga :.....ccocveverieiminrinnmrnisssssnsnnnmnmnmneeeeeeees

1. Apakah anda pernah menerima penyuluhan penanganan mimisan?

2. Apakah anak anda pernah mengalami mimisan? (Ya/Tidak) jika Ya,
berapa kali anak anda mimisan?.........

3. Ada berapa anak yang mengalami mimisan?........

4. Apakah anda pernah menangani mimisan sebelumnya? (Ya/Tidak)




B. Identitas Anak

Nama

Usia

Jenis Kelamin ; |:| Laki-laki |:| Perempuan
Pendidikan : [ ] belum sekolah




LEMBAR KUESIONER

Bacalah pertanyaan dengan seksama. Setiap pertanyaan dijawab dengan

jawaban yang paling benar menurut anda.

1. Perdarahan yang berasal dari lubang hidung sering disebut dengan
a. Peradangan
b. Diabetes
c. Mimisan

d. Darah tinggi

2. Perdarahan mimisan berasal dari...
a. Darah yang keluar dari mata
b. Darah yang keluar dari hidung
c. Darah yang keluar dari mulut

d. Darah yang keluar dari telinga

3. Berikut ini yang bukan faktor-faktor yang dapat menyebabkan mimisan
adalah?
a. Mengeluarkan ingus terlalu keras
b. Mengorek-ngorek hidung
c. Berada ditempat yang terlalu dingin atau kering

d. Mengembangkan kempiskan hidung



4. Apakah suhu yang ekstrim dapat menyebabkan mimisan?

Tidak terpengaruh
Ya
Tidak

Mungkin saja

5. Jika anak sering bermain pada siang hari dengan cuaca yang panas

dan terik, apakah hal tersebut bisa menimbulkan terjadinya mimisan?

a.

b.

Ya
Tidak bisa menimbulkan mimisan

Mungkin saja

. Tidak terpengaruh

6. Berikut ini yang bukan tanda dan gejala dari mimisan adalah?

a.

Darah yang keluar dari bagian belakang tenggorokan, berasal dari
hidung bagian belakang

Darah yang keluar dari lubang hidung, berasal dari hidung bagian
atas

Pusing dan sedikit sulit bernafas

. Darah yang keluar dari lubang hidung, berasal dari kepala bagian

atas



. Dibawah ini merupakan komplikasi yang dapat terjadi dari mimisan,

KECUALI

a.

Kekurangan darah
Syok

Gagal ginjal

. Darah tinggi

. Bila melihat anak mengorek-ngorek hidungnya maka yang anda

lakukan adalah

a.

Melarangnya karena hal itu menyebabkan mimisan
Membiarkan saja karena hal itu tidak dapat menyebabkan mimisan

Membiarkan saja karena hal itu bias mencegah mimisan

. Memberikan anak masker agar tidak mengorek-ngorek hidungnya

. Pencegahan yang dapat dilakukan untuk menghindari terjadinya

mimisan adalah...

a.

b.

Menyisih ingus terlalu keras dan tidak mengorek hidung
Tidak mengorek hidung, tidak menyisih ingus terlalu keras dan
memasukkan benda keras kedalam hidung termasuk jari
Tidak mengorek hidung, menyisih ingus, tidak boleh memasukkan

benda keras kedalam hidung termasuk ibu jari

. Tidak mengorek hidung, tidak menyisih ingus terlalu keras, tidak

boleh memasukkan benda keras kedalam hidung termasuk ibu jari



10.Anak-anak yang suka mengorek hidung, agar anak tidak menggorek

hidungnya lagi apa yang anda lakukan?

a.

b.

Memakaikan masker
Memakaiakan sarung tangan agar tidak melakukannya lagi

Membiarkan saja

. Memakaikan daun sirih

11.Dibawah ini adalah prinsip utama dalam menanggulangi mimisan

adalah

a.

Menghentikan perdarahan dan mencegah penyakit dan mencegah
berulangnya mimisan
Menghentikan perdarahan, mencegah komplikasi dan mencegah
berulangnya mimisan

Menghentikan perdarahan dan mencegah penyakit

. Menghentikan perdarahan dan menjaga tubuh agar tetap sehat

12.Bila melihat anak mimisan yang anda lakukan adalah

a.

b.

Menidurkan anak dan diberi minum agar tidak terjadi perdarahan
Langsung membawa anak keklinik terdekat
Menekan kedua cuping hidung dan menyuruh anak tidur agar tidak

terjadi perdarahan

. Menekan kedua cuping hidung beberapa menit sambil menyuruh

anak bernafas melalui mulut untuk sementara

10



13.Pertolongan yang benar dalam menangani anak mimisan adalah
a. Posisi anak duduk dengan kepala mendangakkan kebelakang
b. Meminta anak untuk menyisih agar darah dapat terhenti
c. Posisi anak duduk dengan kepala sedikit menunduk kedepan
d. Menyuruh anak berbaring dan kepala sedikit mendangakkan

kebelakang

14.Jika anak mimisan dan diminta berbaring atau mendangakkan kepala,
apakah yang akan terjadi?
a. Agar perdarahan cepat berhenti
b. Supaya anak lebih tenang
c. Darah dapat tertelan
d. Agar darah tidak banyak yang keluar
15.Penanggulangan mimisan pada anak yang dapat dilakukan dirumah?
a. Memasukkan gulungan kapas kedalam Iubang hidung yang
berdarah. Kompres es pada hidung dengan handuk kecil
b. Memasukkan gulungan kapas kedalam Ilubang hidung yang
berdarah, Kompres es pada hidung dengan handuk kecil, posisi
anak duduk dengan kepala sedikit menundukkan kedepan
c. Menidurkan anak segera agar mencegah perdarahan
d. Memasukkan gulungan kapas kedalam Ilubang hidung yang
berdarah, Kompres es pada bagiaan pipi dengan handuk kecil,

posisi anak duduk dengan kepala sedikit menundukkan kedepan

“Terimakasih atas kerjasamanya ©”
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Lampiran 6. Rekapitulasi Data Umum

No | Nama Umur Pendidikan Apakah anda pernah | Apakah anda
menerima penyuluhan pernah
penanganan mimisan? menangani

mimisan
sebelumnya?
1 Ny. A 2 1 1 2
2 Ny. | 2 3 1 2
3 Ny. | 1 1 1 1
4 Ny. R 2 2 1 2
5 Ny. D 3 3 1 2
6 Ny. E 2 3 1 2
7 Ny. L 1 2 1 2
8 Ny. U 2 2 1 1
9 Ny. Y 2 2 1 2

10 Ny. K 3 3 1 2

11 | Ny.F 7! 3 il 2

12 Ny. S 1 3 " 2

13 Ny. M 1 3 d 2

14 Ny. N 1 3 1 2

15 Ny. | 1 3 1 2

16 | Ny. A 1 3 1 2

17 Ny. N 2 3 il 2

18 | Ny.A 1 3 q 1

19 Ny. S 2 3 il 2

20 | Ny.N 1 3 . 2

21 Ny. D 2 3 1 1

22 | Ny.E 1 2 1 2

23 Ny. S 2 2 1 1

24 Ny. P 2 3 1 2

25 Ny. Z 3 2 1 1

26 Ny. F 2 3 1 1

27 Ny. D 2 3 1 1

28 | Ny.M 2 2 1 2

29 | Ny.R 1 2 1 2

30 Ny. D 1 3 1 2

12




Lampiran 7. Rekapitulasi Data Khusus
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Lembar 8. Surat ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, 12 Juni 2020

Nomor :B/197 /VI/2020
Klasifikasi  : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Ketua RW.03 Babatan
di
Malang
1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen
TA. 2019/2020 tentang jadwal penyusunan KTl dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepracen Malang TA. 2019/2020 a.n, Fauzia Arianti NIM. 171052 dengan judul
“Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Epistaksi Pada Anak Usia 6-10 Tahun Di Babatan
RW.03 Kelurahan Arjowinangun Kecamatan Kedungkandang Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

=010 SOEP})AU‘E

5. . X Pl
/@ﬂ@f&@\m&@ﬁs dr.Soepracen
S DIREKTUR (§ 2

ST TIT

\"'"/EH ‘P\“/,
Letkol Ckm Aviaf-Eferdi; S’TDh SH.S. Kep., Ners, MM.,M.Kes
NIDK. 8807901019
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Lembar 9. Persetujuan Judul Karya Tulis limiah

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUD! KEPERAWATAN

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa ;fﬂua.m Arianky
NIM w43k O -

Judul KTI . Gambaran Yemetah

....................................
...............................

.....................

llllll

16



Lampiran 10. Lembar Kartu Bimbingan Karya Tulis lImiah

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAQEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa ~ : [auzia_Ariaoti MU DHTD: ... ooeves e e

NIM L a3less T AKIF DIMD. oo
Judul Studi Kasus
Gambaran oncptahunn tbu temang Egstaves

TPada anak & Desa %—\b;\\ n Aucwummun )

- pemb,mbmg| Lc’(ko\. oy o kep T R T o

Nama Pembimbing Il : Heny. Nurmagunita ™ mus

4 Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Tanda
g Paml:;:rblng Permasalahan 1}')"93"
Yo I |fee gt '} proo -
o’ 1 Revis B2b 12,3 i
040 s, Rewisi Bab ), 2,3 U
By L |Pup 1o dee e B2 3 | ]
e I Revist 3,  kuesioner \i po
o L e o poped &y bl
- pulta
Catatan:
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* POLITEKNIK KESEHATAN RS. Or. SOEPRACEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIVIBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

- Mahasié\.va :fauz'\a Aciz“ki Mulai b.imb: s SR 3
NIM it - 131 o5 oo AKRIT DIMDBT s
Judul Studi Kasus -

) Gambatan

Nama Pembimbing | :

Nama Pembimbing Ii:

29 . Ms,, MMRS .

M_
§ Bimbingan yang diberikan ofeh Dosen
Tanggal e
II:}1 e Penmasalahan
| U]
K Nodig
e X ACL R
e I Bay |
g I Bl T i ,m
25/2‘3‘ & foue, 1,0 rﬁ,
'.18/{2’3 = B & o
347 = Ae -
e a0 i Bab |, 3, @, w. v
A I Bab M.\, v
24 /a0 W \
/6 &£ Bals W, v
23/ % I Acc WL kT
L I Revisi bad v
q/jﬁu E Acc Reuist up ket
L \ .\\
Catatan:
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Lampiran 11. Bukti Revisi Ujian KTI

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Nama  :.Yau2a. Ananty

Nim c3.10n . ¢
; v 5 A6 Tahuy
Judul KTi: .Gamoaan, Penpgdahuan You Yen\am Episiakers ?.\:\af\f\ﬁkl,\s\a 2

DBabaan Ruwo2 Kelurnan A\)ow'\\\:\“gx.(‘;m\:’;z;‘(:‘;u\wﬂ eclong kardarg Mzl -

Z Menyatakan
Telah melakukan revis uji KT1, sebagai syaral lulus KT :

1 2 .
Penguji | Penguiji I!
Tanggal: .23...3uk, 2020 Tanggal : 3. Saptembes 2090
Penguiji |
e
Dlon Yunkd, m.kep | Acdwiles)
4
Pembimbing [ Pembimbing Il

Tanggal : 16 Seplemnber 020 | Tapgga): A SePlember 2000

Pembimbing | Pembimbing I

R i

L elkot cum () Mushriui. mukepl Hony Nuswaysida, Shee. s mojes

Malang, 17, Sgpiembes 2020
Mengetahui

Koor KT! Pfotll Keperawatan

Ns. Ardhilés WK} S'Kep, M Kep

Lampiran 1. Kalender Penelitian
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Jadwal Penelitian

Bulan Ke-
No Kegiatan 2019 2020
101112 |1 3
1 | Penyusunan proposal X
2 | Penyusunan instrument X
3 | Seminar proposal X
4 | Perbaikan proposal X
5 | Pengurusan surat ijin penelitian X
6 | Pengumpulan data X
7 | Pengolahan data
8 | Analisa data
9 | Penyusunan laporan X
10 | Uji sidang KTI X
11 | Perbaikan laporan KTI X

20




Lampiran 2. Surat Permohonan Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth. Responden

Di tempat
Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang Program Studi Keperawatan Fauzia
Arianti. Akan meneliti “Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Epistaksis
pada Anak usia 6-10 tahun di Babatan RW.03 Kelurahan Arjowinangun
Kecamatan Kedungkandang Malang” maka saya mengharapkan bantuan
dan kesediaan Saudara/Saudari untuk menjadi responden penelitian dan
saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan informasi

yang Saudara/Saudari berikan.

Jika Saudara/Saudari bersedia, dimohon menanda tangani lembar
persetujuan yang akan peneliti berikan. Partisipasi Saudara/Saudari dapat
memberikan manfaat dalam upaya menambah pengetahuan Ibu tentang
epistaksis pada anak usia 6-10 tahun. Demikian permohonan saya, atas

kerjasama dan perhatian Saudara/Saudari saya ucapkan terima kasih.

Peneliti

21



Lampiran 3. Lembar Persetujuan Responden

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa
penelitan yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Ibu tentang
Epistaksis pada Anak usia 6-10 tahun” ini tidak merugikan saya. Serta
telah dijelaskan secara jelas tentang tujuan penelitian, cara pengisian
kuesioner dan kerahasiaan data. Oleh karena itu, saya yang bertanda

tangan dibawabh ini,

Nama
Umur
Alamat
menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian yang akan dilakukan oleh Fauzia Arianti, Mahasiswa Jurusan
D3 Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang.

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Responden

22



Lampiran 4. Lembar Kisi-Kisi Kuisioner

Kisi-Kisi

Kuesioner Pengetahuan Ibu tentang Epistaksis

pada Anak usia 6-10 tahun

Variabel Definisi Indikator Nomor Soal Kunci
Operasional Jawaban
Pengetahuan | Kemampuan 8. Pengertian 1 C
ibu tentang | dalam menjawab
epistaksis pertanyaan yang | 9. Kilasifikasi 2 B
pada anak berkaitan dengan
Epistaksis 10. Faktor penyebab 3,4,5 D, B, A
11. Tanda dan gejala 6 D
12. Komplikasi 7 D
13. Pencegahan 8,9 10 A, D,B
14. Penanganan 11, 12, 13, B, D, C,
14,15 C,B

23




Lampiran 5. Lembar Kuisioner

KUISIONER

Isilah data di bawah ini dengan lengkap!

C. Identitas Orang Tua Kode
Nama e raasererearaarasereraaraaeranranraann
Umur

Jenis kelamin : |:| laki-laki |:| perempuan
Pendidikan terakhir : [ ] tidak sekolah [ ] sD

[]sLTP [ ] sLTA
|:| Akademi |:| S1

|:| Lain, sebutkan .....

Pekerjaan L[]S [ ] TNUPalisi
[ Petani [ ] wiraswasta
|:| kary. swasta |:| lain,sebutkan....

Alamat Rumah

Jumlah anggota keluarga

Jumlah anak dalam 1 Keluarga :.....ccocveverieiminrinnmrnisssssnsnnnmnmnmneeeeeeees

5. Apakah anda pernah menerima penyuluhan penanganan mimisan?

6. Apakah anak anda pernah mengalami mimisan? (Ya/Tidak) jika Ya,
berapa kali anak anda mimisan?.........

7. Ada berapa anak yang mengalami mimisan?........

8. Apakah anda pernah menangani mimisan sebelumnya? (Ya/Tidak)

24




D. Identitas Anak

Nama

Usia

Jenis Kelamin ; |:| Laki-laki |:| Perempuan
Pendidikan : [ ] belum sekolah

25



LEMBAR KUESIONER

Bacalah pertanyaan dengan seksama. Setiap pertanyaan dijawab dengan

jawaban yang paling benar menurut anda.

16.Perdarahan yang berasal dari lubang hidung sering disebut dengan
e. Peradangan
f. Diabetes
g. Mimisan

h. Darah tinggi

17.Perdarahan mimisan berasal dari...
e. Darah yang keluar dari mata
f. Darah yang keluar dari hidung
g. Darah yang keluar dari mulut

h. Darah yang keluar dari telinga

18.Berikut ini yang bukan faktor-faktor yang dapat menyebabkan mimisan
adalah?
e. Mengeluarkan ingus terlalu keras
f. Mengorek-ngorek hidung
g. Berada ditempat yang terlalu dingin atau kering

h. Mengembangkan kempiskan hidung

26



19. Apakah suhu yang ekstrim dapat menyebabkan mimisan?

Tidak terpengaruh
Ya

Tidak

. Mungkin saja

20.Jika anak sering bermain pada siang hari dengan cuaca yang panas

dan terik, apakah hal tersebut bisa menimbulkan terjadinya mimisan?

e.

f.

Ya
Tidak bisa menimbulkan mimisan

Mungkin saja

. Tidak terpengaruh

21.Berikut ini yang bukan tanda dan gejala dari mimisan adalah?

e.

Darah yang keluar dari bagian belakang tenggorokan, berasal dari
hidung bagian belakang

Darah yang keluar dari lubang hidung, berasal dari hidung bagian
atas

Pusing dan sedikit sulit bernafas

. Darah yang keluar dari lubang hidung, berasal dari kepala bagian

atas
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22.Dibawah ini merupakan komplikasi yang dapat terjadi dari mimisan,

KECUALI

e.

Kekurangan darah
Syok

Gagal ginjal

. Darah tinggi

23.Bila melihat anak mengorek-ngorek hidungnya maka yang anda

lakukan adalah

e.

Melarangnya karena hal itu menyebabkan mimisan
Membiarkan saja karena hal itu tidak dapat menyebabkan mimisan

Membiarkan saja karena hal itu bias mencegah mimisan

. Memberikan anak masker agar tidak mengorek-ngorek hidungnya

24.Pencegahan yang dapat dilakukan untuk menghindari terjadinya

mimisan adalah...

e.

f.

Menyisih ingus terlalu keras dan tidak mengorek hidung
Tidak mengorek hidung, tidak menyisih ingus terlalu keras dan
memasukkan benda keras kedalam hidung termasuk jari
Tidak mengorek hidung, menyisih ingus, tidak boleh memasukkan

benda keras kedalam hidung termasuk ibu jari

. Tidak mengorek hidung, tidak menyisih ingus terlalu keras, tidak

boleh memasukkan benda keras kedalam hidung termasuk ibu jari
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25.Anak-anak yang suka mengorek hidung, agar anak tidak menggorek

hidungnya lagi apa yang anda lakukan?

e.

f.

Memakaikan masker
Memakaiakan sarung tangan agar tidak melakukannya lagi

Membiarkan saja

. Memakaikan daun sirih

26.Dibawah ini adalah prinsip utama dalam menanggulangi mimisan

adalah

e.

Menghentikan perdarahan dan mencegah penyakit dan mencegah
berulangnya mimisan
Menghentikan perdarahan, mencegah komplikasi dan mencegah
berulangnya mimisan

Menghentikan perdarahan dan mencegah penyakit

. Menghentikan perdarahan dan menjaga tubuh agar tetap sehat

27.Bila melihat anak mimisan yang anda lakukan adalah

e.

f.

Menidurkan anak dan diberi minum agar tidak terjadi perdarahan
Langsung membawa anak keklinik terdekat
Menekan kedua cuping hidung dan menyuruh anak tidur agar tidak

terjadi perdarahan

. Menekan kedua cuping hidung beberapa menit sambil menyuruh

anak bernafas melalui mulut untuk sementara
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28.Pertolongan yang benar dalam menangani anak mimisan adalah
e. Posisi anak duduk dengan kepala mendangakkan kebelakang
f. Meminta anak untuk menyisih agar darah dapat terhenti
g. Posisi anak duduk dengan kepala sedikit menunduk kedepan
h. Menyuruh anak berbaring dan kepala sedikit mendangakkan

kebelakang

29.Jika anak mimisan dan diminta berbaring atau mendangakkan kepala,
apakah yang akan terjadi?
e. Agar perdarahan cepat berhenti
f. Supaya anak lebih tenang
g. Darah dapat tertelan
h. Agar darah tidak banyak yang keluar
30.Penanggulangan mimisan pada anak yang dapat dilakukan dirumah?
e. Memasukkan gulungan kapas kedalam Iubang hidung yang
berdarah. Kompres es pada hidung dengan handuk kecil
f. Memasukkan gulungan kapas kedalam Ilubang hidung yang
berdarah, Kompres es pada hidung dengan handuk kecil, posisi
anak duduk dengan kepala sedikit menundukkan kedepan
g. Menidurkan anak segera agar mencegah perdarahan
h. Memasukkan gulungan kapas kedalam Ilubang hidung yang
berdarah, Kompres es pada bagiaan pipi dengan handuk kecil,

posisi anak duduk dengan kepala sedikit menundukkan kedepan

“Terimakasih atas kerjasamanya ©”
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Lampiran 6. Rekapitulasi Data Umum

No | Nama Umur Pendidikan Apakah anda pernah | Apakah anda
menerima penyuluhan pernah
penanganan mimisan? menangani

mimisan
sebelumnya?
1 Ny. A 2 1 1 2
2 Ny. | 2 3 1 2
3 Ny. | 1 1 1 1
4 Ny. R 2 2 1 2
5 Ny. D 3 3 1 2
6 Ny. E 2 3 1 2
7 Ny. L 1 2 1 2
8 Ny. U 2 2 1 1
9 Ny. Y 2 2 1 2

10 Ny. K 3 3 1 2

11 | Ny.F 7! 3 il 2

12 Ny. S 1 3 " 2

13 Ny. M 1 3 d 2

14 Ny. N 1 3 1 2

15 Ny. | 1 3 1 2

16 | Ny. A 1 3 1 2

17 Ny. N 2 3 il 2

18 | Ny.A 1 3 q 1

19 Ny. S 2 3 il 2

20 | Ny.N 1 3 . 2

21 Ny. D 2 3 1 1

22 | Ny.E 1 2 1 2

23 Ny. S 2 2 1 1

24 Ny. P 2 3 1 2

25 Ny. Z 3 2 1 1

26 Ny. F 2 3 1 1

27 Ny. D 2 3 1 1

28 | Ny.M 2 2 1 2

29 | Ny.R 1 2 1 2

30 Ny. D 1 3 1 2
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Lampiran 7. Rekapitulasi Data Khusus
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Lembar 8. Surat ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, 12 Juni 2020

Nomor :B/197 /VI/2020
Klasifikasi  : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Ketua RW.03 Babatan
di
Malang
1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen
TA. 2019/2020 tentang jadwal penyusunan KTI dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepracen Malang TA. 2019/2020 a.n, Fauzia Arianti NIM. 171052 dengan judul
“Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Epistaksi Pada Anak Usia 6-10 Tahun Di Babatan
RW.03 Kelurahan Arjowinangun Kecamatan Kedungkandang Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

3 RS dr.Soepraoen

"--\Fg,“.“!,, MT ‘P"“",

Letkol Ckm Aviaf-Eferii; S’T:h SH S.Kep., Ners, MM.,M.Kes
NIDK. 8807901019
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Lembar 9. Persetujuan Judul Karya Tulis limiah

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
_ PROGRAMSTUDIKEPERAWATAN

LEMBAR PERSETUJU RYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM
Judul KTI

.............

asenyeses

Lerwol cxm (1A
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Lampiran 10. Lembar Kartu Bimbingan Karya Tulis llmiah

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAQEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NamaMahasiswa : [2uz2 Aviao®  puiibimbe e

NIM SlUOBR i AKRIFDIMD. oo
Epstawsis

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

Tanda
il Pemblugy Permasalahan 1}';'";‘"
[/} y
P [ ﬂi’e ,Q(Jw’i et Praoe -,
e 1 Revisy B2b 1. 2,% I
4’ f Rewvisi Pab ), 2,3 .
WA 1 |Pup g9 fee “uic Be 3 |7 [
y p.ﬁ 1 Revisi 3. kuesioner K
/% L e vp proppel 5q potel] Y
2 _puln

Catatan:
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' POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRACEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIVBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NamaMah_asiéwa . Fauzia Acizah MUIAT DI ©eeeeneemeconimamsessessmmasinsees

NIM - 131 gsa

e ... Akhir bimb:

: Bimbingan yang diberi
Taiggal gan yang diberikan oleh Dosen
g Pembimbing il
—— | . U Permasalahan Tangan
e . K Nodig
AN !:aMML,
s /| = AC('
/10 X Bay }
i i Bt
- 2 T
:.5/-,‘3- Y A ,’“ ’j"
2 oy, i
%96, @ ek
Jabes Ir }%’u &"‘{4‘
%D/u,l9 = Ac" uv\ =
24 /a0
e I Bab 1., BolTies i
. o
12 I Bab T\, Vv
26 /ac i
/6 R Bk v P !/
LT i Acc IR kTl
8/3 B o Revisi baabs v '
q/jﬁu o Acc Reuist up ket : Et 2 I'
&
Catatan:
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Lampiran 11. Bukti Revisi Ujian KTI

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUD} KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Nama - Tavaa Aoanks

Nim .30om, h
i A oM gz G-to Tahuy
Judal KTi: Gamasan. Percebabuan You Jokam ERstaess, Ll Pﬁf‘.\‘?\‘ e
DABAbAAN Rw.ob feluranan Avjouinanourt kecaAzn keclung keana?
: Menyatakan
Telah melakukan revisi ufi XTI, sebagai syaral lulus KT :
1 2
Penguji | Penguiji It
Tanggal:.23...3uk 20720 Tanggal : 3. Septembes 2000
Penguji !
e
BT T ke Ardhiles |
3 4
Pembimbing [ Pembimbing Il
Tanggal : 16..5¢pieber 2020 | Tanggar:. 4. SeRiemEbes, 2000
Pembimbing | Pembimbing I
Ledbob G () Musteiwi. t kepl Hony Nugmaysiiia, $kee. s, vojes

Malang, 17, Seplumbes 2020

Mengetahui
Koor KT! Pfotli Keperawatan

(&

Ns, Ardhilés WK SiKep, M.Kep
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