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mangpaiom dua kel vame barbody wtapt salizg
mangaiom bartambabery jupslah dan niaan
wal alzt toibvch yomg memetablom bartzoghah
esama mboh s msshmuhan
whnghn perkembinpn meopen pade
PRI T e A nibni

Akam gtz wehagian cramg tm helum
monpumyi fagat pendidion dn sedal
skomops  vamg reledf modsh  Mlancda
menmmesen halma selama Gdak sakit, anak
tarsinr Cdak menmla masalah kesekortan
temmsuk  dalam hal pertoobolom  dan
perbscnzanmr 2. Sarng ol par oy o
meryEy pezmkaman bakmy parimauban
dan peckambhengon mamprnien pangarian
JAnE sama

Bomant dxta vang & percleh dan dimas
keschatan dam tumlbeek amibang balita 2000
21414, yang teadotolca 3150 balita (14,71 %]

BAHAN DAN CARA
Poaglitian mengmunakan o
parasional danmn padistn
srnscergonTl Notoamodjo {2003,
korelad et fakior- Sakior recioe dengen
penrzpulan et sekaligus pods wm st

{poinr dese apeeach).

i3

keshangma Talm 2004, Depke: wlab
menechitkon  boire Podomon Pelakamam
Tumbuh Fombong Ansk, yang moror
peoilxian pariamianma amak denmn carz
Porkemobomen] FPEP Tkanlah  sesuate
yang bam tetzpi behm pamah diterapkan &
Puskesras et
peogrezzannamya barn disdasdom pads akinr
Dotz yemg dpercleh pads bulm meret &
Posyandn Fioka 12 EW XIO Eadem
Yogekata diperokh daa BEPEP dam 43
bafitn terdapat 37 yamy pakcenbameom
kogmitifima normall dan wedapar 513 952
pendaimhon dilssken wesencars kapads
10 e yamg momeroyad balits 1-3 bm , 4
[4Fd) diarararr vada mon potai tzhapam
b karbang balita

kamna

peoelitian mi dilicaalon & Posyanda
Tomtem 12 W %10 Badmen keloehon Bardfjio
Focammatn Jot: Hota Yognbket pads
gl 15 - Fubi - 2010 Sampal penalitian
imi adalbh Popelad pada penclitiom ini adalzk
woma th yang meoyumya balita dt
Fosyandn Jinkm 12 EW X0 Eadem
Fohmiton Bunrjo, Focamatam Jet: Kok
Yogyakarts yaita 2 fbe Cam penmnshilas
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pencitiom i adalsh sehagai bardot :a) Tu
aryrETyed anak Ty | —3 o, b) Barwadia
menjad: respenden. Eribana eivdkles: woiuk
@cpel dabie penclifion mi adalahr Amask
wkit
Varnhel &b ponciitan Wi
menpmmaio  dals pezgukmen ordimal
ik varnishel bobas dan tedlat Vanatsl
1 Variakel Bebas
Varabel vang meeopengarubi atzu
vimy memudi whab peubahan atm
tmiuinye  varibal  hehas.  Dalam
pemalitizn I adalah trgkat pengetbman
iz wmang tmich kembarg balita
Parzexor Baik, bda respomden mamopu
manmpwab demeem honar TS 1009
ko bils meponden momere menjrmak
#-7¥a Komng, bila responden momgpu
mampivab dengn bemar - 7. Skaly
I Variakel Terilat

HASIL
1 CGambarsn Ummm Lolmsi Penclinaz
Ponclitim ini dibkmion & Poeyamdn
Tmen 12 BV X1 Badon, Eebmahan Bamo,
Fomomian leis, Eoa Yogwakara
Diparclch datz EFSP dari 43 bality sendapat
37 vmug parkamhangn Eeguitifna scmml
fan tardagpet 6 13.957) yang pecksmshengn
Eoguiits afy pasyekit Dari bpomn
kapizom ponamsdn pads Buln Maree 2000
sehamyzk 52 anak denzom ol ah anal nin, §-
3 talen sebenyak 46,6 {13,957 diantamma
manglarg larlanshaom dalan:

Varaabsl yang dipengaruid aou vang menjad
acbat lorema adwmrm varbbel  betas
Varbel torila dalam panclitom ini adalsh
packembangn kegmigsf balin 1-3 tzlmm
Parmngtar: Mool bila jawaban ¥a 5-10,
Mforzgmicn hila jpmatem Ya 7-§, den Ada
Pomimpams bib janaten Ya = & Sala
yeou digoakam adalah dala Crdzal

Caa penmrabn  dan  dalam
Somdar. Dok poer asbibh das yams
dizeobil lngomz dan sunsharma secary
myaty manilx wembuh kemshang mnak demgam
EPSP. Do shmindar adslah i vang didapar

Popgclaiom dan  amaiisa  dai
dilabmkan demgzm cainkg, coding bl
dan enrery Fanmdan dilani=ken donepm
amalizin umiveriai don brid  yang
engrealom nome Kandad Tas
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1 Anslig: Usivarist
8 Karaloeriztik Fesponden
dlakmkan  twhadap 43 repomden, pendidilom Tie sebagi barles :
Barskrerizik Responden Berdazarksn Tmur
Bu:
Bardasariom e T, o responden dalam
Tabel 41. K araloerizik Berdazarios Tomr T

Tinglmt Pengecabuman Ibn Tenoamg Tumbub Kembazg Balita Dengam
Perkrmbangan kopnicf Balits 1-3 Takun

Ho Ui T Frakuanst Famamia [Tx)
T [Ted idh ] TES
1 N eidith e 558
3 26l Mth & 140
4 =3t 3 115
Toml 4 100.0%

Sumisar - Diata Promer Diclah, 2013

Bardmsarkan  Tabal 41  Doapat Fhl = reremmkdom bahoa dari seg

21 &'d 25 talm sobamak 4 responden ate
35.8% dam sebagian kecil barmsia = 30 mim

b & Posyandy Jiosn 12 BW KT
Badnn, Fahroion Bursije, Hacammmn Jede.
Ko Yo praborm kebamakon s podh
Emd

sehanyek 5 recpondan ate 1 1,6%.
b. ksralzeristik Fezponden Berdazarimn
Tizghat Pendidilan Tho
miponden  dalan pensltn im
diklagifkasikar sohaga barios -
Penpeishosn I Teztang Tumboh Kembang Balies Tengsn Perlrmnbsnzas
K.ozmitif Balies 1.3 Takzn
No Pandidion Fralenamsd Panantmas (74
1 5e] 11 155
2 ZLTP 11 156
3 S.TA 18 3712
+ Pazgrman Tinggi 5 1.5
Toal T

Surshar - Uafa Promar Cholah, 30013

Bardasardon Tabel 4.2 Dapat disingpralion

padidilon SLTA sebamak 186 responden
atn 37, 2% dan swhagian kool barpandidiion
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Porpaman Tixggi whamak * meposdes atan
11,6% Hal imi pemininkiom balra dard seg
pandidliom fm & Pryandn Tinkom 12 KW
%I Badmen, Ectorshon Burmijo, Kecamatm
L. PelrrjasnIn

Bardmsakan  pekorjeam  Tm,  maie
mapomdem dalzm peoeliian
diklesifkasikoan schazy  sanlart

Tabel 4.3 Klzifilasi Responden Berdasariosm
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ez, Eoz Yopalara ooyoots
ELTAL

jaan Iha

Tinglcar Pengecabman Thn Tentang Tumbuh & embsmp Balies Dengan
Perlcembanesm kool Balirs 1-3 Takem
55 Tekarjaan Fumbh Terwaniee | 5)
I By 23 31
2 Bumh 3 ar.o
3 Suaty 15 He
Toal L5 ] T P

Sumber - Llata Proer Dolah 1013,

Bardsurkam Tabel 4.3 dapat  disingeliom
setami [RT sebemnak 2§ moponden zim
38,1% dam sehbagiom kecd] bekara sebaga
Sorah sebamyak 3 recpondan atrs 07, e Fal
d. Jumish Amak
Bandzakan jombth amak reks meposdon
bamilar:

mi remrmjuklom babsa dard seg pekanjzam
i & Peryands Fmten 12 FIW X0 Badran,
Togyekata conorgies bekaga sebagd Tho
Fumzh Tangsa (IET).

Tabel 4 4 Klasfileed Responden Berdasarkan Jumlah Azl
Timglwi Fengeinhnan [he Tenrizms Tembeh kembang Balia Tessam

Perkrmbangan K oewitif Balita 13 Tabus
1 1 3 5.8
2 - o g
3 3 3 7.0
3 4 i 023
Total 43 100.°:

‘tabma respendan dalamn pemalitiom i adalsh
sebagiam bowar fi dongem jomslab amalona ]
oy, sebarak 30 reponden atan §9.8% dan
sehagiom kool fbrn dangm jumbh amoliores 4

cmang whamysk 1 meponden tra (23%: Hal
ini ek om balma dar segi jrmibth amal
it di Posyamdn Fmban 12 EW X0 Eadrem
Togyalarn, -z 1 oomg.



60

&. Jumish Balia
barike -
Tabel 4 5 Klagfilwd Rempenden Berdazarkan Jumlsh Balies
Timzlnt Pengeiniman Ibe Tenrims Tembek kembany Balits Demzan
Perkrmbanras Kogeitif Balita 1.3 Tabus
Mo Fenslab Balin Tuzalah Porantesa 73]
] 1 ] 23,1
2 1 2 T
3 3 1 023
Total H Il

Sumbar : Tai Primar Tholzh, 3073

Bordwrken  Tatsl 45 dapae
dixirgmlkan bakma responden dalym
bu danzam jumlsh balitora 1 oamg
sobemnak 40 responden xom 63,1%
mokmya 1 omng  sebamak 1
repomdon atm 02 3%

Hal =i seerenjuklom balma i gl jomiah
kalita fm & Posyande Jinmn 12 EW I
Badrn, Falerzhom Brerijo, Esmnetm Jatis,
Kotz Yogyaiorta, ni-mata 1 anng.

(. Deesbripsi Varizbel Pemelition
1. Deslripd Frelmensi Berdsearion Pengetshnan

I centang Tumbuh K embass Balita
qunmnguw-hmwmm Tinglat
T T o Tumbmb b embsng Balitn Demmam  Perlembamsas boosnmif
BﬁnLa'[uh
Ne Peogetabom o Fumlzh Parwantag 7
g Timivh G
Kambeng Balin
I Dok 12 AT
X Cukup 13 355
3 Eimmg 10 pik]
3 100.0%

Jrmlah
Sorbar : Data Primar Tholah, 2013
Berdwariom Tabel 45 dad 43 respondon
ey dambd setemi campsl, diketbel

Tmich Fombemz Balita “Foommg™ sebemyak
10 o atm 133% Hal ini cemminidom

sntang Tumied Farborg Balim sebamak
18 ibm aom 41,7% Bak swedmgom
mipendan denzn Pangenbios Ty fesmg

batmz Pengebimam Im fotmg Tundwh
Eamhang Falita & Posyamdn fimen 12 KW
X0 Eadem Eshrmabon Bumdjc Eo@
¥ oyaliori



1 Diezkripd Frelmena Berduzarkas Perlembangsm

Kopniof Bality 1-3 Takmn
Tabel 47 Frelmes:i Hobusgan Perlembansis Kognitif Balits 1-3 tabsnTinglcar
Pengecabuan Ihn Teatang Tumbub bembsng Balin Demgan Perlembansam Koeogmitif
Ealita 1-3 Tahwm e
Mo Haoembanzm fumish Harwmtine (7t
Eogniti Balita 1-3
i
1 Ada i ) 1.
2 Lha.n:kmsimﬁm LD 83.%
3 Momml F i5,B%
Fumiah 43 100N

Somhar - Lwa Pomer Tanlsh 2103

Bardnarion Tabel 47 dai 43 responde
sgarakan by dsopn paksmteogn
kogmtf balim 1-3 ahmme whamak 24
taliz atrz 558%, momml, wedangiom ibm
doon poksmbzos kogmti balin 1-3

malmora, Ade Peniopenge seheoyek ®
creng et 210% Hal i meoomuidom
batma Pwkeshangn Eognitif Balita 1-3
talen di Posyand: Tmtem 12 BRV X101 Badram,
Eshimhon Bursije, Eocymatan Jeoi Eom
¥ osyaiioria, -t normal

3. Dwzlonpri Frelmes:d Penpeislmsm Ibe iemiang Tumboh kembang Balitn demsan

Perlrmbanzas Kognitif Balits 1-3 cakam

Bardyariom Tatsl 4.8 Dan 43 respondan
vang dambil sobami wampel,  dketabed
iwtamyalan responden &mvpm Progemibrom
Im fenpeg Towmbwh Fombenz Balita
Coey” dempnomanv pergmmiion
Pofvemiomzn Engmitf “Normml™ setammak
X i stmn 55,83% Hal W memmijukdon
Eendals Tou b Amlisis mi digesiomn
ik memzer o it Pongoobnan Thm
wntng Tembuh Eowtemgy Balim dangm
Pofvemianzan Fogmtf Haia 1-3 thm &
Poeyomdn Jmmm 12 B X1 Hadem,

hatma meddpnn pangeaibeom i balierm
Sl dnom wopl s el aminranon
dm merngrken pads packembangan kogaigtf
balite. Hal o dischablon masth mamzmy
ksadsan mosyamlat ek mconcrikalom
amlkera ke Posyandn sehingga masalh barz
bardeseksi wetulih adenye penyirpanen

Eshimhan Bupdjo, Escamatan Jeiz, Kotz
Yogyaiort. Barilont imd hasgill Kendalf Tou_b
Cengen taf myaia (@) = 75 = G005
Zrnedal's Tam B dipamlah r g, = 14EL



Tabel 4% Hazil Kemaalls JTau 5, Penrecabman Ibu tentany Tumbuh Kembang Balica

dengan Perkembansan kosnicf Balits 1.3 mbus
Sip.

Variahed Feldg vl
e T
temizmg Tomibuh
Elambang Balita -
0481
Elognitif Balit 1-3 oon2 003

N 8

Sorhar: Final Ol Dhain Kemadal® Tiou_b, 3013

il Komadail’s Taau_b g = 0002 = Laved
af Siprifeaar = 003, Dangan demildan
dikehui ady mbezgen vamg damidken
antrn Pongutehuan T textang Tombeh
Fombomz Balin dmgm Parkarshangan
Eognitif Balim 1-3 thm & Posyomdu
Yimen 12 EW X1 Badnn, Eshimhan
Bumijo, Escanmtm  Jads, Kot
Vogmkatz Dermpt hhmpn  amam

L. Kazakterizak Sampel

Pengetzimen The  woomg  Tasbub
Eopdang Balin dnmn Periserben e
Eognitd Halin 13 mkm di Ponyands
Tote 12 EW X0 Eadrem, Eehmabem
Burdje, FEeanmtan Jetin  Ebom
Yorylorts, wdng (Fusg =0481) Hd
peaelitian i diddomg olsh pezeliten dai
Welam Ensama (2008) dengen hacd] Fasey
= 0,475 (sodame).

sehagon bouar bemsia 21 od 25 wlnm
sehayak 24 responden ates 55,8%. Bl im
mammuikken el dan ses wmr ibe &
Porands JTmtm 12 EW 0 Badom,
Yegmkerts kebarnkan wusma mmh
mmdy Responden dalem peneliten =i
adabh sebagian besar SLTA sebemalk 16
rasponden atm 37.2% Hal = acemmjuldom
‘haima dari sei pandidikan tu di Posyandn
Jmin 12 REW XI Badom Fahmabes
Bunjo, Escaraom Jotis, Ko Yogyskart
mrpwitas mecymva pandidion tmgkat

oh (SLTA) Reponkn dlam
panalition i adalsh sobapim boar hakarjs

whagei IRT sebemalk 17 responden atem
58, 1% Fial ixd pcemninkdom balrea dard sl
pakoarjaom b & Posyandn Faten 12 KW X1
Badran, Ealhrakon Bumije, Escamate s,
Eboia Yogpkarta poyorias bakarja schagas
Tbu Fameah Tangga (RT). Sebagin besr
e demgm jumlh miea | ormg
sehanyak 4} respondan aten 03.1%: Hal =i
memmjzkkan balmwa dari segi jumlah amalk
iba di Posyamdu Fimtan 17 RW K11 Badrm,
Exlemshar Bumijo, Escamatm Jotis, Kot
YTogpmlarz, mo-na | omg Sehugam
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besar ibu Sangan Tozmlah talioere | oomang
sebamak 40 responden atxs 93.1% Fhl im
2 Tingkst pengecabmam Thn

Hasl pad Etan im Cad
hama ketamaicm msponden oo awah
pangsiainem it fentang tonbeh kemiang
hadita setamak 16 tm aam 41,7 %o, Baik Hal
teaizmy tandh kembang talit & porands
jom 12 EW X0 Eadem Foheatem
Bunijo, Eacanatm Jetis Eom Togpkata,
Tingg. Penpetabuon adalab ksl e dan

J. Perlkembangsm b ozmitf Balita

bama maih  dieneiem  pakexbamg
kegugt? vang merypudon 10 bela (232
packambanzn Kognigsif Balita & posyands
jom 12 EW NI Eadem Foheakem
Bumijo, Eocamortan Jotis Fota Yogpekart
mamgniom  Perimmbamom  (devlopmenr)
udabh horomiabma kemanyuon i)
daloem sirokter dom fomgsi tuboh yang Lebdh
kezplak defam pals yang o S dapar
paratangyn Ada prly vamg manda e Shom
bhama pakembanmn adalb penamopidan
kaporpuan eifll) yans diakibatkan olch
ks ratngn sywen i pead, kmssrys di
vok. Perssmiermn menvanghor adam
poses  diforemsissi dad  selsal tohuh,
wrEz g beneombang sedeemioan nya
fmpoma.

&0

dtez i Posyemedn Fmten 12 FIW XI1 Badram,
Eolemshom Bumije, Eecanatin Jets, Kot
Yomakare mar-a | oaeg.

dapar herpa  paremhahan wioman boar
kacilmyz Fmgsi orpm cmlsd dar tmgket sel
Iingge perchatan orpm tubuh Portmmibom
dan patsembangn fasdeltual amk daper

wmodional aol dapat diiter dad prihides
sonial & lingmngom amak (Behrrom, 20000
ek tamdaptsl dan menEnmpreskam
otjak @ kepdizn-gjadian dsekrorma
Bagivom anak meppelyjeri com-ciri dm
fimend otpak cepart masvom paratomm dam
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orams i dam oo (Bdomds 2NIE)
4. Hobunpan tizgimi pexserabman ibn demman
Perlembazsam b opnigof Balita
Bendrsakon obel 49, [l analics
Kenaali s row mampresyi pila p 0,012, im
mamuuiken pda mbizen ng wpuTan
Dtan hasil pexelitian ini manmmiekian tahoa
Puzguaahnom T tentang Trezobuh Kamiang
Balin sehamyak 18 fien atrs 41,75, Baik Fal
ini mxwemmjukicom balma Pengetzhuzn Thu
womy Tobuh Eambanz Halia &
Posands T 12 REIW X Hadom
Yogyakart Tmggi Eobamyakan thu denzm
padoamibanzan  kognitif balim 1-3 tlim
webamyek 24 haiita abm 55, 8%, morgulom.

RESIMFULAN
Fodmpeian dm warm v marmealon
Iy exfmg Tomivch Fambang Baliy denzan
Pukophangen Eogpitif Halits 1-3 wiom &
Posyanda Fimen 12 R NI Badrem Esheakon
1Hz¢] pepobitian memmekkzn Talma
kstarnaim meponden demeyn Pungetabron
Ttra tenizreg Tuedmi Kombeng Balin sshamyak
L& itra aom 41, 7%, Baik, sedangion recpondan
dezzn Pengetaleom Ibo temiang Temobuh
Eapshang Balin “Furang™ sshamak 10 ijtn
am 13,7 Hel o cxommiios Telma
Pengetzhnan Tbu wnfeng Topdmb Kambang
Balita di Poryanda Fines 12 KW X Badnan,
Eshmhan Bomijo, Escapatan  Jotic, Ko
Yoyaiorts, Culop Tingei

Fogmitif Balits 1-3 ahon di Posyands finten
1I EW X Baden FEshraton Bumijo,
Eacazeran Jebs, Eoiz Yomakara, miz-maiz
normal. M dopren pemgeanmin i talibory
tinggt, akam teiopi prkembongm kogmigf
Talitrmya rovsdh bamyal vamg wragilom
Mamae (Th Uami , 2000} semakin Singg
tingioyt penoetitom jio DoEn  eomicm
gz palmmbmgn belinoe, bl o
dishekken clah peosmpan paomeaTIAoT?
yang rendsh amg dwhablom oleh kesadmm
il akam pamtingna kesshats balion macin
mmdin

Bmjo, Facarotm lebs, Eod Yegpkaris
Emirpulan  12mz diporolsh dor  hosil
ek sebazai hardiont -

Il peneiiton oommpklan i
ksharakan msponden i Gmom
pariemiemgan  kognitif belin 1-3 @bm
whanyek 24 belitn amm 55, nomal
sedanglon  fw  denpan  perkeentemgm
kommitf helia 13 thmma  Ada
Pempicgpangen webamyzk P oommg aom
21 Hal m mommunika balmz
Porkonshangan Engnitif Balita 1-3 tben &
Pomyanda Jiwen 11 W X0 Badem



Eghmhmn Bundjo, Escamatm Jet, Eom
Yogmkata, m@-ria oooml.

3. Fixadl apabisis Kendal™ Tax & meeenuklon

behwa varahsl Pegealeon Im tenang
Tiumbuh Eapshang Balin mepynen
mirzpsn ovamp o docfkes dinon
Pakenbangas Ecgmtif Balita 1-3 alm &
Posyandn Timbem 12 BV NI Badmm,
Yomyakarta Fal ini dapat diartilon, j@ia
Pengetainnan Tt teatang Tumlreh Kambang
Parkembamgan Eogmitif Balta 1-3 tlbum di

SARAN
1 Bag Bidn Ti Tammpat Peslitian

Bagi Hidm & Fmben 12 KW X1 Badram,
Ezhmhwm Brrrijn, Escamatm Jetis, Kot
Yoot oleh kamna pads penclitan
1-3 tlnm masth memgckan, oola agr
kot diparhatiken dan khih Erimgkadom
b mebiz wurpza  uuk
Baliz 1-3 tatmn pady posyamdu yamg
bemanclotn,

. Eadar Eesckatn

Bag kndar konahovtom vamg secare bmmmg
ceobariken palyzem kepads fmu &
Posyzndn fimien 12 FW NI Badom
Yogkata etk lobdh  oocmsckodion

Porande Jiwen 12 BV X0 Badmn
Eohmaiom Bumsijo, Escmatan Feos, En
Yogakatz jmum akm menmle
paningiyan apa hia  didnkemg clkh
peamarn  omng tue balita  dalam
mererikszkan pakambengs ambkma ke
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CAMBARAN TINGEAT PENGETAHUAN [BU TENTANG TUMBUH EEMBANG
ANAR USIA 3 -6 TAHUN DI TE AROOY AN EELUREAHAN ROREOTAN
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Friska Trizmt Simegar*, Lizza Oltadhyanti®+
*Dioan Alavders: Keparzwatem Flmady Farpa Tava, Jakarta
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Abnirak

tarbarn. Sehagizn besar pengetabean manesis dipsarolel malaint pat dan telingz Tiea adalab pusat kdip mnsh
fmgra pacicgin den pencip kebabagaon g ksinerm. Timinh kecotang 2nek Seehngung o tamn.

SRCArE e Sampding. ['h:ﬂ.md::hﬂ.lﬁﬂi'lﬂm:-ﬂn?ﬂ mmmh@
i 370) ik ".'I"‘-]hh::glg.ﬁ . Dianm deeokiam tnghoat pengrtateam i tuntang tombch kembarzg
2oty wsia 3 - € dun ra—

Eoata kunei - Fengetanan, Dn, Temboh Eorharg Axok

Latar Belalang loahidnpan. Estka anak smdsh msemamki msasa
Portumbuhan dan peckembanzan anak bermain aten masa toeddler, el amk selaln
dimmlai sajek lahir hingga maencarai dewasa mezbuiihkan kesszan gz selal: pada didora,
badan amak dan kecil msnjedi besar dan dapat preenbuat diriryz sanang. Clelb karena i,
sapalbin  besar. Sedmgken  parkcmbangan tidak terlaln beran jika masa enek-amak cangat
ditandai demgean kemsarmpuan, yaits kemuarpuan idemtik dangan masa bemmzain, sehab pada easa
tarbatas pada wakts hhbir sepert tersemywm, wrasbu: packembangan 2mak akan pralal dosa
barhicara, berjalam, barlad, belajar dan bergaal sesmi  demgan  kebuhdboreya Banyak
dikemaudizn hari (DapEes RI, 2004 ditemekan amak yang pada maa tumbmb
Tumbuh kumbang anak berdangiong emhonmya mengalany keterlambatan yang
seca  Terater, saling  beckaiam dan dapat dissbablan oleh kurmmngnya pemamban
backesinamtungan  dimmla sejak koosepad ebemban pada dird anak, termasuk didalammya
sampad dewzsa. Walsupen turdapat beberapa adalah kebutchan barmain, Masa kanak-lorak
wariasi tetapi setiap anak akan melewat suat sabamsnya mempakan masa bermain yang
p-ola 1anz eerzpeian abap-tabap pariebmban diharapkan depat memumbubion kematangan
dan parkembanzan {I0AL 20075). dalar: pertambzhan dan  perdkembangam,
Upayz uniuk meni=gkatkan knaltts anak sabingga apabila masa terwelmt tidak digunakan
dismtaranya  dildmkan melabei  progam whalk prengkin ko feolm akhimys akan
pecksmbangan anak yang pelaksanaanmya menggangn tombuh kembang anak [Hidayat,
teroya dimsa moasih kurang. Pengetabman dan HO0B).
kssadamzn para tto balita kbhwmsnya daz pama Estumban-fgbemban  dasar  uxiuk
kader sertz2 masyamakat pada nzmessya sangat tembeh kombang amak temtama dicukepi olah
party, dalam mweldinanzion  poamantman itm, ayzh, anggota kelrza serta lingimngan
parkembangan dan memberikan rEagiangan wkitar Upayva mancukemi kehbmiuban-
terbadap pericmbangan a2k (Depkss DIY, icbumban dasar tersebut dilafmkesn mxlalni
1010). ek yamg adelraat, woos-meneras, sesual
Stimulasi tembub kepsbong anak dapat dangpan tahapan umomr. Ssoaldn srat dan
dilaknkan dengan cara mapherikan permainan, wmahn sering Siter dilingkempan tersebut

dengan bermain apak akem  beljer dad arinteraksi dengan amak . maka faktor tersebut
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samaiin besar purananmyva dalam mesentukan
kmlitas tumtmb kembang anak (Widyastuti,
2005).

: Esbartoulan  pemenchen  tumbmbh
keambang amak terganmng pada faldor intemal
dan siciternal yang mnm.pnn;uulm:ﬂ filﬂm'
intumal yang panganshi b

i Esparesratan Fnols Eana Faa, Volims 2, Momor 2, Septamshar 2016

tumbeh kembang selanuarya (Hocksnbamy &
Wilson, 2008).

Ibu sebagad pengasub texdckat Ang
anak harw mengetabmi lebih banyak proses
tumboh kembang anak serte faktor- faktor yang
mpﬂngm'uh prosss  im.  Pengertan,

anak adalah gemetik G-unntl:mnma.ml:anpuan
vang panting karena gezetk mermpalcan faktor
pengyr pewarisan wiift mdividn
(Wezg,2005). Faioor ini pula yang mengans
jalammya selumb proses yang terjadi dalam
tobub, separtt laja mvedaboliom, pm'ru.mhnhan.
dan pesememan resiko sk

igsadaran  dan  kemamgmam  jbu  dalam
mezangam marmpakas fakter vang mensadnkan
dalar:  pambemnkan kwmlitas  anak Peranan
islmrga terotama ibu dalam mengasub anak
@n@t msnsntianfumbubh  ksmbang anak.
Agar ommng fma mampn  malaksanakan
ﬁmg.lm.a ﬂ.nnnan batk maka orang tm perlu

Id  samping faior  intermal | yamg
mampsngarnhi, terdapat pola faktor elstemal
vy mempangarchi tumbeh kembang anak.
Faktor akstarnal tersebmt biasa divebeat dengam
lingimgan (Weomng,2 009, vang terbag peemjadi
lingiumgan prematal dan lingiemgan postmatal.
Hal yang temmasek linglmngan prenatal amtera
lain gz jbu ketka hamil faktor pecloanis,
toksin, endoloin, efek madmsi, mfsksi, siress
jbu, imwonias, dan  amoreksia embmo
{Azemrfaidah, 2011). Sementara im hal yang
termesnk lingkungan post naial andaleh kondisi
biclogis yang Tmm:.'n]: I, jIII.I.. I:nlaml.'n, I.I.I...

anak pvanilai permmbohen atw perksmbangan
anak dan mempengambi motivasivang kuat
mntuk momajoian tumboh kembang  anak
Bochmawat, 200€).

Bardasarien Sradi Pendabmbon di TH

Arcovan  Eslumbhan Fomotan  Eecamatan
Gﬂnrm;IakmUmpuhhu]mHmmiﬂlﬁ
Hay.'l'n.nwml.nlﬂ . yamg mamiliki

gizd, p : P

peayaldt, peoyaiit kromis, fu.u.g eole

dam homeom, lingkengan fudk, psilkososial, h

faktor kelwrga berama  dengan  adat

istiadamya (WHO, 2005 Wong, 20080
Esharga sebags salsh  saim I':]rbur

skimmal »ang ~mempsogarnhi

ksmbang anak sejalan dsngan komsep frmeiy-
cenfered’ care. Konsen ind memyatakam babwa
ana]i mempakan individn vamg tidsk dapat
dipsabkan dar kelzarganva ( Hockenbermy &
Wilson, 200%). Hal ixdlah yang menyebabkan
kslzargs memegang pemn yaog besar dalam
membantn  anak memennbi tmgas  umbmb
kemtongnys. Ecluarga mermpakss  tempat
somalizad partama dam yang palmg uiamee hagl
anak, whingga kelsk akmn berparan badk di
mreverakat. Jika demikian, mao peran crang
rm sehagai pendidi dan pengasub anak akan
bardampak basar pada tumimb kombang anak.
Cara crang fma dalams merswat dan mendidik
anak dapat member hail yang berbeda pada
kstumhan anaknya secam biologis, psfoologis,
dan spiriteal Sementar it setizp fwe, msia
anak meemnilki fngas pekembangan yang
peanzanul 2 akan ppengarabi  tahap

Tojmn pepslitan ini adalah woiuk
mengetzhmi Gambaran Tingkat Pungetahuan
Thu Tentang Tembeh Kambong Anak Tuis 3-£
Tabnn Di TE Arooyan Esleahan Rorotan
Escamyten Cilincing Jaloerta Utars, sekingza
dihaapkan dapat menambah pengetahuan jbu
wonng parumbuban  dem  perkembangan
anakdi TE Amoyan Eohrahan FRoromn
Escamyten Cilimcmg Takaria Utara.

Merede Penelitian

Jamis pemelitiem  ini  mengyemeian
rnrangan Desbapnf Knseman Peanchitas
deshriptif  adalah  suam pnmhm yang
bixsamyz bertujuzn unmk melihet gambaan
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fupomena yamg tweojedi di suam  populas
tartants atmn dengan kata lain sme penelitan
yang diakwien ootk mendedkopadkan atan
menzgembarkan suats fepomena yeng trjadi
di dalams myemakat (Motoatmodje, 20012:35)
Sedangken panslitian kuantiatf sdalab smam
panelitian yang data peoelitiannya hempa
angka-angka dam  amalisic menggueakan
statistik (Sughyene, 2012:T) Melalei metods
i diberapkan peoeliti dapat  mengetabm
Gamberkan Tingiat Pengetaiman Tbu Trotang
Tumbubh Eembang Anak Usiz 3 — § faden di
TE Arvoyan Eelarahan - Resotan Escamatan :
Cilincing Falorta Utara Takam 20146,

Talmik sarmplng yang dignmabkan adalah
(Juale Samping, pengrmbien semspel secara
geota dilakukan dengan cara menstapkan
sejuznlab angeo@ sampel secama quofw atam
jatab. Szmpel yang distapices dalams penelitan
tmi adalah ibo - jtm yang mempmoyai azak
sakolah di Tt TR Areoyan Kelimaban Rorotan
Eorapuatan Cilincing Jakart sehammk 50
respondan

Hasil Penefitian

Tzhel | Dismitmsi Felknensi Tkt Pongeiainom
Ttz Tuntms Temsheh Eomberg Anzk Uiin 3 -6
ohm d TE Arcooyam FEoloeitem FRomolan
Eoramatm Cilncmg Falorta Tam

Hasil Frelmess | Persencaze

Eaik | 2%
= B =,

Eiranz 3 1%

Toal 30 100

Tahel 2. Diztribusi Fralmansi Tsia T di TE
Arcoyan Eoleshas Romtan Kecapaian Cilincng
Taiorta Uiama

Humads Eana Jaya, Vel I, Momor 2, Septanshar 2016

Tabal 4. Disiritus: Frakmensi Pendidiken di TE
Hicarta Tara

Pendidilan Frelmezs | Perentaze
Al 4 i

ablH ] i

AblAd i A%
Porgomen Tmgmn | & I%

Toml Hl L e

Tabal 5. Cistribusi Frakmansi Tingkat Ponpotabom
Ttz Temtang Tumibuh Famibeng Anak Tiia 3 - £
b bardazarion wiia

Tkt pengwizinnn

Thia ook | Coop | Roaag | o0
f|%E % |f[|%

18- -

Tabam J|I7| &8 47 | & |35] 17

E:r-_ﬁ 1 - r

Ta § 2|12 57 ] 3| L 1

-1 4 (356 s0|2|8] 12
Total |13 |51 26|15 |11 | 65| =D
Tabal &. Cistribusi Frekmensi Tingkat Ponpotaiom
Ttz Bardavsarkam Pakarjaas

Fekar Lmeghiar pemegtalbreom. Tot
jpmm | Buk [&" Earang | al

I TS I kL f[%

W E

- 0 0 1 53| 3|75 4

Eary -

— 2| 4 R 5

s | T 33 3 [T [ 0[O k]

W (B[ 37T [ 203 [F1 &[] 35
Toeal | 16| 110 | 27 | 242 (B | 82| =0

Las rrelmessa | Perenraze Tabal 7. Cistribusi Frakmansi Tingkat Penoctaran
15 —20 Talmm | Een Ttrz Bardararkam Pendidkan
4/ =30 laEm 41 -:ﬁ
3/ - 46 ahmm 2 G . Ti peogeiabran Tot
Teml H T Pendi ey Fians | al
e 0 O A e
Tzhel 3 Disoitmsl Frkems: Pokarjpan Bu di TR 7] | 50 3 W |0 |0 F]
Amcoyan Eshmlen Fomtn Kscapetan Cilneimg e | B | &2 ] 3 o |0 | 1F
Jaiszrma Urara SMA |19 | & | 6 |21 |3 |10 | 8
PT |6 |00 | @ U
Pelerjasm Frelmezza | Perzencaze 3 =
e — 3 = Tomal |35 (383 | 12 |104 (3 |10 | S
Koaryman sasa | 1
mE 3 5% Pembahazan
Im B 33 e Hasdl panslitian meemmjekkan bahwa di TE
| Tamga Arcoyan  Helwahan FReorotan Fecamamn
Towml H 100% Cilincing Falcarta Utara. Diistribusi fba nsia 19 -
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15 Tahun sebanyak 17 responden atem sehamyak
(34%), naia 27 — 36 Tahun sobamyalk 21 atm
sehasar (42%), msia 37 — 446 Taken sebamyak 12
atm sebesar (24%:). Jadi dapar diwimpmlkan
babwra tingkat pangembnan fim eoang metnh
kapshang anak nsix 3 — 6 mben adalah bailk 23
aten  (26%) muiponden dapet maenjamab
kmasionaer denpan tapat.

Poangetalman ite tanmng tunsbuh kaehang
anak msiz 3 - § thun berdasarkss msi,
paodidikan dan pakerjaan Secam keselnmbam
aten secama ummm fermesnk kedalany kstegon
batk Diari hagil penelitizn, didapat bakara i
dengan pengeiiman baik bermmlah 2%,
cuknp 44% dm korang  10%. Namum
paogstabzan the texfang furebub kembang anak
wiin 3 — § t2imn mdah cefop baik, hal mikarena
izformas textang mumbmh  kembang anak
mamka perolsh dari mareka VAnE meRmpEyal
anak =sia sekolah dan dami lingkengan sekitar,
sahinpgea moreka hisa merasakan bmginng dan
eeosetaiai  bagrimera cam  moaparoleb
informasi wotemg teboh kkebamg ek -
anaknya.
dipengerei oleh pendidican di dalam selolah
mampmm di ey sekolah di buktikan dan hasil
pranalifian babwa jaeraban beror ek pada
pandidikan SBLA yaite J6%. Sedangian dalam
hal nua didapatkan hasil baiw 50 mesponden
uiz 19 - 26 Talmn sehamyak ""'mpm:uhn. S
(472, mempunyai  Hmgkat
celmp, 6 (35%) msponden
mempunyai tingist pengetalmen koramg, 3
(17%)  msponden mﬂ;nmp.l. 'Imght
peogemhan, denpm v membuktkan babhaa
pangataliian yang cukup.

pangemhzan vang cukup dam di pangambi olsh
ringkat pekarjaan.

Erdmpahis

Pengliian techaday 50 msponden di TE
Arnoyan Kalnmahan Bomotn Escamatan Cilincing:
Takarta Utera emmk mempetaimi sebherapa bamak

hngkatpm.guhhmihumuﬁmmmhumml:mh
kemteng aak weia 3 — & fbhen Hasil =i
mnnlgnmbm'km wernyl demgam tonan yamg di
inginkan olsh papeliti yaite uwwmk menpembe
adaksh ibu vang masih belom menpetabmi tentamg
rembwh kembang anak wiia 3 - 6 @mmn
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Bardasarian hasil pemelitiam imi, dari 50
rmponden diketabmi dari Cembaram Timpkat

Penpennhman [tn Tertadap Tembub Esmbang
Anak Wia 3 - & Tahen berdvarkan weia 19 - 26
Tabns webanyak 3 (1 7%) msponden memprrmy s
tngkat FM.E'I-E.'III:I.IIl bk, & (47%) maponden
mempumal tngiot pengettman mbkup dan 6
(35%) mipenden mompumed bingket
pengsmhzan kuorng. Bardssarion pendidikan
sehamyak 19 (§7%%) respondan i timgkat
pangemhzan  bhaik, & [21%) respondan
mempumyal fngiar pengetsbmen mbmp dan 3
(10%) mipendsn meompemed ingket
peogsiahmn kvmang dan berdasarksn peiarjaam
sabamyak 11 (37¢) responden mepypumryai tngkat
pangstihman  bailk, 27 (37%%) rmeapondan
mempumal tingiat pengetimen rul:u;:l dan 3
(14%)  mepezdsn msmpomad fngkat
pangeahmn kmang

Jadi, dapat disimp=lkan babawa tzgkat
peogeimn jbu yang mangemhui metmh
ambang anak nsiz 3 — & wium adalak CUETP
Smmber
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