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ABSTRAK 

 

Wulan, Fadhillah Nawang. 2020. Literatur Review “Pengetahuan Ibu 
tentang Posyandu Balita”. Karya Tulis Ilmiah. Program Studi 
Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 
1: Sulistiyah, M.Kes. Pembimbing 2: Indari, M.Kep. 

 
Posyandu memiliki fungsi penting ditengah masyarakat karena 

sebagai wadah pemberdayaan masyarakat dalam alih informasi dan 
ketrampilan dari petugas kepada masyarakat selain itu mendekatkan 
pelayanan kesehatan dasar terutama berkaitan dengan penurunan Angka 
Kematian Ibu (AKI),  Angka Kematian Bayi (AKB),  Angka Kematian Balita 
(AKABA). Rendahnya kunjungan ke posyandu pada ibu balita dapat 
menyebabkan banyaknya kasus tumbuh kembang anak tidak terpantau 
dengan baik sehingga kasus gizi kurang atau gizi buruk tidak terdeteksi 
secara dini. Tujuan penelitian adalah mengetahui Gambaran Pengetahuan 
Ibu tentang Posyandu Balita. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
penelitian deskriptif dengan menggunakan data sekunder dari dua jurnal. 
Jurnal dikumpulkan dengan menggunakan mesin pencarian google 
scholar. Kriteria jurnal yang digunakan adalah yang diterbitkan tahun 
2010-2019. Variabel penelitian ini adalah pengetahuan ibu tentang 
posyandu balita. Populasi ibu yang mempunyai anak umur 12-59 bulan 
pada jurnal 1 dan 165 responden pada jurnal 2. Teknik sampling yang 
digunakan pada penelitian ini yaitu Total Sampling pada jurnal 1 dan 
Quota Sampling pada jurnal 2 dan jumlah sampelnya pada jurnal 1 
sebanyak 59 responden, jurnal 2 sebanyak 128 responden. 

Berdasarkan data dari jurnal satu pengetahuan ibu tentang 
posyandu balita baik 39 (66,1%), cukup 10 (16,9%) dan kurang 10 
(16,9%), sedangkan dari data jurnal 2 dengan kategori baik 36 (28,1%) 
cukup 47 (36,7%) dan kurang 45 (35,2%). Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa sebagian besar berpengatahuan baik sebanyak 39 (66,1%) 
responden dan jurnal dua menunjukkan bahwa pengetahuan ibu berada 
dalam kategori cukup 47 (36,7%). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan memiliki peran 
yang penting untuk seseorang berperilaku. Ibu yang memeiliki 
pengetahuan yang baik tentang peran dan fungsi posyandu akan 
melakukan kunjungan ke posyandu balita serta informasi tentang 
posyandu yang diterima masyarakat memiliki pengaruh terhadap 
pengetahuan yang dimiliki ibu tentang posyandu balita.  

 

Kata kunci: Ibu, Pengetahuan, Posyandu 
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ABSTRACT 
 

Wulan, Fadhillah Nawang. 2020. Literature Review "Mother's Knowledge 
of Toddler Posyandu". Scientific papers. Poltekkes Hospital 
Nursing Study Program Dr. Soepraoen Malang. Advisor 1: 
Sulistiyah, M. Kes.  Advisor 2: Indari, M.Kep. 

 
Posyandu has an important function in the community because as a 

forum for community empowerment in the transfer of information and skills 
from officers to the community, in addition to bringing basic health services 
closer especially related to the reduction in maternal mortality rate (MMR), 
Infant Mortality Rate (IMR), Toddler Mortality Rate (AKABA). The low 
number of visits to posyandu for mothers of children under five can cause 
many cases of child growth and development not monitored properly so 
that cases of undernutrition or poor nutrition are not detected early. The 
purpose of this research is to know the description of Mother's Knowledge 
about Toddler Posyandu. 

The research method used in this research is descriptive research 
using secondary data from two journals. Journals are collected using the 
Google Scholar search engine. Journal criteria used are those published 
in 2010-2019. The variable of this research is the mother's knowledge 
about posyandu for toddlers. The population of mothers who have children 
aged 12-59 months in journal 1 and 165 respondents in journal 2. The 
sampling technique used in this study is Total Sampling in Journal 1 and 
Quota Sampling in Journal 2 and the number of samples in Journal 1 is 59 
respondents, Journal 2 is 128 respondents. 

Based on the data from the journal one mother's knowledge of the 
posyandu for toddlers is good 39 (66.1%), quite 10 (16.9%) and less 10 
(16.9%), whereas from journal data 2 with a good category 36 (28.1 %) 
enough 47 (36.7%) and less 45 (35.2%). The results showed that most of 
the well-known as many as 39 (66.1%) of respondents and journal two 
showed that the mother's knowledge was in the sufficient category 47 
(36.7%). 

The results showed that knowledge has an important role for 
someone to behave. Mothers who have good knowledge about the role 
and function of posyandu will make visits to posyandu for toddlers and 
information about posyandu received by the community has an influence 
on the knowledge possessed by mothers about posyandu for toddlers. 

 
Keywords: Mother, Knowledge, Posyandu 

 

 

 

 

 


