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RINGKASAN 

 

Analisis Rak Penyimpanan Dokumen Rekam Medis Rawat Jalan 

Ditinjau Dari Aspek Antropometri Petugas Rekam Medis di Rumah Sakit Siti 

Miriam Lawang ; Evi Dwi Anggraini ; 195058 ; 59 halaman ; Program Studi Ilmu 

D-III Rekam Medis dan Informasi Kesehatan Institut Teknologi Sains dan 

Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. 

Pendahuluan Sistem penyimpanan dokumen rekam medis sangat berperan 

penting dalam kegiatan kelengkapan berkas. Rekam medis berada pada Unit Rekam 

Medis, filing merupakan salah satu diantaranya yang digunakan menyimpan, 

menyediakan dan melindungi dokumen rekam medis Untuk menunjang hal 

tersebut, maka ukuran rak penyimpanan harus sesuai dengan ukuran antropometri 

petugas. Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui ukuiran rak penyimpanan 

dokumen rekam medis dengan antropometri petugas. 

Metode penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif, adapaun variabel bebas 

yaitu, antropometri petugas dan variabel terikat rak penyimpanan DRM rawat jalan. 

Dengan sampel rak penyimpanan DRM rawat jalan dan 2 petugas filing, 

berdasarkan teknik purposive sampling.  

Hasil rata-rata jangkauan tangan ke atas, panjang depa, dan lebar bahu 

petugas adalah 197 cm, 157 cm, 37,5 cm. Setelah data dihitung sesuai dengan 

antropometri didapatkan hasil 184 cm, 136 cm, dan 70 cm. Sedangkan ukuran pada 

rak filing yaitu, 260 cm, 100 cm, dan 44 cm. Dilihat dari perbandingan hasil 

tersebut, dapat disimpulkan bahwa ukuran filing rawat jalan belum sesuai dengan 

aspek antropometri petugas filing.  

Saran yang perlu dipertimbangkan yaitu, melakukan desain ulang terhadap 

ukuran rak penyimpanan agar disesuaikan dengan ukuran dimensi tubuh atau 

antropometri petugas filing dengan menyesuaikan dengan keadaan di lapangan, 

khususnya pada saat penambahan rak penyimpanan baru guna untuk menunjang 

kinerja petugas dan mengurangi resiko-resiko yang akan terjadi.   
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SUMMARY 

 

Analysis of Outpatient Medical Record Document Storage Shelves 

Viewed From Anthropometric Aspects of Medical Record Officers at Siti 

Miriam Lawang Hospital ; Evi Dwi Anggraini ; 195058 ; 59 pages ; Program 

Studi Ilmu D-III Rekam Medis dan Informasi Kesehatan Institut Teknologi Sains 

dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. 

Introduction The medical record document storage system plays an 

important role in file completeness activities. Medical records are in the Medical 

Records Unit, filings are one of them that is used to store, provide and protect 

medical record documents To support this, the size of the storage rack must match 

the anthropometric size of the officer. The purpose of this study was to determine 

the distribution of medical record document storage racks with officer 

anthropometry. 

This research method is descriptive quantitative, there are several free 

variables namely, officer anthropometry and outpatient DRM storage rack 

questionnaire variables. With samples of outpatient DRM storage racks and 2 filing 

officers, based on purposive sampling techniques. 

The average result of the upper reaches of the hands, the length of the depa, 

and the width of the shoulders of the officers are 197 cm, 157 cm, 37.5 cm. After 

the data were calculated according to anthropometry, results of 184 cm, 136 cm, 

and 70 cm were obtained. While the sizes on the filing rack are 260 cm, 100 cm, 

and 44 cm. Judging from the comparison of these results, it can be concluded that 

the size of the outpatient filing has not been in accordance with the anthropometric 

aspects of the filing officer. 

Suggestions that need to be considered are to redesign the size of the storage 

rack to be adjusted to the size of the body dimensions or anthropometry of the filing 

officer by adjusting to the situation in the field, especially during the addition of 

new storage racks to support the performance of officers and reduce the risks that 

will occur. 
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