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ABSTRAK 
 
Fitri, Derizta Amillya. 2020. Gambaran Perkembangan Motorik Halus pada 
Anak Usia Pra Sekolah di Paud (3-4 Tahun) dan TK (4-6 Tahun) Rindam 
V/Brawijaya Kota Malang. Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Keperawatan 
Poltekkes RS dr.Soepraoen Malang. Pembimbing I Ns. Apriyani Puji H, 
S.Kep.,M.Kep. Pembimbing II Ns. Hanim Mufarokhah, S.Kep., M.Kep. 
 

Perkembangan adalah bertambahnya kemampuan fungsi semua sistem 
organ tubuh akibat bertambahnya kematangan fungsi sistem organ tubuh, 
bersifat reversible serta kuantitatif meliputi: kemampuan gerak kasar dan halus, 
pendengaran, penglihatan, komunikasi, bicara, emosi-sosial, kemandirian, 
intelegensi, dan perkembangan moral. Namun, tidak semua anak memiliki 
kematangan untuk menguasai kemampuan ini pada tahap yang sama. Saat ini 
banyak anak usia pra sekolah mengalami keterlambatan motorik halus 
dikarenakan beberapa faktor yaitu status gizi, peran ibu yang kurang dalam 
stimulasi, dan penggunaan gadget yang berlebihan. Tujuan dari penelitian ini 
adalah untuk mengetahui perkembangan motorik halus pada anak usia pra 
sekolah. 

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif. 
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh murid di PAUD dan TK Rindam 
V/Brawijaya Kota Malang sebanyak 34 anak. Sampling yang digunakan adalah 
Total Sampling dengan 34 anak. Alat ukurnya menggunakan DDST. Analisis 
data menggunakan analisis univariat. Penelitian dilakukan pada tanggal 4 Mei 
2020.  

Dari hasil penelitian yang didapat oleh peneliti adalah hampir seluruhnya 
kategori Normal sejumlah 28 anak (82%), sebagian kecil kriteria Suspect 
sejumlah 5 anak (15%) dan sebagian kecil kriteria Untestable sejumlah 1 anak 
(3%). 

Kesimpulan dari peneliti ini bahwa peran aktif orang tua terhadap 
perkembangan anak – anaknya sangat diperlukan terutama pada saat mereka 
masih berada dibawah usia lima tahun atau balita. Orang tua salah satunya 
adalah ibu, merupakan tokoh sentral dalam tahap perkembangan seorang 
anak.  

 
Kata Kunci : Perkembangan, Motorik Halus, Anak Usia Pra Sekolah,  
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ABSTRACT 
 

Fitri, Derizta Amillya. 2020. Description of Fine Motoric Development in Pre-
School Age Children in Early Childhood Education Programs (3-4 Years) and 
Kindergarten (4-6 Years) Rindam V / Brawijaya City Malang. Scientific papers. 
Nursing Study Program of Poltekkes Hospital Dr. Soepraoen Malang. Advisor I 
Ns. Apriyani Puji H, S.Kep., M.Kep. Advisor II Ns. Hanim Mufarokhah, S.Kep., 
M.Kep. 
 

Development is the increased ability of the functions of all body organs 
due to the increased maturity of body organ systems, which are reversible and 
quantitative, including: the ability of gross and fine motoric skill, hearing, vision, 
communication, speech, emotional-social, independence, intelligence, and 
moral development. However, not all children have the maturity to master this 
ability at the same stage. At present many pre-school-aged children experience 
delays in fine motor skills due to several factors namely nutritional status, the 
role of mothers who are lacking in stimulation, and excessive use of gadgets. 
The purpose of this study was to determine the fine motor development in pre-
school age children. 

The research design used in this study was descriptive. The population 
in this study were all students in Early Childhood Education Programs and 
KindergartenRindam V / Brawijaya Malang as many as 34 children. The 
sampling used is Total Sampling with 34 children. The measurement tool uses 
DDST. Data analysis uses univariate analysis. The study was conducted on 
May 4, 2020. From the research results obtained by researchers is almost 
entirely the Normal category of 28 children (82%), a small proportion of the 
Suspect criteria of 5 children (15%) and a small portion of Untestable criteria of 
1 child (3%). 

The conclusion of this research is that the active role of parents in the 
development of their children is very necessary, especially when they are still 
under the age of five or under five. One of the parents is the mother, who is a 
central figure in a child's development stage. 
Keywords: Development, Fine Motor, Pre-School Age Children,  
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