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LAMPIRAN – LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Surat Studi Pendahuluan 
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Lampiran 2. Lembar Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 3. Jadwal Penelitian 

Jadwal Penelitian 

Kegiatan 
2021                    2022 

9 10 11 12 1 2 3 4 5 

1. Penyusunan proposal X X        

2. Penyusunan Instrumen  X        

3. Seminar proposal   X       

4. Perbaikan proposal   
 

X X X    

5. Persiapan lapangan    
 

  X   

6. Uji coba Instrumen    
 

  X   

7. Pengumpulan data     
 

 X   

8. Pengolahan data      
 

 X  

9. Analisa data       
 

X  

10. Penyusunan laporan        X  

11. Uji Sidang         X 
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Lampiran 4. Surat Permohonan Responden 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen 

yang bernama Ika Atifatus Sholiha, mengharap partisipasi saudara/i  

dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Status Gizi Anak Usia 

Toddler (1-3 tahun) di Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo 

Kecamatan Tajinan”. 

Saya juga mengharapkan orang tua responden mengizinkan 

anaknya kami lakukan pengukuran penimbangan berat badan untuk kami 

teliti bagaimana status gizi anak usia toddler di Posyandu Duta Sehat 5 

tersebut. Kami menjamin kerahasiaan hasil pengukuran dan identitas 

saudara/i hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu 

keperawatan. 

 Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan saudara/i telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

      Malang,………………….. 

 Peneliti      Responden 

 

 

 Ika Atifatus Sholiha                       (……………………………..) 

19.1.026 
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Responden 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa penelitian 

yang berjudul “Gambaran Status Gizi anak Usia Toddler (1-3 tahun) di 

Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo Kecamatan Tajinan” ini tidak 

merugikan saya. Serta telah dijelaskan secara jelas tentang prosedur 

pengambilan data yaitu dengan melakukan pengukuran penimbangan 

berat badan kepada anak usia toddler. Oleh karena itu, saya orang tua 

responden yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama : 

Umur : 

Pendidikan terakhir               : 

Pekerjaan                              :  

Pendapatan dalam keluarga : 

menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam 

penelitian yang akan dilakukan oleh Ika Atifatus Sholikha, Mahasiswa 

Jurusan D3 Keperawatan ITSK dr. Soepraoen Malang. 

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya 

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

Malang,................................. 

          Responden  

 

 

  (................................ ) 
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Lampiran 6. Lembar Observasi  

Lembar Observasi Berdasarkan Hasil Pengukuran Antropometri 

BB/TB 

No Nama Tanggal lahir/Usia  Jenis kelamin BB TB  Status gizi 
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Lampiran 7. Data Khusus Gambaran Status Gizi Anak Usia Toddler di 

Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo Kecamatan Tajinan 

No Kode BB TB Hasil Status gizi 

      

1 R1 7,1 66  -1 SD Baik 

2 R2 7 65,5  -1 SD Baik 

3 R3 7 65  -1 SD Baik 

4 R4 8,1 74  -1 SD Baik 

5 R5 9 73,5  -1 SD Baik 

6 R6 7 76  -4 SD Buruk 

7 R7 11,5 80  -1 SD Baik 

8 R8 8 79  -3 SD Kurang 

9 R9 10,3 82  -1 SD Baik 

10 R10 9,9 77  -1 SD Baik 

11 R11 7 69  -2 SD Kurang 

12 R12 12,2 93  -1 SD Baik 

13 R13 14 89  +1 SD Baik 

14 R14 12,3 89  -1 SD Baik 

15 R15 11,8 97  -2,3 SD Kurang 

16 R16 15,7 101  +1 SD Baik 

17 R17 17 102  +1 SD Baik 

18 R18 7,6 66  +1 SD Baik 

19 R19 7 65,5  -1 SD Baik 

20 R20 6,8 69  -2 SD Kurang 

21 R21 7,1 75  -3 SD Buruk 

22 R22 9,1 82  -1 SD Baik 

23 R23 11 83  -1 SD Baik 

24 R24 9,1 68  +1 SD Baik 

25 R25 10,5 92  -3 SD Kurang 

26 R26 15,1 94  +2 SD Beresiko gizi lebih 

27 R27 9 83,5  -3 SD Kurang 

28 R28 12 95  -2 SD Baik 

29 R29 17 96  +3 SD Beresiko gizi lebih 

30 R30 8,1 73,5  -1 SD Baik 
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Lampiran 8. Data Umum Gambaran Status Gizi Anak Usia Toddler di Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo 

Kecamatan Tajinan 

No Nama 

anak 

Usia Jenis 

kelamin 

BB TB Riwayat 

penyakit 

Usia ibu Pendidikan 

ibu 

Pekerjaan 

ibu 

Pendapatan 

keluarga 

Status gizi anak 

            

1 An. D 12 bulan 1 7,1 66 Tidak ada 1 3 2 3 Baik 

2 An. D 14 bulan 1 7 65,5 Tidak ada 1 3 4 2 Baik 

3 An. I 12 bulan 1 7 65 Tidak ada 1 3 4 2 Baik 

4 An. F 29 bulan 1 8,1 74 Tidak ada 2 2 2 2 Baik 

5 An. A 13 bulan 1 9 73,5 Tidak ada 1 1 4 3 Baik 

6 An. A 15 bulan 1 7 76 Tidak ada 1 2 2 2 Buruk 

7 An. R 23 bulan 1 11,5 80 Tidak ada 2 2 2 2 Baik 

8 An. S 24 bulan 1 8 79 Ada 1 2 4 2 Kurang 
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9 An. F 28 bulan 1 10,3 82 Tidak ada 2 2 2 2 Baik 

10 An. S 24 bulan 1 9,9 77 Tidak ada 2 1 2 2 Baik 

11 An. F 30 bulan 1 7 69 Ada 1 2 4 2 Kurang 

12 An.W 33 bulan 1 12,2 93 Tidak ada 2 4 2 3 Baik 

13 An.F 36 bulan 1 14 89 Tidak ada 2 1 4 3 Baik 

14 An. S 34 bulan 1 12,3 89 Tidak ada 2 3 4 2 Baik 

15 An. D 35 bulan 1 11,8 97 Tidak ada 2 3 4 2 Kurang 

16 An. A 36 bulan 1 15,7 101 Tidak ada 2 4 1 3 Baik 

17 An. H 36 bulan 1 17 102 Tidak ada 1 1 4 2 Baik 

18 An. O 13 bulan 2 7,6 66 Tidak ada 2 3 4 2 Baik 

19 An. A 15 bulan 2 7 65,5 Tidak ada 2 2 4 2 Baik 

20 An. A 16 bulan 2 6,8 69 Tidak ada 1 2 4 2 Kurang 
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21 An. H 19 bulan 2 7,1 75 Tidak ada 1 3 4 2 Buruk 

22 An. V 20 bulan 2 9,1 82 Tidak ada 1 3 4 2 Baik 

23 An. N 20 bulan 2 11 83 Tidak ada 2 1 4 2 Baik 

24 An. P 14 bulan 2 9,1 68 Ada 1 3 2 3 Baik 

25 An. A 34 bulan 2 10,5 92 Tidak ada 2 3 3 2 Kurang 

26 An. I 34 bulan 2 15,1 94 Tidak ada 3 2 4 2 Beresiko gizi lebih 

27 An. A 19 bulan 2 9 83,5 Tidak ada 2 3 4 2 Kurang 

28 An. D 32 bulan 2 12 95 Tidak ada 3 3 4 2 Baik 

29 An. R 33 bulan 2 17 96 Tidak ada 3 1 3 2 Beresiko gizi lebih 

30 An. A 22 bulan 2 8,1 73,5 Tidak ada 3 3 2 3 Baik 
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Lampiran 9 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 
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Lampiran 12 Dokumentasi 

 

Pengukuran tinggi badan kepada responden 1 
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                                   Pengukuran Berat Badan kepada Responden 1 

 

Pengukuran Tinggi Badan kepada Responden 2 

 

                                 Pengukuran Tinggi Badan kepada Responden 2 


