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LAMPIRAN - LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Surat Studi Pendahuluan

YAYASAN WAHAMA BHAKT! KARYA HUSADA
INSTITUT TEKMOLOGI, SAIMS DAN KESEHATAN RS dr SOEFPRADEN

Malang, 10 Septernber 2021

Momor BT S 2021
Klasifikasi  : Biasa
Lamgiran -
Perhal : Permochicnan ljim
Etudi Pendshuluan
Kepada
¥th. Ketua Posyandu Duta Sehat 5
Mgawonggo
Gi
Malang
1. Dasar:
8. Kurikulum Masicnal DIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan kT
damn LIAP.

b. Halender Akademik Program Studi DI Keperawatan Institut Teknelegi, Sains
Cian Kesehatan RS dr. Soepracen TA 2021/202 2 tentang jadwal penyusunan KTI
damn AP,

2. Sahubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data shudi pendahufuan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Instiblt Teknologi,
Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepracen TA 20212022 a.n, lka Afifatus Sholikha MIM
181028 demgan judul "Gambaran Status Gizi Anak Tooder (1-3 Tahun} Oi Posyandu Duta

Sehat 5§ Desa Mgawonggo Fecamatan Tajinan”.

3. Demikian mohon dimak]omi.

Y ro
Arief Efendi, SMPh, SH{Adv), S.Kep. Mers. MM M_Kes
HIDK 830701019



Lampiran 2. Lembar Surat ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 3\ Maret 2022

Nomor :B/16 /11172022

Klasifikasi  : Biasa

Lampiran  :-

Perihal : Permohonan ljin

Penelitian
Kepada
Yth. Ketua Posyandu Duta Sehat 5

Ngawonggo Kec.Tajinan
di
Malang

1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIl Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusunan KTl dan
UAP.

2.  Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang TA. 2021/2022 a.n. lka Atifatus Sholikha NIM. 191026
dengan judul “Gambaran Status Gizi Anak Usia Toddler (1-3 Tahun) Di Posyandu Duta
Sehat 5 Desa Ngawonggo”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor
Institut Teknologi, Sains, dan Kesehatan RS dr. Soepraoen
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Lampiran 3. Jadwal Penelitian

Jadwal Penelitian
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_ 2021 2022
Kegiatan
10 | 11 | 12 3
1. Penyusunan proposal X
2. Penyusunan Instrumen X
3. Seminar proposal X
4. Perbaikan proposal X
5. Persiapan lapangan X
6. Uji coba Instrumen X
7. Pengumpulan data X
8. Pengolahan data
9. Analisa data
10. Penyusunan laporan
11. Uji Sidang
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Lampiran 4. Surat Permohonan Responden
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen
yang bernama lka Atifatus Sholiha, mengharap partisipasi saudara/i
dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Status Gizi Anak Usia
Toddler (1-3 tahun) di Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo
Kecamatan Tajinan”.

Saya juga mengharapkan orang tua responden mengizinkan
anaknya kami lakukan pengukuran penimbangan berat badan untuk kami
teliti bagaimana status gizi anak usia toddler di Posyandu Duta Sehat 5
tersebut. Kami menjamin kerahasiaan hasil pengukuran dan identitas
saudara/i hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu
keperawatan.

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan saudara/i telah diberi

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Peneliti Responden

Ika Atifatus Sholiha (heeee e )
19.1.026
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Responden
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa penelitian
yang berjudul “Gambaran Status Gizi anak Usia Toddler (1-3 tahun) di
Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo Kecamatan Tajinan” ini tidak
merugikan saya. Serta telah dijelaskan secara jelas tentang prosedur
pengambilan data yaitu dengan melakukan pengukuran penimbangan
berat badan kepada anak usia toddler. Oleh karena itu, saya orang tua
responden yang bertanda tangan dibawah ini,
Nama
Umur
Pendidikan terakhir
Pekerjaan
Pendapatan dalam keluarga :
menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian yang akan dilakukan oleh lka Atifatus Sholikha, Mahasiswa
Jurusan D3 Keperawatan ITSK dr. Soepraoen Malang.

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Responden



Lampiran 6. Lembar Observasi
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Lembar Observasi Berdasarkan Hasil Pengukuran Antropometri

BB/TB

No

Nama

Tanggal lahir/Usia

Jenis kelamin

BB

B

Status gizi
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Lampiran 7. Data Khusus Gambaran Status Gizi Anak Usia Toddler di

Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo Kecamatan Tajinan

No | Kode BB B Hasil Status gizi
1 |R1 7,1 66 -1SD Baik
2 |R2 65,5 -1SD Baik
3 |R3 65 -1SD Baik
4 | R4 8,1 74 -1SD Baik
5 |R5 9 73,5 -1SD Baik
6 | R6 7 76 -4 SD Buruk
7 | R7 11,5 80 -1SD Baik
8 R8 8 79 -3SD Kurang
9 |R9 10,3 82 -1SD Baik
10 | R10 9,9 77 -1SD Baik
11 | R11 7 69 -2 SD Kurang
12 | R12 (> 93 -1SD Baik
13 | R13 14 89 1L SD Baik
14 | R14 12,3 89 -1SD Baik
15 | R15 11,8 97 -2,3 SD Kurang
16 | R16 15,7 101 +1 SD Baik
17 | R17 15 102 +1 SD Baik
18 | R18 7,6 66 +1. S Baik
19 | R19 7 65,5 -1SD Baik
20 | R20 6,8 69 -2 SD Kurang
21 | R21 7,1 75 -3SD Buruk
22 | R22 9,1 82 -1SD Baik
23 | R23 11 83 -1SD Baik
24 | R24 9,1 68 +1 SD Baik
25 | R25 10,5 92 -3SD Kurang
26 | R26 15,1 94 +2 SD Beresiko gizi lebih
27 | R27 9 83,5 -3SD Kurang
28 | R28 12 95 -2 SD Baik
29 | R29 17 96 +3 SD Beresiko gizi lebih
30 | R30 8,1 73,5 -1SD Baik
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Lampiran 8. Data Umum Gambaran Status Gizi Anak Usia Toddler di Posyandu Duta Sehat 5 Desa Ngawonggo

Kecamatan Tajinan

No Nama Usia Jenis BB | TB | Riwayat Usiaibu | Pendidikan | Pekerjaan | Pendapatan | Status gizi anak
anak kelamin penyakit ibu ibu keluarga

1 An. D | 12 bulan 1 7,1 66 Tidak ada 1 3 2 3 Baik

2 An. D | 14 bulan 1 7 65,5 | Tidak ada 1 3 4 2 Baik

3 An. 1 | 12 bulan 1 g 65 Tidak ada 18 8 4 2 Baik

4 An. F | 29 bulan 1 8,1 74 Tidak ada 2 2 2 2 Baik

5 An. A | 13 bulan 1 9 73,5 | Tidak ada 1 1 4 3 Baik

6 An. A | 15 bulan 1 7 76 Tidak ada 1 2 2 2 Buruk

7 An. R | 23 bulan 1 11,5 | 80 Tidak ada 2 2 2 2 Baik

8 An. S | 24 bulan 1 8 79 Ada 1 2 4 2 Kurang
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9 An. F | 28 bulan 10,3 | 82 Tidak ada Baik
10 An. S | 24 bulan 99 |77 Tidak ada Baik
11 An. F | 30 bulan 7 69 Ada Kurang
12 An.W | 33 bulan 12,2 | 93 Tidak ada Baik
13 An.F | 36 bulan 14 89 Tidak ada Baik
14 An. S | 34 bulan 12,3 | 89 Tidak ada Baik
15 An. D | 35 bulan 11,8 | 97 Tidak ada Kurang
16 An. A | 36 bulan 15,7 | 101 | Tidak ada Baik
17 An. H | 36 bulan 17 102 | Tidak ada Baik
18 An. O | 13 bulan 7,6 66 Tidak ada Baik
19 An. A | 15 bulan 7 65,5 | Tidak ada Baik
20 An. A | 16 bulan 6,8 69 Tidak ada Kurang
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21 An. 19 bulan 71 |75 Tidak ada Buruk

22 An. 20 bulan 9,1 82 Tidak ada Baik

23 An. 20 bulan 11 83 Tidak ada Baik

24 An. 14 bulan 9,1 68 Ada Baik

25 An. 34 bulan 10,5 | 92 Tidak ada Kurang

26 An. 34 bulan 15,1 | 94 Tidak ada Beresiko gizi lebih
27 An. 19 bulan 9 83,5 | Tidak ada Kurang

28 An. 32 bulan 12 95 Tidak ada Baik

29 An. 33 bulan 17 96 Tidak ada Beresiko gizi lebih
30 An. 22 bulan 8,1 73,5 | Tidak ada Baik




Lampiran 9

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Studi Kasus

Nama Pembimbing |

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

- IKA ATIFATUS SHOLIKHA ~ Mulai bimb: .........
£ 191026 AKRIr BIMb: .o,

GAMBARAN STATUS GIZ| ANAK USIA TODDLER (1-3 TAHUN)
DI POSYANDU DUTA SEHAT 5 DESA NGAWONGGO

KECAMATAN TAJINAN

: Ns. Mustriwi, M.Kep

Nama Pembimbing Il : Ns. Dian Pitaloka P, M.Kep

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

Tanda
Tanggal pembljlrlnbing R iahar T/;:agan
2 - 09 -201 ] Acc fudal V4
2 - 09201 1 Pavis dg,.qg 1 L(‘L
ol - 10 - 202/ I falisi 846 1 [anfur ®BAB 1 g‘!q
04 -fo-20 ] Bab 1 ACC , cevist pap @ e
- 10200 1 Rufsi Kermagra Konep , revisi pap § | , |
18 - (0. 202( | BAB §  ACC §
A B ACC Y pocterlion '
3 _ . 202 [ -

A propos ol

Catatan:
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INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM 1191026
Judul Studi Kasus

: IKA ATIFATUS SHOLIKHA ~ Mulai bimb: ....ocooviiiiiicviica
Akhir bimb:

GAMBARAN STATUS GIZI ANAK USIA TODDLER (1-3 TAHUN)
DI POSYANDU DUTA SEHAT 5 DESA NGAWONGGO

KECAMATAN NAN

Nama Pembimbing | : z
Nama Pembimbi

Tanda
Tangan

Catatan:
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INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : IKA ATIFATUS SHOLIKHA ~ Mulai bimb: ..........couvvvcicniiiicnnne,
NIM 1191026 AKRIr BIimb: ...
Judul Studi Kasus
GAMBARAN STATUS GIZI ANAK USIA TODDLER (1-3 TAHUN)
DI POSYANDU DUTA SEHAT 5 DESA NGAWONGGO
KECAMATAN TAJINAN

Nama Pembimbing I : Ns. Mustriwi, M.Kep
Nama Pembimbing Il : Ns. Dian Pitaloka P, M.Kep

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Tanda
el Pembimbin Tangan
! 9 Permasalahan
8 - 0g-10 1 A Sud  lanut  Bab T - ng
/’G"‘
21- 09. 202 N By § Ae —longpr 84
1]

10 - |0- 201y Y Aa. e T o \W‘d Luo § &Mm%‘
o'

e

7\ W % P'u- Bwo o A ug Propasat

Catatan:




INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa

NIM

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: 191026

Judul Studi Kasus

1 IKA ATIFATUS SHOLIKHA ~ Mulai bimb: .......oeveiveresiciscriisinens

AKRIr BIMD: ..ot

GAMBARAN STATUS GIZI ANAK USIA TODDLER (1-3 TAHUN)
DI POSYANDU DUTA" SEHAT 5 DESA NGAWONGGO
KECAMATAN TAJINAN

Nama Pembimbing | : Ns. Mustriwi, M.Kep
Nama Pembimbing Il : Ns. Dian Pitaloka-P-M.Kep

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

Tanggal =5 bimbin 'rTaan“gian
Wi 9 Permasalahan
4 N ke bab 4 & <
Lemteti o Ll Do feone
[a1]
) P
0/ oot % b Bats W A € 5 gapen Bruet -

Catatan:
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Lampiran 10

. INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUD| KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Nama : Ika Altifatus Sholikha

Nim 1191026

Judul KT1 - 2antharan  stows i Acar wia  Teddlee (1.3 Lahun)

Al Powandu pula Sthals Desa Tlqawonqge
Menyalakan :

Telah melakukan revisi uj KTI, sebagal syarat lulus KTI.

2
Penguj I
Tanggal @i

P

9¢-Kee-3

3
- Pembimbing |
Pembimbing |

5

tls Wt . tikeg | Tl Do Gutaloka, v kee

Malang,

Mengetahui
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Lampiran 11

L HTUT TEKNOLOG! SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI

Nama  :Ika Atifatus Sholiha

: 191026

w<uui o Desa Ngawonggo Kecamatan Tajinan

Menyatakan :
- =*~lakukan revisi ujl KT1, sebagai syaral lulus KTI:
1 2
Penguii | Penguji Il
DGt wshvesssiarivsiions Tanggal %W A
, (]
Pengui | /,Ponquﬁu : /
g ,,
.ani Pull H, M Kep Alfunali Fahrul R, M KepSphiepJ
NIDN 711048605 NIDN 711079303
J 3 4
. Pembimbing | Pembimbing I
Tanggal ........ I Tanggal:.......cccueune..oe
Pe bing | L}
{-
Mustriwi, M Kep Pia . M Kep
NIDK. 8314850017 NIDN. 720038502
Mengetahui

Keor KT Predi Keperawatan

Ns. Indan, S Kep , M Kep
NIDN 713053202



Lampiran 12 Dokumentasi
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Pengukuran Berat Badan kepada Responden 1

Pengukuran Tinggi Badan kepada Responden 2
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