
LAMPIRAN 1 
 

JADWAL PENELITIAN 
 
 
 

 

 
Kegiatan 

Bulan ke- 2019/2020 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Penyusunan proposal X          

2. Penyusunan Instrumen  X         

3. Seminar proposal   X        

4. Perbaikan proposal    X       

5. Persiapan Lapangan     X      

6. Uji coba Instrumen      X     

7. Pengumpulan data       X    

8. Pengolahan data        X   

9. Analisa data         X  

10. Penyusunan laporan          X 

11. Ujian sidang          X 



 

 
 
 

LAMPIRAN 2 
 

 
 
 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 
 
 
 
 

Kepada Yth. 
 

Ibu/ Bapak calon subyek penelitian 
 

Di Wilayah Puskesmas Turen Kabupaten Malang 
 
 
 
 

Dengan hormat, 
 

Saya   yang   bertanda   tangan   dibawah   ini,   mahasiswa   Prodi 
 

Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang. 

Nama            : Cicik Triya Trio Ningsih 

NIM               : 17.1.023 
 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan RS dr. 

Soepraoen, saya akan  melakukan penelitian  dengan  judul  “Gambaran 

Perilaku Pencegahan Penularan TB paru di Wilayah Puskesmas Turen 

Kabupaten   Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan 

ibu/bapak untuk menjadi subyek dalam penelitian ini. Selanjutnya saya 

mohon ibu/bapak untuk memberikan informasi dengan kejujuran dan apa 

adanya. 

Jawaban ibu/bapak dijamin kerahasiaannya. 
 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih. 



 
 

 
Malang,  April 2020 

 
 
 
 

Cicik Triya Tri Ningsih 
 

NIM 17.1.023 



 
 

 
LAMPIRAN 3 

 
 
 
 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 
 
 
 
 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama            : ……………………...... 

Umur            : ……………………….. 

Alamat          : ……………………….. 

Menyatakan telah diberi informasi dan bersedia menjadi 

responden penelitian karya tulis ilmiah yang berjudul “Gambaran Perilaku 

Pencegahan Penularan TB paru di Wilayah Puskesmas Turen Kabupaten 

Malang”. 

Saya juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan 

sesuai dengan sebenar-benarnya tanpa ada yang di tutup-tutupi. Pada 

saat saya melakukan pembagian kuesioner/angket, akan diadakan proses 

perekaman sebagai bukti dalam penyususan penelitian kami. Kami 

menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas ibu/bapak. Informasi yang 

ibu/bapak berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu 

keperawatan. 

Tanda  tangan  dibawah  ini,  menunjukkan  ibu/bapak  telah  diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 



 
 
 

 
Malang,         -         - 2019 

 
Subjek Penelitian 

 
 
 
 
 
 
 

(…………..………………………..….) 



 

 
 
 

LAMPIRAN 4 
 

 
 
 

KUESIONER PENGETAHUAN RISIKO PENULARAN TB PARU 

A.  Petunjuk Pengisian 
 

Jawablah pertanyaan dibawah ini sesuai dengan pengetahuan yang anda 

miliki dengan memberikan  tanda  silang (√) pada jawaban yang paling 

benar. 

 

 
 

B.  No Responden             :................................................ 
 

1.   Nama Responden :.................................................. 
 

2.   Umur                      :..................................................Tahun 
 

3.   Jenis kelamin         :.................................................. 

 
4.   Pendidikan :        : SD/Sederajat      SMP/Sederajat 

 
SMA/Sederajat      D3-S1 

 
5.   Pekerjaan            :Tidak Bekerja 

 
Bekerja , sebutkan………….. 

 
6. Adakah   Budaya/Adat   istiadat   yang   bertentangan   dengan 

kesehatan? 

Ya          Tidak 

 
BilaYa,Sebutkan :………................. 

 
7.   Pendapatan        :Rp. ≤ 2.700.000 

 
 Rp. ≤ 2.700.000 – 6.000.000 

 
 Rp. ≥ 6.000.000 



 
 

 
8. Apakah  keluarga  memiliki  kartu  jaminan  kesehatan/asuransi 

kesehatan? 

Ya          Tidak 

 
9. Apakah    anda    pernah    mendapat    penyuluhan    mengenai 

pencegahan penularan TB paru? 

Ya          Tidak 

 
Bila Ya, Sebutkan darimana  : Petugas kesehatan      Brosur 

 
Televisi                         Radio 

 
Media sosial 

 
Lain-lain, sebutkan.......... 

 
10. Status Gizi          :TB=................cm 

 
BB=................cm 

 

 
11. Apakah saudara mempunyai kebiasaan merokok ? 

 

 
Merokok          Tidak merokok 

 

 
C.  PENGETAHUAN RISIKO PENULARAN TB PARU 

D. 

NO PERTANYAAN BENAR  SALAH 

 

1 
Penyakit TB paru adalah 

 
penyakit menular 

   

 

2 
Penyakit TB paru dapat 

 
menular melalui udara 

   

 

3 
Tidak menutup mulut saat    



 

 
 
 
 

 batuk dan bersin dapat 
 
menularkan penyakit TB 

 
paru 

   

 

4 
Membuang dahak 

 
sembarangan dapat 

menularkan penyakit TB 

paru 

   

 

5 
Tempat pembuangan dahak 

 
terakhir adalah di toilet dan 

disiram dengan air lisol 

   

 

6 
Penderita TB Paru Positif tidak 

 
perlu mempunyai alat makan 

tersendiri 

   

 

7 
Makan sepiring berdua 

 
dengan penderita TB paru 

dapat menularkan penyakit 

TB paru 

   

 

8 
Minum satu gelas dengan 

 
penderita TB paru dapat 

menularkan penyakit TB 

paru 

   

 

9 
Menggunakan sikat gigi 

 
bersama dapat menularkan 

penyakit TB paru 

   



 

 
 
 
 

 

10 
Menggunakan handuk 

 
bersama dapat menularkan 

penyakit TB paru 

   

 

11 
Tidur satu ruangan bersama 

 
dengan keluarga dapat 

menularkan penyakit TB 

paru 

   

 

12 
Penderita TB Paru Positif tidak 

 
perlu tidur sendiri diruang 

khusus hingga pasien sembuh 

   

 

13 
Bersalaman dengan 

 
penderita TB dapat 

menularkan penyakit TB 

paru 

   

 

14 
Agar orang lain tidak tertular 

 
penyakit TB Paru, penderita TB 

Paru sebaiknya berbicara tidak 

terlalu dekat 

   

 

15 
Memakai masker saat 

 
berkumpul dengan orang lain 

dapat menularkan penyakit 

TB paru 

   

 

16 
Membuang masker 

 
sembarangan dapat 

   



 

 
 
 
 

 menularkan penyakit TB 
 
paru 

   

 

17 
Memeriksakan diri ketika 

 
batuk berdahak lebih dari 

dua minggu 

   

 

18. 
Meminum obat OAT secara 

 
rutin dan teratur dapat 

menyembuhkan penyakait 

TB paru 

   



 
 
 

 
LAMPIRAN 5 

 
KISI-KISI KUSIONER PENGETAHUAN RISIKO PENULARAN TB PARU 

 
1, KUSIONER PENGETAHUAN 

 
 

Variabel 
 

Indikator 
 

No soal 
Pertanyaan 

 
(+)/(-) 

 

 
 

Pengetahuan risiko 

penularan TB paru 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Penularan 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

13 
 

16 

(+) 
 

(+) 

(+) 

(+) 

(-) 

(-) 

(+) 

(-) 

(-) 

(-) 

(-) 

 
 
 
 
 

 
pencegahan 

5 
 

6 
 

12 
 

14 
 

15 

(+) 
 

(+) 

(-) 

(+) 

(-) 

 
pengobatan 

17 
 

18 

(+) 
 

(+) 



69 
 
 

 
 
 
 

LAMPIRAN  6 Lampiran Rekapitulasi Data Umum 
 

 
 

 
 

No. 

INISIAL 
 

RESPONDEN 

 

 
 

UMUR 

JENIS 
 
KELAMIN 

 

 
 

PENDIDIKAN 

 

 
 

PEKERJAAN 

 

 
 

PENDAPATAN 

 

 
 

KLASIFIKASI 

KEBIASAAN 
 
MEROKOK 

1 TN. M 54 L SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 

2 TN. D 32 L SD TIDAK BEKERJA ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 

3 NY. Z 31 L SMP PETANI ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

4 TN. N 34 L SMP BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 
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5 NY. M 35 P SD PEDAGANG ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

6 NY. K 63 P SD PETANI ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

7 TN. I 25 L SMP PEDAGANG ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 

8 TN. K 47 L SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 

9 TN. M 27 L SMP TIDAK BEKERJA ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 

10 NY. M 30 P SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 
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11 

 

 
 
 

TN. G 

 

 
 
 

60 

 

 
 
 

L 

 

 
 
 

SD 

 

 
 
 

TIDAK BEKERJA 

 

 
 
 

≤ RP. 2.700.00 

 

 
 
 

PASIEN BARU 

 

 
 
 

YA 

12 NY. P 45 P SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

13 NY. I 60 P SD TIDAK BEKERJA ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

14 NY. M 29 P SMA BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

15 NY. M 56 P SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

16 NY.T 48 P SD PETANI ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

17 TN. M 41 L SMA PEDAGANG ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 
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18 NY. Q 41 P SMP PEDAGANG ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

19 NY. K 33 P SMP PETANI ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

20 NY. S 20 P SMA TIDAK BEKERJA ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

21 TN. T 41 L SD PETANI ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU YA 

22 TN. P 63 L SD PETANI ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

23 NY. M 35 P SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

24 NY. D 25 P SMA BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 

25 NY. B 40 P SD BURUH ≤ RP. 2.700.00 PASIEN BARU TIDAK 
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26      TN. S                      43        L               SD              PETANI                        ≤ RP. 2.700.00         PASIEN BARU          YA 
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Lampiran 7 REKAPITULASI DATA KHUSUS 
 

 
NO DATA KHUSUS PENGETAHUAN TOTAL 

 
SKOR 

KATEGORI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 15 CUKUP 

2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 15 CUKUP 

3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 15 CUKUP 

5 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 15 CUKUP 

7 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 CUKUP 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 BAIK 

9 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 14 CUKUP 

10 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

11 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 CUKUP 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 16 CUKUP 

13 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

14 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15 CUKUP 

16 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

17 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 16 CUKUP 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 CUKUP 

19 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 CUKUP 

20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 BAIK 

21 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 BAIK 
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22 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 15 CUKUP 

23 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 BAIK 

24 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 CUKUP 

25 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 CUKUP 

26 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 15 CUKUP 
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Lampiran 8 Rekapitulasi Hasil Tabulasi Silang 
 

 
 
 
 

Data umum 

Tingkat pengetahuan 

 
baik                    cukup                 kurang 

 

 

jumlah 

 

 f % F % f % f % 

Usia 
17-25 tahun 

 
1 

 
4% 

 
1 

 
4% 

 
0 

 
0 

 
2 

 
8% 

(remaja akhir) 
26-35 tahun 

 
5 

 
19% 

 
4 

 
15% 

 
0 

 
0 

 
9 

 
34% 

(dewasa awal)         

36-45 (dewasa 
akhir) 

1 4% 5 19% 0 0 6 23% 

46-55 (lansia 
awal) 

2 8% 0 0 0 0 2 8% 

56-65 tahun 
(lansia akhir) 

1 4% 3 12% 0 0 4 16% 

Jenis kelamin 
Perempuan 

 
7 

 
27% 

 
7 

 
27% 

 
0 

 
0 

 
14 

 
54% 

Laki-laki 3 12% 9 35% 0 0 12 46% 

 

Pendidikan 
SD 

 
 

7 

 
 

27% 

 
 

9 

 
 

35% 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

16 

 
 

67% 

SMP 1 4% 4 19% 0 0 20 23% 

 

SMA 
 

2 
 

8% 
 

2 
 

8% 
 

0 
 

0 
 

4 
 

16% 

 

Pekerjaan 
Petani 

 
 

2 

 
 

8% 

 
 

4 

 
 

15% 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

6 

 
 

23% 

Buruh pabrik 4 15% 6 23% 0 0 10 38% 

 

Pedagang 
 

1 
 

4% 
 

3 
 

12% 
 

0 
 

0 
 

4 
 

15% 

 

Tidak bekerja 
 

1 
 

4% 
 

3 
 

12% 
 

0 
 

0 
 

4 
 

15% 

 

Merokok 
Iya 

 
 

2 

 
 

8% 

 
 

8 

 
 

31% 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

10 

 
 

39% 

Tidak 8 31% 9 35% 0 0 17 61% 
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Lampiran 9 
 

 
Lembar persetujuan judul 
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Lampiran 10 
 

 
Surat studi pendahuluan 
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Lampiran 11 
 

 

Surat ijin penelitian 
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Lampiran 12 
 

 
Surat Bimbingan Pembimbing 1 
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Lampiran 13 
 

 
Surat Bimbingan Pembimbing 2 
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Lampiran 14 
 

 
DOKUMENTASI PENELITIAN DI WILAYAH PUSKESMAS TUREN 

KABUPATEN MALANG 

 
 

 
Gambar 1. Dokumentasi Responden Menandatangi Inform Consent 
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Gambar 2. Dokumentasi Responden Menandatangi Inform Consent 
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Gambar 1. Dokumentasi Responden Menan 


