
 
 

65 

 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan bahwa pengetahuan remaja tentang narkoba di SMK 

Nasional Kota Malang, diperoleh data bahwa sebagian besar 

berpengetahuan cukup sejumlah 121 responden (55%), kategori 

berpengetahuan baik sejumlah 76 responden (34%), dan kategori 

berpengetahuan kurang sejumlah 24  responden (11%).  

 

5.2 Saran 

  Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian 

yang ditemukan sebagai berikut: 

1. Bagi Ilmu Keperawatan 

Diharapkan perawat melakukan preventif dengan memberikan 

promosi kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan remaja 

tentang narkoba. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar 

pengembangan atau referensi dalam pemberian promosi kesehatan 

tentang narkoba.  
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3. Bagi Responden 

Diharapkan pihak responden berpartisipasi dalam kegiatan 

sosialisasi atau penyuluhan supaya dapat meningkatkan 

pengetahuan dan pemahaman tentang narkoba. 

4. Bagi Lahan Penelitian 

 Diharapkan adanya kerjasama antara pihak sekolah dengan 

remaja melalui sosialisasi atau penyuluhan tentang narkoba untuk 

meningkatkan pengetahuan serta pemahaman remaja. 
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