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RINGKASAN 

 

Gambaran Ruang Penyimpanan Rekam Medis di RUMKITBAN Lawang 

Berdasarkan Prinsip Ergonomi ; Mifta Faizzatul Azzahro ; 195023 ; 64 Halaman 

; Program Studi Ilmu D-III Rekam Medis dan Informasi Kesehatan  Insitut 

Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen Malang. 

Ergonomi ialah penyesuaian tugas pekerjaan dengan kondisi tubuh manusia ialah 

untuk menurunkan stress yang akan dihadapi. Penerapan ergonomi dalam suatu 

pekerjaan sangatlah karena dapat menguraingi tingkat kesakitan dan menggurangi 

kecelakan saat bekeja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran ruang 

penyimpanan rekam medis di RUMKITBAN Lawang.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif. 

Subjek penelitian ini adalah ruang penyimpanan dokumen rekam medis / filin. 

Fokus penelitian ini adalah prosedur penyimpanan, fisik ruang penyimpanan, dan  

penerapan ergonomi. Hasil penelitian ini didapat dari hasil observasi, dan 

wawancara. 

Hasil penelitian ini ialah Penyimpanan dokumen rekam medis penjajaran, Terminal 

Digit Filing (TDF), dan penomoran menggunakan Unit Nambering System, sistem 

penyimpanan sentralisasi dengan ukuran yang tidak terlalu luas membuat ruangan 

penyimpanan dibagi menjadi 2 (di atas dan di bawah). Penerapan Ergonomi pada 

ruangan penyimpanan dokumen Rekam Medis belum memenuhi standart, namun 

untuk pencahayaan dan kelembapan ruangan penyimpanan dokumen rekam medis 

sudah sesuai dengan standar. 

Saran yang perlu dipetimbangkan yaitu menggabungkan ruang penyimpanan 

dokumen rekam medis untuk mempermudah dan meringankan beban petugas 

rekam medis, serta merubah jenis dan ukuran rak peyimpanan dokumen rekam 

medis sehingga sesuai standar.  
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SUMMARY 

 

Description of Medical Record Storage Room at RUMKITBAN Lawang Based 

on Ergonomics Principles ; Mifta Faizzatul Azzahro; 195023 ; 64 Pages ; D-III 

Medical Record and Health Information Study Program, Institute of Health and 

Science Technology, Dr. Soepraoen Hospital, Malang. 

Ergonomics is the adjustment of work tasks to the condition of the human body, 

which is to reduce the stress that will be faced. The application of ergonomics in a 

job is very important because it can reduce the level of pain and reduce accidents at 

work. This study aims to determine the description of the medical record storage 

space at RUMKITBAN Lawang. 

The method used in this research is descriptive qualitative research. The subject of 

this research is the medical record document storage room / file. The focus of this 

research is storage procedures, physical storage space, and application of 

ergonomics. The results of this study were obtained from observations and 

interviews. 

The results of this study are Alignment medical record document storage, Terminal 

Digit Filing (TDF), and numbering using the Unit Naming System, a centralized 

storage system with a size that is not too wide so that the storage room is divided 

into 2 (above and below). The application of Ergonomics in the medical record 

document storage room does not meet the standards, but the lighting and humidity 

of the medical record document storage room are in accordance with the standards. 

Suggestions that need to be considered are combining medical record document 

storage space to facilitate and lighten the burden of medical record officers, as well 

as changing the type and size of the medical record document storage rack so that 

it meets the standard. 
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