Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN

KTI

Bulan ke-
No | Kegiatan

9 |10 | 1112
1. | Penyusunan proposal | X [X
2. | Penyusunan

X
instrument

3. | Seminar proposal
4. | Perbaikan proposal
5. | Persiapan lapangan
6. | Pengumpulan data X
7. | Pengolahan data
8. | Penyusunan laporan
9. | Uji sidang KTI
10. | Perbaikan laporan
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SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth. Responden
Di Tempat

Dengan hormat,
Yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Institut teknologi sains

Kesehatan Soepraoen Malang Program Studi D-11l Keperawatan:

Nama : Farwanta Yusi Fitasari

NIM 191022
Akan meneliti "Determinan Faktor Penyebab Stress Akademik Pada
Mahasiswa Prodi Keperawatan Tingkat Il Dalam Pembelajaran Daring
Dimasa Pandemi Covid-19” maka saya mengharapkan bantuan dan
kesediaan Mahasiswa/Mahasiswi untuk menjadi responden penelitian dan
saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan informasi yang
Mahasiswa/Mahasiswi  berikan. Jika Bapak/lbu bersedia, dimohon
menandatangani lembar persetujuan yang akan peneliti berikan. Partisipasi
Bapak/Ibu dapat memberikan manfaat dalam upaya menambah Pengetahuan
tentang faktor penyebab stress akademik mahasiwa pada pembelajaran
daring dimasa pandemi.

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian

Bapak/Ibu saya ucapkan terima kasih.

Malang, November 2021
Peneliti,

Farwanta Yusi Fitasari

NIM. 191022
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SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama P
Umur

Alamat
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KISI-KISI KUESIONER

Judul : “Determinan Faktor Penyebab Stress Akademik Pada
Mahasiswa Prodi Keperawatan Tingkat Il Dalam

Pembelajaran Daring Di Masa Pandemi Covid-19 ”.

Variabel Penelitian | Faktor Penyebab Stress No Soal
Faktor-Faktor Suasana Pembelajaran yang | 1,2,3,4,5
penyebab stress| Membosankan

akademik Tugas Pembelajaran 12,34
mahasiswa Keterbatasan Sosialisasi 12,34

keperawatan padal Fasilitas Pembelajaran Daring (Laptop, |1,2,3

pembelajaran Hp, Sinyal, kuota Internet)

daring di masa| Pelajaran lebih padat 1,234

pandemi covid-19
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KUISIONER
Determinan Faktor Penyebab Stress Akademik Pada Mahasiswa Prodi
Keperawatan Tingkat Ill Dalam Pembelajaran Daring Di Masa Pandemi
Covid-19
A. Data Umum Responden

Petunjuk Pengisian
Isilah titik-titik yang tersedia atau beri tanda [ v ] pada kotak pilihan anda

Nama (Inisial)

Kelas

Umur : (tahun)

Jenis Kelamin

Tempat tinggal : ||:| Bersama orang tua

||:| Kos

Tipe kepribadian responden : |:| Tertutup dengan orang lain

Terbuka dengan orang lain

B. Data tentang Faktor Penyebab Stress Akademik Pada Mahasiswa Prodi
Keperawatan Tingkat Ill Dalam Pembelajaran Daring di Masa Pandemi Covid-19

Petunjuk Pengisian Kuisioner

Bacalah pernyataan ini dengan baik kemudian berilah tanda cheklist ( \ ) pada jawaban
sesuai dengan pilihan anda. Setiap pertanyaan disediakan dua alternatif jawban, yaitu:

Ya [V]

Tidak [V]



No

Indikator

Pertanyaan

Ya

Tidak

Suasana Pembelajaran
yang membosankan

1.

Aku bosan mengikuti
pembelajaran selama 9 jam
dalam sehari

Aku merasa bosan
melakukan pembelajaran
daring dirumah

dengan
merasa

Saya belajar
terpaksa karena
bosan dengan mata
pelajaran  dan suasana
pembelajaran daring yang
terus menerus.

merasa jenuh
pembelajaran

Saya
mengikuti
yang sendirian

. Saya merasa bosan karna

terus menatap layar laptop
setiap hari untuk
pembelajaran daring

Jum

lah

Tugas Pembelajaran

Waktu yang diberikan
untuk menyelesaikan tugas
dengan deadline cukup
singkat

Banyaknya tugas saat
pembelajaran daring
membuat saya tidak bisa
melakukan hobi saya
seperti biasanya

3. Saya tidak memiliki cukup

waktu untuk beristirahat
setelah mengerjakan tugas
kuliah saat pembelajaran
daring




4.  Saya kesulitan  saat
mengerjakan tugas karena tidak
bisa berdiskusi dengan teman-
teman.

Jumlah

Keterbatasan Sosialisasi

1. Saya tidak bisa bertemu
dengan teman-teman saya
karna adanya
pembelajaran daring

2. Pembelajaran daring
membuat saya tidak bisa
bersosialisai dengan
teman-teman kampus

3. Adanya pembelajaran
daring membuat saya susah
mendapatkan teman.

4. Adanya pembelajaran daring
membuat saya kesulitan
bertanya kepada teman

Jumlah

Fasilitas Pembelajaran (
laptop, Hp, Sinyal, Kuota

Internet )

1. Adanya kendala sinyal
internet membuat saya
kesulitan mengikuti
pembelajaran daring

2. Saya masih kesulitan
dalam membeli kuota
internet karena masalah
finansial

3. Saya terkadang kesulitan
untuk pengumpulan tugas
karna sinyal internet yang
lemah

Jum

lah

Pelajaran Lebih Padat

1. Leherku sering pegal ketika
memperhatikan pelajaran
daring lewat laptop
maupun hp

2. Saya merasa materi kuliah




Yang diberikan terlalu
banyak selama
pembelajaran daring

3. Saya merasa capek
dengan jadwal pelajaran
yang lebih padat saat
pembelajaran daring

4. Saya merasa susah
untuk berkonsentrasi
karena lelah menatap layar
laptop maupun hp
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Rekapitulasi Data Umum Determinan Faktor Penyebab Stress Akademik

Pada Pembelajaran Daring Di Masa Pandemi Covid-19.

Jenis Tempat
No Nama Kelas Usia Kelamin Tinggal Tipe Kepribadian
1 M 3A 22 P Ortu Terbuka
2 A 3C 22 P Ortu Tetutup
3 w 3A 21 P Ortu Tertutup
4 F 3B 21 P Ortu Terbuka
5 S 3A 21 L Ortu Terbuka
6 L 3D 23 R Ortu Tertutup
7 E 3D 22 P Ortu Terbuka
8 V 3A 2 P Ortu Tertutup
9 M 3C 21 P Ortu Tertutup
10 N 3B 21 P Ortu Tertutup
11 A 3C 20 P Ortu Terbuka
12 S 3A 21 P Ortu Tertutup
13 Y 3B 21 L Ortu Tertutup
14 A 3A 22 P Ortu Tertutup
15 5 3D 21 L Ortu Tertutup
16 G 3B 22 P Ortu Tertutup
17 M 3C 22 P Ortu Terbuka
18 \Y 3B 22 P Kos Tertutup
19 E 3B 21 P Ortu Tertutup
20 D 3B 21 P Ortu Terbuka
21 R 3A 22 L Ortu Terbuka
22 G 3A 21 L Ortu Tertutup
23 Y 3C 21 P Ortu Tertutup
24 E 3D 22 P Ortu Terbuka
25 N 3C 21 P Ortu Terbuka
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Tabulasi Data
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SURAT PERMOHONAN STUDI PENELITIAN

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI DIll KEPERAWATAN

Malang,  Juni 2022

Nompr :B/Kep/65/VI/2022
Klasifikasi : Biasa
Lampiran - : -
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Rektor ITSK RS dr.Soepraoen
Di
Malang
1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2020/2021 tentang jadwal penyusunan KTl dan
UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains
dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang TA. 2020/2021 a.n. Farwanta Yusi F. S., NIM.
191022 dengan judul “Determinan Faktor Penyebab Stres Akademik Pada Mahasiswa
Prodi Keperawatan Tingkat Ill Dalam Pembelajaran Daring Di Masa Pandemi Covid-19".

3. Demikian mohon dimaklumi.
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SURAT IJIN PENELITIAN

INSTI % YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
\‘LMEK_OLQGI, SAINS, DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

LEMBAR DISPOSIS|
NO.AGD : B/M758/VI/2022
TERIMA DARI
e : DIII Keperawatan TANGGAL : 21 Juni 2022
URAT : B/Kep/65/V1/2022 TANGGAL : 21 Juni 2022
PERIHAL :Permohonan Ijin Penelitian KTI an. Farwanta Yusi F. s. NIM. 191022
S
iics DISPOSISI WAREK
A DISPOSISI REKTOR
/w {
\
DITERUSKAN KEPADA
: m ; 7 | KaBadan........
8 | Ka Bagian ...
: Warek 3 9 | Ka Komite ...
Dekan 10 | Satuan ...
5 = O T e ———
6 Kalembaga.............
1| Tindak Lanjuti 9 | Simpan/Arsip/Copy
2 i Referensi 10 | Saya Hadir
3| Ajukan Saran & Pertimbangkan 11| Wakil
4 Edarkan 12 | Monitor
5 Pedomani 3 | Ajukan Kembali
6 | Prinsip ACC 4 | Segera
7__| Pelajari & Lapor Haljol 10 [Siepian
DISPOSISI :
WAREK/ DEKAN / WADEK/ KAPRODI/ KALEMBAGA/ KABADAN/ KAKOMITE/ SATUAN/ UNIT
Y. ze/rme

o=
/ﬂmm a7

/tr%mm /ﬂ'ﬂ/ﬂ‘{f"’
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SURAT BALASAN SELESAI MELAKUKAN PENELITIAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN
RS DR. SOEPRAOEN KESDAM V/BRAWIJAYA MALANG

Jalan Sudanco Supriadi nomor 22 Malang 65147 Telp. (0341) 351275 Fax. (0341) 351310
Website : www.itsk-soepraoen.ac.id/Email :infy @itsk ac.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : Sket/ 60 /VI /2022

Yang bertanda tangan dibawah ini atas nama Rektor ITSK RS dr. Soepraoen
Kepala Badan Administrasi Umum ITSK RS dr. Soepracen Kesdam V/Brw :

Nama : Mubhari
Pangkat : Kapten Ckm NRP. 21970096040976
Jabatan : Kepala Badan Administrasi Umum ITSK RS dr.

Soepraoen Kesdam V/Brw

Dengan ini menerangkan

Nama :  Farwanta Yusi F
NIM . 191022
Status : Mahasiswa Program Studi DIII Keperawatan ITSK RS

dr. Soepracen Kesdam V/Brw

Bahwa Mahasiswa tersebut telah menyelesaiakan penelitian Karya Tulis limiah di
ITSK RS dr. Soepraoen selama 4 Hari, tmt 16 s.d 20 Juni 2022.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenamnya agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Malang, Z» Juni 2022
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BUKTI REVISI UJI

OEN
INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRA

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Nama  :FARWANTA Yus) FITASAR-|
Nim 1191022
Judul KT1 : Qoteeminon Fortor vob
Mohasiswo Proxy keperowoton ingeo

Dorm_g dl Mogsa Pondeml Wld_'l\genyalakan:

Telah melakukan revisi uji KTI, sebagai syarat lulus KTI:

Scres Arodemils Padicn
¢ Il Dolom PembelojorO P

1 2
\_gﬁr_@gjil— Penguiji Il
Tanggal :31 QEtObEr 2022 Tanggal : 34 OFEODLS. 2022

Penguiji |

Or- Jubiott Ecesainl.A Refeoc Mustro WK, ke, 1

MEPD
3 4
Pembimbing | Pembimbing |1
:09 -NOUeMBRr 2022 | Tanggal :97.ouember 2022

Tanggal :99.-1ovem!

Pembj L

2 Ristghtp.M-¥ep

Malang, 2022

Mengetahui
Koor KTI Prodj Keperawatan

Ns. IndaN, S.Kep., MK
ep ep * /

Dipindai dengan CamScanner
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SRARREV) |
PR

I ERNOLOG)
SAIN DAN g
ESE
PERAWAT A ATAN

KARTU BIMBINGAN KTI

s S

Nama Pembimbing Il

G NGNS G P D stess  Rrocemlle ..

KARTY BIMBINGAN
. Fi
: ld’.é.i.gm ...... Y Fg

G 11 DA6T " Benbeioor0m b

8340100, Doring, DIUGSE fondlem!

B! Ristonk0 S Fep. Nets M ke P

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen "

4 Tanggal Pembui::\blng EE -F:::.n‘\
oy M u - Onsul Judol + ACE J
e " \Consut Bob 1 dop 2
38 /)3 2031 n P—euis1 bob |
| $/or 202 I voonsuk bob ' .2 .3
19 /o4 2022 u @4 Qevist bob 2 don 3 |
2 [ 202> 1 Geuist bob 2 J
33 fo3 2032 n P-euisi bob 3 don Fuisioner 1
Hfoz *9** " Revist bob 3 + Kuisioner !
35 oy 2°H N @evisi bob 2 4 kuisioner J
B8/ 1% " Acc,Ujnon ProposoL J\

B
|
..
\
|
\
Catatan:

Dipindai dengan CamScanner



Namg MARTU BiMBINGA

Mbon " Forise
2000 MOWGSISTHE
- TID9kok il Belaw

KARYA TULIS ILMIAH

Prod) peperdwg ton
Pemb

. ppewebobsbssAFodem'k
%

e24070D, Posing, BINASG fondem!

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen da
Sl Pemblrl:\ bigg Permasalahan 3':‘9’"
\N log**! \ -o0nsuL JuduL * ACC
V7 /y 202 u onsut @ob 1 don 2
25 /)3 2031 n P—euis1 bob |
S/ov 20%* 0\ poosyl bob | .2 -3
\9 /03 2022 | @ Revist bob 2 don 3
2 /o3 202> 1 @evst bob 2
23 /o3 203 " P-euisi bob 3 don Fuisioner
2 foz 20** " Revtst bob 3 + Fuisioner !
e N @evisi bob 2 + kuisiover J
AL ! Acc.Unon ProposoL j
B
‘.
i
\
\
\
Catatan:

Dipindai dengan CamScanner
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DOKUMENTASI PENELITIAN

Responden mengisi kuisioner dari peneliti










