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ABSTRAK

Agustina Dwi Erlia 2022. “Gambaran Peran Keluarga Dalam
Pemenuhan Personal Hygine Pada Lansia Di Desa Suwayuwo
Kabupaten Pasuruan”. Karya Tulis Ilmiah Program Studi
Keperawatan ITSK RS dr.SOEPRAOEN Malang. Pembimbing (1) Dr.
Juliati Koesrini,A.Per.Pen.,M.KPd.. Pembimbing (2) Ns.Apriani Puiji
Hastudi,M.Kep.

Proses menua pada lansia akan mempengaruhi tingkat kemandirian
seseorang. Ini berarti pada lansia yang lemah tidak dapat lagi merawat
dirinya sendiri, dalam hal ini lansia sangat bergantung pada keluarganya.
Peran keluarga sendiri sangat diharapkan lansia untuk membantu dalam
pemenuhan kebutuhan sehari-harinya. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan peran keluarga dalam pemenuhan personal hygine pada
lansia di Desa Suwayuwo Kabupaten Pasuruan.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif,desain penelitian
deskriptif. Populasi penelitian ini yaitu semua keluarga lansia Yang
berjumlah 40 orang. Teknik sampling yang digunakan adalah total
sampling dengan teknik analisis data univariant. Lokasi penelitian di Desa
Suwayuwo Kabupaten Pasuruan dan waktu penelitian tanggal 8 April-24
April 2022 instrumen penelitian kuesioner.

Dari hasil penelitian diketahui bahwa peran keluarga dalam
pemenuhan personal hygine pada lansia di Desa Suwayuwo Kabupaten
Pasuruan dengan total 40 responden, didapatkan sebagian besar memiliki
peran keluarga baik sebanyak 22 orang (55%) dan hampir setengahnya
responden memiliki peran keluarga cukup yaitu 18 orang (45%). Hal ini
diduga karena faktor umur, pendidikan yang mempengaruhi pengetahuan
responden,pekerjaan dan juga jenis kelamin responden.

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan
pemahaman tentang tata cara perawatan lansia, sehingga dalam hal ini
keluarga dapat memenuhi kebutuhan pemenuhan personal hygine lansia

Kata Kunci : Peran Keluarga, Personal hygine, Lansia
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ABSTRACT

Agustina Dwi Erlia 2022. “Overview Of Family Elderly Personal
Hygine Care Role In Suwayuwo Village, Pasuruan Regency”. Scientific
Writing of Nursing Study Program ITSK RS dr. SOEPRAOEN Malang.
Advisor(1) Dr. Juliati Koesrini,A.Per.Pen.,M.KPd. Advisor(2) Ns.Apriani
Puji Hastudi,M.Kep.

The aging process in the elderly will affect a person's level of
independence. This means that the weak elderly can no longer take care
of themselves, in this case the elderly are very dependent on their families.
The role of the family itself is highly expected by the elderly to assist in
meeting their daily needs. The purpose of this study was to describe the
role of the family in the fulfilment of personal hygiene in the elderly in
Suwayuwo Village, Pasuruan Regency.

This research is a guantitative research with a descriptive research
design. The population of this study were all elderly families, totaling 40
people. The sampling technique used is total sampling with univariate data
analysis techniques. The research location is in Suwayuwo Village,
Pasuruan Regency and the research time is on April 8-24 2022, the
research instrument is a questionnaire.

it was concluded that the role of the family in fulfilling personal
hygiene in the elderly in Suwayuwo Village, Pasuruan Regency with a total
of 40 respondents, it was found that most of them had a good family role
as many as 22 people (55%) and almost half of the respondents had a
sufficient family role, namely 18 people (45%). This is expected due to
age, education, which affect the respondent's knowledge, occupation and
gender.

Based on research, it is expected to increase understanding of the
procedures for caring the elderly, so that in this case the family can fulfill
the personal hygiene needs of the elderly.

Keywords : Family Role, Personal Hygine, Elderly
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