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Lampiran 2
Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian
Kepada Yth. Calon Responden
Di
Tempat

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang
bernama Dinda Ebti Safitri, mengharap partisipasi saudara dalam penelitian
saya yang berjudul “Gambaran Self Management Penderita Hipertensi Di
Rw 003 Desa Senggrong Kecamatan Bululawang Kabupaten Malang”.

Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian
ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang terkait dengan
penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang
diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan). Kerahasiaan
semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Apabila saudara setuju, maka dimohon kesediannya untuk
menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah
disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja sama
yang baik dari saudara sebagai responden

Malang, Juni 2022

Peneliti
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Lampiran 3

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk
menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Dinda Ebti Safitri,
Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan judul
‘Gambaran Self Management Penderita Hipertensi Di Rw 003 Desa
Senggrong Kecamatan Bululawang Kabupaten Malang”

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun.

Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.
Malang, Juni 2022
Peneliti Responden
Dinda Ebti Safitri R ... )
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Lampiran 4

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN TENTANG GAMBARAN SELF-
MANAGEMENT PADA PENDERITA HIPERTENSI DI RW 003 DESA

SENGGRONG KEC. BULULAWANG KAB. MALANG

No Indikator Jumlah soal Nomor soal
1 Integrasi diri 13 pertanyaan | 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,
11,12,13,
2 Regulasi diri 9 pertanyaan 14,15,16,17,18,19,
20,21
3 Interaksi dengan tenaga 9 pertanyaan 22,23,24,25,26,27,
kesehatan dan lainnya 28,29,30,31
4 Pemantauan tekanan 4 pertanyaan 32,33,34,35
darah
5 Kepatuhan terhadap 5 pertanyaan 36,37,38,39,40

aturan yang dianjurkan
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Lampiran 5

LEMBAR KUISIONER GAMBARAN SELF-MANAGEMENT PADA
PENDERITA HIPERTENSI DI RW 003 DESA SENGGRONG KEC.
BULULAWANG KAB. MALANG

A. ldentitas Reaponden

=

Tanggal pengisian

2. Nama (Inisial)

3. Usia

4. Jenis kelamin

5. Pendidikan

6. Penghasilan perbulan

7. Lama menderita hipertensi
8. Pekerjaan

9. Status Pernikahan

10. Status Dalam Rumah Tangga
11.Tekanan darah

B. Petunjuk Pengisian
1. Bacalah pertanyaan di bawah ini dengan teliti.

2. Berikanlah jawaban sesuai dengan keadaan anda secara jujur dan
objektif dengan memberi tanda cek (V) pada salah satu jawaban yang

menurut anda tepat.
3. pilihan jawaban yang tersedia adalah:

a. Tidak pernah (Bila O kali dilakukan dalam seminggu)
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b. Jarang (Bila <4, >0 kali dilakukan dalam seminggu)

c. sering (Bila dilakukan >4 kali dan <7 kali dalam semminggu )

d. Selalu (Bila dalam 7 hari dialkukan terus)
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4. Hasil pengisian pada angket ini hanya untuk memberikan bantuan

penyelesaian pendidikan kami.

5. Atas bantuan dan kesediaan anda untuk berkenan memberikan jawaban

pada angket ini kami sampaikan terimakasih.

C. Kuisioner

No

Pernyataan

Tidak
pernah

Jarang

Sering

Selalu

1.

Saya mempertimbangkan
porsi dan pilihan
makanan ketikasaya
makan.

Saya makan buah, sayur,
gandum, dan kacang-
kacangan lebih banyak
dari yang saya makan
saat saya tidak
mengalami hipertensi.

Saya mengurangi
makanan yang
mengandung lemak
jenuh(misalnya keju,
minyak kelapa, daging
kambing, dll) semenjak
didiagnosa hipertensi.

Saya memikirkan tekanan
darah saya saat memilih
makanan.

Saya mencoba berhenti
minum minuman
beralkohol.

Saya mengurangi jumlah
makanan setiap kali saya
makan untuk
menurunkan berat
badan.




Saya memilih makanan
rendah garam.

Saya berolahraga untuk
menurunkan berat badan
(misalnya jalan, jogging /
lari, atau bersepeda)
sekitar 30-60 menit
setiap

hari.

Saya berpikir bahwa
hipertensi adalah bagian
dari hidup saya.

10.

Saya melakukan rutinitas
saya sesuai dengan hal-
hal yang harus saya
lakukan untuk
mengontrol hipertensi
saya (misalnya pekerjaan
dan periksa ke dokter).

11.

Saya berhenti merokok /
saya mencoba berhenti
merokok.

12.

Saya mencoba
mengontrol emosi saya
dengan mendengarkan
musik, istirahat dan
berbicara dengan
keluarga atau teman
saya.

13.

Saya tidak pernah
menggunakan garam
yang berlebih untuk
membumbui makanan
semenjak saya terkena
hipertensi.

14.

Saya mengetahui kenapa
tekanan darah saya
berubah.

15.

Saya mengenali tanda
dan gejala tekanan darah

tinggi.

16.

Saya mengontrol tanda
dan gejala hipertensi
dengan tepat.

17.

Saya mengenali tanda
dan gejala tekanan darah
rendah.

72



18.

Saya mengontrol tanda
dan gejala hipotensi
(tekanan darah rendah)
dengan tepat.

19.

Saya menentukan tujuan
saya untuk mengontrol
tekanan darah.

20.

Saya membuat rencana
tindakan untuk mencapai
tujuan saya mengontrol
tekanan darah.

21.

Saya membandingkan
tekanan darah saya saat
ini dengan tekanan darah
yang saya targetkan
(inginkan).

22.

Saya mengontrol
keadaan yang mungkin
dapat meningkatkan
tekanan darah saya.

23.

Saya mendiskusikan
rencana pengobatan
saya dengan dokter atau
perawat.

24.

Saya memberikan
masukan pada dokter
untuk mengubah rencana
pengobatan jika saya tidak
bisa menyesuaikan diri
dengan rencana tersebut.

25.

Saya bertanya pada
dokter atau perawat
ketika ada hal-hal yang
tidak saya pahami.

26.

Saya membantu dokter
atau perawat mencari
tahu kenapa

tekanan darah saya tidak
terkontrol dengan baik.

27.

Saya mendiskusikan
dengan dokter atau
perawat saat tekanan
darah saya terlalu tinggi
atau rendah.

28.

Saya bertanya pada
dokter atau perawat

darimana saya bisa

73



belajar lebih jauh tentang
hipertensi.

29.

Saya meminta bantuan
orang lain (misal teman,
tetangga atau pasien
lain) terkait hipertensi
yang saya alami.

30.

Saya meminta bantuan
orang lain (misal teman,
tetangga atau pasien lain)
untuk membantu
mengontrol tekanan
darah saya.

31.

Saya bertanya pada
orang lain (misal teman,
tetangga atau pasien
lain) apa cara yang
mereka gunakan untuk
mengontrol

tekanan darah tinggi.

32.

Saya pergi ke dokter
untuk mengecek tekanan
darah saya saat
merasakan tanda dan
gejala tekanan darah

tinggi.

33.

Saya pergi ke dokter
untuk mengetahui
tekanan darah saya saat
saya merasa sakit.

34.

Saya pergi ke dokter
untuk mengecek tekanan
darah saya saat
merasakan tanda dan
gejala tekanan darah
rendah.

35.

Saya mengecek tekanan
darah saya secara teratur
untuk membantu saya
membuat keputusan
manajemen diri.

36.

Saya sangat ketat dalam
minum obat anti
hipertensi.

37.

Saya minum obat anti-
hipertensi sesuai dengan
dosis yang diberikan
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dokter.

38.

Saya minum obat anti-
hipertensi dalam waktu
yang benar.

39.

Saya periksa ke dokter
sesuai dengan waktu
yang dijadwalkan.

40.

Saya mengikuti saran
dokter atau perawat
dalam mengontrol
tekanan darah saya.
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Lampian 6

Persetujuan judul
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Lampiran 7

Permohonan izin studi pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang,  Oktober 2021

Nomor :B/172/X /2021
Klasifikasi  : Biasa

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin

Studi Pendahuluan

esa Senggrong Bululawang
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Lampiran 8
Permohonan izin penelitian

+ YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 4 Maret 2022

« Nomor “B/7/11/2022
Klasifikasi : Biasa
Lampiran e
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
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Lampiran 9

Balasan ijin penelitian

Malang , 10 juni 2022
Lampiran e
Perihal : Balasan Surat Izin Permohonan
pengambilan data penelitian

Kepada :
Yth. Kepala Prodi DIII Keperawatan
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Lampiran 10 Rekapitulasi Data Umum Responden

. . Lama L
Responden Usia Jems. Pendidikan Penghasilan Menderita | Pekerjaan St'f\tus Status Dalam Tekanan Kriteria
Kelamin Perbulan HT Pernikahan Rumah Tangga Darah

Cukup
R1 70 1 1 6 3 1

Cukup
R2 51 2 1 2 1 2

Kurang
R3 51 2 1 2 1 2

Cukup
R4 48 2 1 3 1 2

Cukup
R5 56 2 1 2 1 1

Cukup
R6 52 1 1 2 1 2

Cukup
R7 49 1 1 4 1 2

Cukup
R8 52 1 1 5 3 1

Cukup
R9 48 3 1 1 3 1

Cukup
R 10 52 1 1 7 1 2

Cukup
R 11 42 3 1 7 1 2

Cukup
R 12 48 3 1 4 1 1

Cukup
R 13 58 1 1 4 1 2

Cukup
R 14 42 3 1 5 3 1

Cukup
R 15 58 1 1 5 1 1

Cukup
R 16 42 3 1 5 1 2
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R17

48

Cukup

R 18

66

Cukup

R 19

62

Cukup

R 20

76

Kurang

R 21

63

Cukup

R 22

40

Cukup

R 23

46

Cukup

R 24

56

Cukup

R 25

49

Baik

R 26

46

Cukup

R 27

70

Cukup

R 28

40

Kurang

R 29

47

Cukup

R 30

62

Kurang

R31

67

Cukup

R 32

74

Cukup

R 33

48

Baik

R34

43

Cukup

81




R 35

62

Cukup

R 36

49

Cukup

R 37

42

Cukup

R 38

40

Cukup

R 39

58

Cukup

R 40

54

Cukup
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Lampiran 11 Rekapitulasi Data Khusus Responden

Self Management

38 | 39 | 40

36 | 37

35
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23

22
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16

15

14
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12

11

10

9

8

4|4l 4)|a

4|4l 4)|a

3(alalal2
3(alalal2
3(alala
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2
2

3
3
1

R1

R2

R3

R4
RS

R6
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R8
R9
R10
R11
R12
R13
R 14
R 15
R 16
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R 19
R 20
R21
R 22
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4

2

3

3

3

2

4|alalala

3|ala|ala

4|alalalalala

2

2

R 24
R 25
R 26
R 27
R 28
R 29
R 30
R31
R 32
R 33
R34
R 35
R 36
R 37
R 38
R 39
R 40
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Lampiran 12

Data SPSS

V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 | VA0 VA1, V12 V13 V14 V15 V16 V17 VI8 VI9 V20 V21 V22 V23

N Valid 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Missing 0 0 0 a7 7 ol SAMa 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mean 1.85 293 335 228 3.93 133 335 215 1.28 218 338 3.23 345 1.78 233 215 138 1.30 228 230 283 3.0
Std. Error of Mean 158 131 .141 215 .075 .121 .132 .150 .107 .107 .159 .150 .147 .110 .136 .116 .111 .089 .107 .114  .168 .147
Median 2.00 3.00 4.00 2.00 4.00 1.00 4.00 200 1.00 2.00 4.00 4.00 4.00 200 2.00 200 1.00 1.00 2.00 2.00 3.00 3.00
Mode 1 N 4 A A 4 2 1 2 AU 2 2 1 1 2 2 4 4
Std. Deviation 1.001 .829 .893 1.358 .474 .764 .834 .949 679 .675 1005 .947 .932 .698 .859 .736 .705 .564 .679 .723 1.059 .928
Variance 1.003 .687 .797 1.846 .225 .584 .695 .900 .461 .456 1.010 .897 .869 .487 .738 .541 .497 .318 .461 .523 1122 .862
Range 3 <R 1 & < 3 2 N 3 < - f 3 3 3 2 3 3 3 3
Minimum 1 il 1 <= ' 2 1 1 i N .z F 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Maximum 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4] O 4 4 4 4 3 4 4 4 4
Sum 74 117 134 91 157 53 134 8 51 87 13 129 138 71 93 8 55 52 91 92 113 124
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V24 V25 V26 V27 V28 V29 V30 V31 V32 V33 V34 V35 V36 V37 V38 V39 = V40 V41
N valid 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 218 1.73 230 1.68 215 1.18 150 1.55 1.58 2.28 230 223 220 2.60 3.65 378 2.15 3.88
Std. Error of Mean 101 .101 .120  .104 .098 .071 .088 .107 .087 .101 .114 .110 .089 .151 .141 127  .122 .089
Median 200 200 2.00 200 200 1.00 1.00 1.00 2.00 200 2.00 2.00 2.00 200 400 4.00 2.00 4.00
Mode 2 2 2 2 > _off 1 1 2 Uy A 1IN 4 4 2 4
Std. Deviation 636 .640 .758  .656 .622 .446 555 .677 .549 .640 .723 .698 .564 .955 .893  .800  .770 563
Variance 404 410 574 430 .387 .199 .308 .459 .302 410 523 487 .318 913 .797 .640  .592 317
Range 3 3 3 3 3 2 A Al AR YA Y BEE 3 3 3
Minimum 1 1] [ B 1 1 k' “HEAR < 1 B 1 1 1
Maximum 4 4 4 4 4 3 8l S 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Sum 87 69 92 67 86 47 60 62 63 91 92 89 88 104 146 151 86 155
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V2

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 19 47.5 47.5 47.5
2 12 30.0 30.0 77.5
3 12.5 12.5 90.0
4 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V3
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1 2.5 a 2.5 2.5
2 12 30.0 ~30.0 32.5
8 16 400 40.0 72.5
4 it 27.5 275  100.0
Total 40 100.0 100.0
V4
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid . 1] 925 2.5 2.5
2o . 8 20.0 20.0 22.5
3 T W 7 o NES e 40.0
4 24 60.0 60.0 y 100.0
Total 40 100.0 100.0
V5
Freguency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 18 45.0 45.0 45.0
2 7 17.5 17.5 62.5
3 1 2.5 2.5 65.0
4 14 35.0 35.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V6
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1 2.5 2.5 2.5



4 39 97.5 97.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V7
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 32 80.0 80.0 80.0
2 5 12.5 12.5 92.5
3 1 2.5 2.5 95.0
4 2 5.0 5.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 2 Fa'\’ 22.5 22.5 22.5
8 . 8 20.0 20.0 42.5
4 L 23 57.5 575 ___100.0
Total 40 100.0 100.0
V9
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid i 10 25.0 25.0 250
A Y 47.5 R4S . B B 725
O, AR 150 815
4 n 2 12.5 2 y . 100.0
Total 40 100.0 100.0
V10
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 33 82.5 82.5 82.5
2 4 10.0 10.0 92.5
3 5.0 5.0 97.5
4 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
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V11

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 5.0 5.0 5.0
2 33 82.5 82.5 87.5
3 1 2.5 2.5 90.0
4 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V12
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 y | 2 5.0 A 50 s 5.0
2 ’ 9 22.5 22.5 27.5
3 1 25 1235 | . . 30.0
4 P, 28 70.0 700", - 100.0
Total 40 100.0 100.0
V13
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1. i 25 § 25 0= N 2.5
2y 11] " 275 ol 200 A 30.0
8 N L N6 15.0 [\ 1510 y 45.0
4 9 2 = T SEIONT —, 55.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V14
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 5.0 5.0 5.0
2 6 15.0 15.0 20.0
3 4 10.0 10.0 30.0
4 28 70.0 70.0 100.0

Total 40 100.0 100.0




V15
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 14 35.0 35.0 35.0
2 22 55.0 55.0 90.0
3 3 7.5 7.5 97.5
4 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V16
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 y a3~ o\ IOV, 10.0 10.0
2 {825 62.5 - 625 72.5
N N 5 124 YE W % 85.0
y' F R 6 15.0 15.0 ~_100.0
Total 40 100.0 100.0
V17
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 4 10.0 10.0 10.0
2NN . S0 750 ~75.0 85.0
WY o ey 540 o3 a0 90.0
4 o 4 10.0 10.0 y . 100.0
Total 40 100.0 100.0
V18
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 29 72.5 72.5 72.5
2 8 20.0 20.0 92.5
3 2 5.0 5.0 97.5
4 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
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V19
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 30 75.0 75.0 75.0
2 8 20.0 20.0 95.0
8 2 5.0 5.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V20
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1, 2.5 2.5 2.5
2 y Sl ol SN W 80.0
8 Y 10.0 ~10.0 90.0
4 N 4 10.0 00 1000
Total 40 100.0 100.0
V21
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid In Iy w290 ¢ 25 2.5
28 31 Fi'D 77.5 80.0
g 0 Bn S 2SN | 15 A 87.5
. Cla S L o 12,54 a8 2R 100.0
Total 40 100.0 100.0
V22
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 5 12.5 12.5 12.5
2 11 27.5 27.5 40.0
3 10 25.0 25.0 65.0
4 14 35.0 35.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
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V23
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1 2.5 2.5 2.5
2 12 30.0 30.0 32.5
3 9 22.5 22.5 55.0
4 18 45.0 45.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
V24
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 y 2 ol 201N 5.0 5.0
2 {832 80.0 ~ 80.0 85.0
N N 3 5 250 . 92.5
y' F R 3 7.5 ES" ~_100.0
Total 40 100.0 100.0
V25
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 14 35.0 35.0 35.0
29 T T 24 60.0 - 60.0 95.0
S W P .. 1 oy 2434 A P hD 97.5
4 o 2.5 25 y . 100.0
Total 40 100.0 100.0
V26
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1 2.5 2.5 2.5
2 32 80.0 80.0 82.5
3 1 2.5 2.5 85.0
4 6 15.0 15.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
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V27
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 16 40.0 40.0 40.0
2 22 55.0 55.0 95.0
3 1 2.5 2.5 97.5
4 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V28
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 y 2 ol 201N 5.0 5.0
2 L9233 82.5 - 825 87.5
3 A R 2 5.0 SION. . 92.5
y' F R 3 7.5 ES" ~_100.0
Total 40 100.0 100.0
V29
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 34 85.0 85.0 85.0
2N B Y5 2.5 | 125 4 97.5
S W P .. 1 oy 2434 A - 2, (oh| 100.0
Total 40 100.0 100.0
V30
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 21 52.5 52.5 52.5
2 18 45.0 45.0 97.5
3 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0




V3l
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 21 52.5 52.5 52.5
2 17 42.5 42.5 95.0
3 1 2.5 2.5 97.5
4 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V32
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 18 45.0 45.0 45.0
2 21 52.5 52.5 97.5
8 1 U 25 T 25 100.0
Total 40 100.0 100.0
V33
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid E B 33 82.5 82.5H 825
i =0 3. 03 ) 7.5 S B©0.0
El .y 4 i 10.0 00 1000
Total 40 100.0 100.0
V34
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 a Pt 2.5 1 2.5 y 2.5
2 81 e 775" 4 80.0
3 3 7.5 7.5 87.5
4 5 12.5 12.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V35
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 5.0 5.0 5.0
2 31 77.5 77.5 82.5
3 7.5 7.5 90.0
4 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
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V36
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 2 35 87.5 87.5 87.5
8 2 5.0 5.0 92.5
4 3 7.5 7.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V37
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 5.0 5.0 5.0
2 y 2SI o\ BRSSOV | 5 /%9 62.5
8 Y 10.0 ~ 10.0 72.5
4 N 11 2l 275 1000
Total 40 100.0 100.0
V38
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid In 3| - B N5 S 1.5} 7.5
28 2 5.0 5.0 12.5
g 0 B0 28 | 25 A 15.0
4 WA W S, 34 L 0u 80,04 uf Pcls Oy 100.0
Total 40 100.0 100.0
V39
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 3 7.5 7.5 7.5
4 37 92.5 92.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
V40
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 4 10.0 10.0 10.0
2 31 77.5 77.5 87.5
4 5 12.5 12.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
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V4l

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
1 2.5 2.5 2.5
1 2.5 2.5 5.0
38 95.0 95.0 100.0
40 100.0 100.0
Statistics

Umur

e Percent

P W W NP WwWN WO




66 1 2.5 2.5 87.5
67 1 2.5 2.5 90.0
70 2 5.0 5.0 95.0
74 1 2.5 2.5 97.5
76 1 2.5 2.5 100.0

Total 40 100.0 100.0

Jenis Kelamin

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 18 45.0 45.0 45.0
2 22 55.0 55.0 100.0

Total 40 100.0 100.0

Pendidikan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 £ 17 42.5 4251 425
& K 10 25.0 25N | 675
1 12} 30.0 30. G - 975
1 M 25 o 2.5 - N 0.0

Total 40 100.0 100.0

Penghasilan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid D TA VI 300 300
2 v 5.0 5.0 y 35.0
3 16 40.0 400 75.0
4 "TKAN ] W 225| 97.5
5 1 2.5 4t5) 100.0

Total 40 100.0 100.0

Lama Menderita HT

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 38 95.0 95.0 95.0
2 2 5.0 5.0 100.0

Total 40 100.0 100.0
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Pekerjaan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 5.0 5.0 5.0
2 11 27.5 27.5 32.5
3 2 5.0 5.0 37.5
4 5 12.5 12.5 50.0
5 8 20.0 20.0 70.0
6 4 10.0 10.0 80.0
7 8 20.0 20.0 100.0

Total 40 100.0 100.0

Status Pernikahan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 L 31 7% (45 77.5
2 1 2.5 251 800
3 A 8 20.0 oW - 100.0

Total 40 100.0 100.0

Status Dalam Rumah Tangga

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 o 21 S2.8 | B g 52.5
A L AN 450 450 915
3 WA - 2.5 A% y 100.0

Total 40 100.0 100.0

Tekanan Darah

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1 2.5 2.5 2.5
2 11 27.5 27.5 30.0
3 28 70.0 70.0 100.0

Total 40 100.0 100.0
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Lampiran 13

Dokumentasi
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Lampiran 14

Kartu Bimbingan Kaya Tulis llmiah
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Lampiran 15

Surat Keterangan Sudah Selesai Melakukan Penelitian di Rw 003 Desa

Senggrong Kecamatan Bululawang Kabupaten Malang
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Lampiran 16

Bukti Revisi Ujian KTI




