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ABSTRAK

Mauludiyah, Devi Nur. “Gambaran Perilaku Ibu Dalam Pemenuhan

Nutrisi Pada Anak Stunting Usia 6-24 Bulan diDesa
Tanjungarum Kecamatan sukorejo Kabupaten
Pasuruan”. Institut Teknologi Sains dan Kesehatan Rs dr.
Soepraoen Malang. D3 Keperawatan. Pembimbing (1) Ns.
Dion Kunto Adi Patria, M.Kep. Pembimbing (2) Ns. Apriyani
Puji Hastuti, M.Kep.

Stunting merupakan kondisi gagal tumbuh pada anak sehingga anak
menjadi terlalu pendek dari usianya, Pada perilaku ibu juga memengaruhi
anak terjadinya stunting terutama pada pola pemberian nutrisi pada anak.
Tujuan peneliti untuk mengetahui perilaku ibu dalam pemenuhan nutrisi
pada anak stunting usia 6-24 bulan di Desa Tanjungarum Kecamatan
Sukorejo Kabupaten Pasuruan.

Penelitian ini merupkan penelitian penelitian kuantitatif dengan
desain penelitian deskriptif. Populasi ini adalah semua ibu di Desa
Tanjungarum Kecamatan Sukorejo Kabupaten Pasuruan berjumlah 70
orang. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling.
Dengan sebagian ibu di Desa Tanjungarum Kecamatan Sukorejo
Kabupaten Pasuruan berjumlah 30 orang. Penelitian ini dilakukan pada
tanggal 06-12 April 2022. Alat ukur menggunakan lembar kuisoner dengan
menggunakan purposive sampling.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku ibu dalam pemenuhan
nutrisi pada anak stunting hampir seluruhnya berperilaku cukup sebanyak
19 orang (63%), sebagian kecil berperilaku kurang sebanyak 6 orang (20%)
dan sebagian kecil lainnya berperilaku baik sebanyak 5 orang (17%).

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai sumber infromasi
bagi para ibu khususnya untuk ibu yang mempunyai anak yang mengalami
stunting sehingga anak bertumbuh kembang dengan baik dimasa
pertumbuhannya.

Kata Kunci: Perilaku, Pemenuhan Nutrisi, Stunting



ABSTRACT

Mauludiyah, Devi Nur. “Description of Mother's Behavior in

Fulfillment Nutrition in Stunting Children Age 6-24
Months in Tanjungarum Village, Sukorejo District,
Pasuruan Regency. Institute of Health and Science
Technology Rs dr. Soepraoen Malang. D3 Nursing.
Supervisor (1) Ns. Dion Kunto Adi Patria, M.Kep.
Supervisor (2) Ns. Apriyani Puji Hastuti, M.Kep.

Stunting is a condition of failure to grow in children under five caused
by malnutrition so that children become too short of their age. Mother's
behavior also affects children's stunting, especially in the pattern of
providing nutrition to children. The aim of the researcher was to determine
the behavior of mothers in fulfilling nutrition in stunted children aged 6-24
months in Tanjungarum Village, Sukorejo District, Pasuruan Regency.

This research is a quantitative research research with a descriptive
research design. This population is all mothers in Tanjungarum Village,
Sukorejo District, Pasuruan Regency totaling 70 people. The sampling
technique used is purposive sampling. With some women in Tanjungarum
Village, Sukorejo District, Pasuruan Regency, there are 30 people. This
research was conducted on April 6-12, 2022. The measuring instrument
used a questionnaire sheet by use purposive sampling.

The results showed that the behavior of mothers in fulfilling nutrition
for almost stunted children was almost entirely adequate, as many as 19
people (63%), a small portion behaved less as many as 6 people (20%) and
a small part behaved well as many as 5 people (17%).

This research is expected to be used as a source of information for
mothers, especially for mothers who have children who experience stunting
in order to provide better nutrition so that children can grow and develop
properly during their growth.

Keywords: Behavior, Nutrition Fulfillment, Stunting
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UNICEF = United Nations International Children's Emergency Fund
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