
Lampiran 1  

Jadwal Penelitian 

Kegiatan 

BulanKe 

( Tahun 2021 – 2022 ) 

9 10 11 12 1 2 3 4 

1. Penyusunan proposal X X X      

2. PenyusunanInstrumen  
 

 X X X   

3. Seminar proposal   
 

   X  

4. Perbaikan proposal   
 

   X  

5. Persiapanlapangan    
 

  X  

6. Penelitian    
 

   X 

7. Pengumpulan data    
 

   X 

8. Pengolahan data     
 

  X 

9. Analisa data      
 

 X 

10. Penyusunan laporan       
 

X 

11. Uji sidang        X 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Kepada Yth. Responden 

Di 

Tempat 

Dengan Hormat, yang bertanda tangan di bawah ini, saya : 

Nama   : 

Umur  :  

Alamat  : 

 Akan meneliti “Gambaran Pengetahuan Penggunaan APD pada 

Pekerja Pabrik Tahu di Desa Tegal Pasangan Kec. Pakis Kab. Malang“ 

maka saya mengharapkan bantuan dan kesediaan bapak untuk menjadi 

responden penelitian dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan 

identitas dan informasi yang bapak berikan. Jika bapak bersedia, dimohon 

menandatangani lembar persetujuan yang akan peneliti berikan. 

Partisipasi bapak dapat memberikan manfaat dalam upaya menambah 

pengetahuan penggunaan APD pada pekerja pabrik tahu di desa Tegal 

Pasangan. 

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian saya 

ucapkan terimakasih. 

 

 

Malang,   Juni 2022 

        Peneliti 

       

 

       Chintiara Nova 

    Nim 19.1.012 

 

 



Lampiran 3 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama  : ………………………………………… 

Umur  : ………………………………………… 

Alamat  : ………………………………………… 

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya 

*bersedia / tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Penggunaan APD pada 

Pekerja Pabrik Tahu di Desa Tegal Pasangan Kec. Pakis Kab. Malang”. 

Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam 

penelitian ini. 

 

 

Malang,   Juni 2022 

Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *Coret yang tidak perlu 

 

 

 

 



Lampiran 4 

KISI – KISI INSTRUMEN PENELITIAN TENTANG GAMBARAN 

PENGETAHUAN PENGGUNAAN APD PADA PEKERJA PABRIK TAHU  

DI DESA TEGAL PASANGAN KEC.PAKIS KAB. MALANG 

Variabel  Indikator  Favorable Unfavorable Kunci 
Jawaban 

Pengetahuan 
pekerja 
pabrik tahu 

tentang 
penggunaan 
alat 

pelindung diri 
ketika 
bekerja. 

1. Pengertian 
APD 

1 
 
3 

 
2 

B 
S 
B 

 2. Jenis – Jenis 
APD 

4 
5 

 

 
 

6 

B 
B  

S 

 3. Urutan 
Pemakaian 
APD 

7  
8 

B 
S 

 4. Faktor Yang 
Mempengaruhi 

Penggunaan 
APD  

9 
 

 
10 

 
 

B 
S 

 5. Unsur – Unsur 
APD 

11  
12 

B 
S 

 6. Tujuan dan 
Manfaat APD  

13 
 

15 

16 
17 
18 

 

 
14 

 

 
 
 

19 

B 
S 
B 

B 
B 
B 

S 

 7. Perawatan 

APD 

20  B 

 

 

 

 



Lampiran 5 

LEMBAR KUISIONER 

GAMBARAN PENGETAHUAN PENGGUNAAN APD PADA PEKERJA 

PABRIK TAHU DI DESA TEGAL PASANGAN KEC.PAKIS KAB. 

MALANG 

A. Identitas Responden 

1. Tanggal Pengisian : 

2. No. Responden  : 

3. Nama   : 

4. Usia    : 

5. Jenis kelamin : 

6. Pendidikan   : 

7. Lama bekerja  : 

8. Pernah mendapatkan informasi tentang peggunaan APD : 

B. Petunjuk Pengisian Angket  

1. Bacalah pernyataan di bawah ini dengan teliti. 

2. Berikanlah jawaban sesuai dengan keadaan Anda secara jujur dan 

obyektif dengan memberi tanda cek ( v ) pada salah satu 

pernyataan yang menurut anda paling tepat. 

3. Pilihlah jawaban yang tersedia adalah pilihan ( Benar / Salah ). 

4. Hasil pengisian jawaban pada angket ini hanya untuk memberikan 

bantuan penyelesaian pendidikan kami. 

5. Atas bantuan dari kesediaan adan untuk berkenan memberikan 

jawaban pada angket ini kami sampaikan terima kasih. 



C. Kuisioner 

No. Pertanyaan Benar  Salah 

1. Alat pelindung diri adalah alat untuk 

melindungi seseorang dari bahaya di tempat 

kerja. 

  

2. Alat pelindung diri tidak dapat mengurangi 

resiko kecelakaan kerja. 

  

3. Alat pelindung diri adalah kelengkapan yang 

wajib digunakan saat bekerja untuk 

meminimalisir kecelakaan saat bekerja. 

  

4. Alat pelindung diri yang digunakan pekerja 

pabrik tahu saat bekerja adalah sarung 

tangan, sepatu boot, celemek, masker. 

  

5. Celemek dan apron adalah jenis – jenis alat 

pelindung diri. 

  

6. Alat pelindung diri seperti sepatu boot, 

celemek, masker, dan sarung tangan tidak 

wajib digunakan saat bekerja. 

  

7. Sepatu boot digunakan setelah memakai 

sarung tangan. 

  

8. Sarung tangan digunakan setelah memakai 

celemek. 

  

9. Pengetahuan merupakan salah satu faktor 

yang mempengaruhi penggunaan alat 

pelindung diri.  

  

10. Dukungan sosial dari rekan kerja maupun 

dari pimpinan tidak mempengaruhi 

penggunaan alat pelindung diri.  

  

11. Setiap orang yang bekerja dengan menerima 

upah atau dalam bentuk lain termasuk dalam 

unsur – unsur alat pelindung diri. 

  



12. Tempat kerja seperti lapangan tertutup atau 

terbuka tidak termasuk dalam unsur – unsur 

alat pelindung diri. 

  

13. Manfaat memakai alat pelindung diri waktu 

bekerja yaitu membuat perasaan lebih aman 

untuk terhindar dari bahaya – bahaya saat 

bekerja. 

  

14. Manfaat memakai alat pelindung diri hanya 

menghambat para pekerja menghasilkan 

produk yang berkualitas. 

  

15. Pelindung tangan berfungsi untuk melindungi 

tangan dari panas, dan melindungi tangan 

agar tidak melepuh saat terjadi gesekan. 

  

16. Safety shoes / sepatu boot digunakan untuk 

melindungi kaki dari tertusuk benda tajam, 

terkena cairan panas, terkena bahan kimia 

berbahaya, dan tergelincir. 

  

17. Apron / celemek digunakan untuk melindungi 

tubuh dari cipratan cairan berbahaya dan 

cairan panas. 

  

18. Masker berfungsi untuk memberikan 

perlindungan agar tenaga kerja terhindar dari 

bahaya – bahaya saluran pernafasan. 

  

19. Tujuan memakai alat pelindung diri hanya 

untuk formalitas saja. 

  

20. Perawatan alat pelindung diri dilakukan 

secara teratur.  

  

 

 

 

 



Lampiran 6  

Rekapitulasi Data Umum dan Data Silang Gambaran Pengetahuan Penggunaan APD pada Pekerja Pabrik Tahu di 

Desa Tegal Pasangan  

RESPONDEN 
PERTANYAAN  

JUMLAH % KATEGORI 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

R1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 8 40% KURANG 

R2 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 8 40% KURANG 

R3 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 14 75% CUKUP 

R4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 14 75% CUKUP 

R5 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 12 60% CUKUP 

R6 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 8 40% KURANG 

R7 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 12 60% CUKUP 

R8 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 16 80% BAIK 

R9 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 11 55% CUKUP 

R10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 90% BAIK 

R11 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 8 40% KURANG 

R12 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 8 40% KURANG 

R13 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 14 75% CUKUP 

R14 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 8 40% KURANG 

R15 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 8 40% KURANG 

R16 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 14 75% CUKUP 

R17 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 9 45% KURANG 

R18 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 10 50% KURANG 

R19 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 14 75% CUKUP 



R20 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 12 60% CUKUP 

R21 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 8 40% KURANG 

R22 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80% BAIK 

R23 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 9 45% KURANG 

R24 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 9 45% KURANG 

R25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 17 85% BAIK 

R26 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 9 45% KURANG 

R27 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 8 40% KURANG 

R28 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 8 40% KURANG 

R29 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 8 40% KURANG 

R30 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 11 55% CUKUP 

Jumlah  22 20 25 17 10 23 15 10 22 10 13 13 15 14 14 20 17 20 14 14 
   Skor Maks 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
   % 73 67 83 57 33 77 50 33 73 33 43 43 50 47 47 67 57 67 47 47 
   Rata - Rata 54.4 

                       

 

 

 



Lampiran 7  

Rekapitulasi Data Umum Gambaran Pengetahuan Penggunaan APD  

RESPONDEN UMUR PENDIDIKAN LAMA BEKERJA 
SDH/BLM 

MENDAPAT INFO 

R1 1 1 1 2 

R2 1 1 1 2 

R3 2 1 3 2 

R4 2 1 3 2 

R5 2 2 2 2 

R6 3 1 1 2 

R7 2 2 2 2 

R8 1 1 3 2 

R9 2 1 2 2 

R10 1 2 3 2 

R11 3 1 1 2 

R12 3 1 1 2 

R13 1 3 1 1 

R14 2 2 3 2 

R15 2 1 3 2 

R16 1 3 3 1 

R17 3 1 1 2 

R18 2 2 2 2 

R19 1 3 1 1 

R20 1 2 3 2 

R21 2 1 2 2 

R22 1 3 2 1 

R23 3 2 1 2 

R24 2 1 2 2 

R25 1 3 2 1 

R26 1 2 1 2 

R27 2 2 2 2 

R28 1 2 1 2 

R29 1 2 1 2 

R30 2 1 2 2 

 

 

 

  



Lampiran 8 

SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 

 



Lampiran 9 

SURAT BALASAN MITRA PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 



SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 10  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 11  

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 12  

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

Peneliti menjelaskan tentang macam – macam APD  

 

 

 

Peneliti menjelaskan cara pengisian kuesioner 

 

 

 

 

 



 

Peneliti menjelaskan manfaat dan tujuan penggunaan APD 

 

 

 

Peneliti mendokumentasikan kondisi pabrik tahu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13  

Lembar Bimbingan Pembimbing 1  

 

 

 

 

 



Lampiran 14  

Lembar Bimbingan Pembimbing 2  

 

 

 



Lampiran 15  

Bukti Revisi Ujian KTI  

 

 


