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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Lebih dari setengah responden (11 orang atau 55%) memiliki 

perilaku pencegahan karies gigi pada level baik dan cukup (9 orang atau 

45%). Hasil itu dimungkinkan karena pengaruh 2 faktor yaitu pendidikan 

dan usia ibu yang sudah matang. 

 

5.2  Saran 

Dari hasil penelitian ini maka dapat disarankan: 

1. Bagi Institusi Pendidikan Prodi Keperawatan 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

sumber informasi dan bahan masukan bagi institusi pendidikan untuk 

mengembangkan perilku khususnya dalam pencegahan karies gigi. 

2. Bagi Responden  

Diharapkan dapat menambah  informasi dan bahan masukan bagi 

profesi tentang pencegahan kries gigi 

3. Bagi Lahan Penelitan Tk Hasyim Asyhri Jabung 

Bagi Tk Hasyim Asyhri Jabung disarankan dapat  memberikan 

informasi dan pemahaman akan pentingnya kesehatan gigi pada anak 

usia prasekolah, serta dilakukan pemeriksaan rutin setiap 6 bulan 

sekali, serta mampu menerapkan kebersihan gigi dilingkungan 

sekolah. 
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