BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian asuhan akupunktur pada klien dengan

gangguan Sinusitis di Rumah Sehat BMG Bandung dapat ditarik
kesimpulan:

1) Pusing dan nyeri wajah menghilang

2) Cairan lendir atau prulen dari hidung sudah berwarna jernih

3) Hidung terasa lega dan bau tidak sedap menghilang

5.2 Saran

5.2.1  Bagi Institusi
Dapat digunakan sebagai media pembelajaran aplikatif ilmu

akupunktur sekaligus menjadi referensi tambahan tentang
penanganan kasus sinusitis pada klien yang mengalami sinusitis
dengan keluhan nyeri di wajah, pusing dan mengeluarkan lendir.
5.2.2  Bagi Peneliti yang akan datang
Untuk bisa lebih mengembangkan penelitian tentang terapi
penderita sinusitis dengan akupunktur.
5.2.3  Bagi Pembaca
Untuk lebih menambah wawasan pengetahuan tentang asuhan

akupunktur untuk mengobati sinusitis.
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