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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan maka 

dapat disimpulkan bahwa Tingkat  Pengetahuan keluarga sebagian besar 

keluarga pasien berpengetahuan kurang sebanyak 29 orang (65%). 

5.2 Saran 

 Saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil penelitian yang 

ditemukan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan 

Bagi sesama profesi keperawatan mampu menjalin kerjasama dengan 

tenaga kesehatan yang lain dalam upaya melakukan penyuluhan pada 

keluarga yang memiliki anggota keluarga penderita gangguan jiwa 

tentang kesehatan jiwa. 

2. Bagi Puskesmas Bantur 

Memberikan masukan tentang hasil penelitian sehingga dapat 

menjalin kerjasama dengan masyarakat untuk memberikan informasi 

tentang gangguan jiwa. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dari hasil penelitian ini, peneliti selanjutnya dapat diharapkan 

menindaklanjuti dalam memberikan informasi tentang gangguan jiwa 

pada keluarga yang memiliki anggota keluarga dengan gangguan jiwa. 
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