BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

a.

Hasil asuhan yang diberikan pada kehamilan yaitu kehamilan Ny. “S”
mengalami resiko sangat tinggi. Selain dari usianya yang tergolong terlalu
tua (=2 35 tahun), tekanan darah ibu juga tinggi, bengkak pada tungkai dan
usia kehamilan sudah lebih bulan. Sehingga dari PMB Herianah Pakisaji di
rujuk ke rumah sakit Ben Mari

Hasil asuhan yang diberikan hanya diberikan ketika sebelum operasi saja
yaitu mulai dari pengantaran ibu ke kamar bersalin, pengisian buku
register, pendampingan pemeriksaan ulang oleh tenaga kesehatan rumah
sakit Ben Mari, pendaftaran rawat inap, hingga mengantarkan ibu ke ruang
operasi. Proses persalinan dengan Sectio Caesarea berjalan dengan
lancar dan lahir bayi laki-laki dalam keadaan sehat.

Hasil asuhan yang diberikan pada neonatus didapatkan bahwa tidak terjadi
masalah yang cukup serius ataupun komplikasi lain

Hasil asuhan yang diberikan pada Ny. “S” didapatkan bahwa selama masa
nifas tidak terjadi komplikasi karena usianya yang terlalu tua ( = 35 tahun)
hanya saja nyeri pada luka jahitan Sectio Caesarea

Hasil asuhan yang diberikan pada Keluarga Berencana didapatkan bahwa
Ny. “S” berencana menggunakan KB IUD

5.2 Saran

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif ini, demi

peningkatkan kualitas pelayanan kesehatan terutama peningkatan pelayanan

kesehatan kepada ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas, dan bayi baru lahir dan

lebih berorientasi kepada asuhan sayang ibu. Penulis ingin menyampaikan

saran sebagai berikut :

a.

Bagi Klien

Meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan selama hamil sampai
penggunaan kontrasepsi terutama mengenai tanda bahaya dan komplikasi
kehamilan, persalinan, dan masa nifas, serta pentingnya kunjungan ke

tenaga kesehatan.
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b. Lahan Praktik
Lahan praktek sebaiknya dapat memberikan asuhan sesuai dengan
standar pelayanan kesehatan selama masa hamil sampai penggunaan
kontrasepsi seperti penggunaan kontrasepsi yang sesuai dengan resiko
pasien.

c. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa
dengan menyediakan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung
peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan

yang berkualitas.
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