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Lampiran : POA Laporan Tugas Akhir

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
POA LAPORAN STUDI KASUS

SEPTEMBER 2019 OKTOBER 2019 | NOVEMBER 2019 DESEMBER 2019 JANUARI 2020

NO KEGIATAN 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Pengarahan

penyusunan proposal

Studi Kasus

Proses bimbingan dan

penyusunan Studi

Kasus

Pelaksanaan asuhan

kebidanan secara

komprehensif

a. Kunjungan 1

b. Kunjungan 2

c¢. Kunjungan 3

d. Kunjungan 4

e. Kunjungan 5

f.  Kunjungan 6

Pendokumentasian
menggunakan SOAP
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JANUARI 2020 FEBRUARI 2020 MARET 2020 APRIL 2020 MEI 2020 JUNI 2020

NO KEGIATAN 112|134 1 2 3 |4 2 3 2 3 4 1 2 3 1123 |4
5 | Proses bimbingan

dan hasil studi kasus
5 Penatalaksanaan _

ujian studi kasus

Revisi dan
7 | persetujuan studi

kasus
g | Pengesahan  studi .

kasus
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Lampiran: Lembar Permohonan Menjadi Reponden Penelitian

&) POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
N\ PROGRAM STUDI KEBIDANAN

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
Kepada :
Yth.
Di Tempat

Dengan hormat,

Sebagai persyaratan tugas akhir Ahli Madya Kebidanan Poltekkes RS dr.
Soepraoen Malang, saya :

Nama : Kartika Shandra Kirana
NIM 117.2.029

Akan mengadakan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada Ny. N dengan Edema Tungkai Pada Kehamilan
Trimester Il Sampai Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi Di PMB Sri
Wahyunigsih * Dimana hal ini merupakan tugas akhir sebagai syarat kelulusan
D-lll Kebidanan.

Berkaiatan dengan hal tersebut diatas, mohon bantuan ibu untuk bersedia
menjadi responden penelitian saya dengan cara wawancara dan observasi dan
semua jawaban dan hasil yang akan dijamin kerahasiannya.

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaannya saya
ucapkan terimaksih.

Malang,

Kartika Shandra Kirana
NIM 17.2.029
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Lampiran : Inform Consent

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUD! KEBIDANAN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertandatangan dibawah ini :
Nama :Ny.N
Umur : 25 tahun
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat : jl. Golek Rt 06/ Rw 04. Karangduren. Kec. Pakisaji
Pendidikan :SMA
Pekerjaan : Swasta
Setelah mendapatkan informasi tentang manfaat asuhan kebidanan
komprehensif, saya (bersedia/tidak bersedia*) berpartisipasi dan menjadi
responden studi kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehesif Pada
Ny. “N” Dengan Kehamilan Edema Pada Tungkai Di PMB Sri Wahyuningsih

Pakisaji “. Secara sukarela tanpa adanya tekanan dan juga paksaan dari pihak
lain.

Malang,
Peneliti Responden
\ @
3
R
Kartika Shandra Kirana (T N )
NIM. 17.2.029 Tanda tangan dan inisial
Saksi
.............................................. )
Tanda tangan

(*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran : Skrinning Score Poedji Rochjati

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN
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Lampiran : Lembar Penapisan Ibu Bersalin

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

PENAPISAN IBU BERSALIN

Apabila Didapati Salah Satu Atau Lebih Penyulit Seperti Berikut Di Bawah Ini
Pasien Harus Dirujuk

No INDIKATOR YA TIDAK
1. | Riwayat Bedah Sesar N
2. | Perdarahan Pervaginam v
3. | Persalinan Kurang bulan (UK < 37 minggu) N
4. | Ketuban pecah disertai meconium yang kental Vv
5. | Ketuban pecah lama (>24 jam) Vv
Ketuban pecah pada persalinan kurang bulan Vv
(UK< 37 minggu)
7. | Ikterus v
8. | Anemia Berat Vv
9. | Tanda/gejala infeksi Vv
10. | Pre Eklamsi/Hipertensi dalam kehamilan Vv
11. | Tinggi Fundus 40cm/lebih Vv
12. | Gawat janin Vv
Primipara dalam fase aktif kala 1 persalinan v
13. | dan kepala janin masih 5/5
14. | Presentasi bukan belakang kepala Vv
15. | Presentasi ganda ( majemuk) Vv
16. | Kehanilan ganda/gemeli Vv
17. | Tali pusat menumbung Vv
18. | Syok v




Lampiran : Lembar Partograf

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN
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Lampiran : CAP KAKI BAYI

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAQEN
PROGRAM STUD! KEBIDANAN

CAP TELAPAK KAKI BAYiI

Nama !bu Bayi - Ny.™ Berat Badan Bayi  : %000 gram
Alamat J1. Golek R10b/2woq Panjang Bayi :Glem
Tanggal Lahir Bayi : 04 Desember 2019 Jenis Kelamin Bayi PereM\?\mﬂ
Jam Lahir Bayi 102.22 1Ry Apgar Score |

CAP TELAPAK JARI KAKI BAYI (Kanan dan Kiri)

KAKI KIRI KAKI KANAN

o0

- == S

Petugas Pelaksana

sy



Lampiran : Penapisan KB

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN
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antara haid atau setelah sedama

NO Metode Hormonal ( Pil kombinasi, pil progrestin, suntikan dan YA TIDAK
susuk)
1 Apakah hari pertama haid terakhir 7 hayi yang lalu atau lebih N
2 Apakah anda menyusui dan kurang dari 6 minggu pasca persalinan v
3 Apakah anda mengalami perdarahan atau perdarahan bercak antara v
haid setelah senggama
4 Apakah pernah icterus pada kulit atau mata v
5 Apakah pernah sakit kepala hebat atau gangguan visual
6 Apakah pernah nyeri hebat pada betis, paha atau dada atau tungkai v
bengkak (Edema)
7 Apakah pernah tekanan darah diatas 160mmHg (sistolik) atau v
90mmHg (Diastolik)
8 Apakah ada masa atau benjolan pada payudara
9 Apakah anda sedang minum obat-obatan anti kejang (Epilepsi)
AKDR (semua jenis Pelepas tembaga dan progestin)
10 Apakah hari pertama haid terakhir 7 hari yang lalu
11 Apakah klien (pasangan) mempunyai pasangan sex lain
12 Apakah pernah mengalami infeksi menular sex (IMS)
13 Apakah pernah mengalami penyakit radang panggul atau kehamilan
ektopik
14 Apakah pernah mengalami haid banyak (lebih 1-2 pembalut tiap 4
jam)
15 Apakah pernah mengalami haid lama (lebih dari 8 hari)
16 Apakah pernah mengalami disminorhea berat yang membutuhkan
analgetika dan atau istirahat baring
17 Apakah pernah mengalami perdarahan atau perdarahan bercak
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Lampiran : Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Komprehensif

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

Lampiran Identitas
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v
Perreriksaan Kupfungan pevnaal mengAATaT formmtin
Manajernen Tarpadu S iuds (KTBM)
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Lampiran ANC :
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Lampiran BBL :
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Lampiran kunjungan Rumabh :




Lampiran : Curriculum Vittae

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

RRICULUM VITAE

KARTIKA SHANDRA KIRANA

Sidoarjo, 08 November 1999

Motto : ”’ Dipuiji tidak terbang, dihina tidak tumbang”

Riwayat Pendidikan
SD Negeri 2 kejapanan Lulus Tahun 2011
SMP Negeri 1 Gempol Lulus Tahun 2014
SMA Negri 1 Bangil Lulus Tahun 2017
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\& / PROGRAM STUDI D-lll KEBIDANAN
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LEMBAR KONSULTASI
NAMA . KARTIKA SHANDRA KIRANA
NiM S #-4720.29
JUDUL LTA 7 ‘ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.N DENGAN
4 HIPERTENS! DISERTA! EDEMA TUNGKAI PADA KEHAMILAN
TRIMESTER |l SAMPAI DENGAN PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI
Dl PMB SRI WAHYUNINGSIH
PEMBIMBING | : NILA WIDYA KESWARA SST, MKM
PEMBIMBING | : RANI SAFITRI SST., MKEB
NO ! TANGGAL/JAM REKOMENDASH TANDA TANGAN
~Reuisi bab (0 P
. ezl
4 ~ Pembala afown
” :U/ao:ao '~ Teon loab \;J ditamb ahkan (@ luast
1 /
// ) T
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@ POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

163

LEMBAR KONSULTAS!I
NAMA - KARTIKA SHANDRA KIRANA
NIiM g (2029
JUDULLTA ‘ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NYN DENGAN

HIPERTENSI DISERTAI EDEMA TUNGKAI

PEMBIMBING | - NILA WIDYA KESWARA SST, MKM

PEMBIMBING Hi : RANI SAFITRI SST., M.KEB

PADA KEHAMILAN
TRIMESTER 11l SAMPAI DENGAN PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI
Di PMB SRI WAHYUNINGSIH

!
|

NO |  TANGGAL/JAM

REKOMENDASI

TANDA TANGAN,]E

. R

1Pém,\% Gsaan  huous n'\fm

§
;
f
§

2020
4

(= Pecboaifam /W«Qul
Pma‘(maﬁ/wwm an + evalimast

3 lgArao'-’b

A

5
-
o

/

g

7
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YAYASAN WAHANA BHAKT! KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS DR. SOEPRAQEN
PROGRAM STUD KEBIDANAN
Jalan Sudanco Supriadi nomor 22 Malang 65147 Telp.{0341)351275 Fax.{0341)351310
Website:www . poitekkes-soepraoen.ac.id Email: informasi@pottekkes-soepraoen.ac.id

LEMBAR REVIS! LAPORAN STUD! KASUS
PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAQEN

TAHUN AKADEMIK 2013/2020
NAMA MAHASISWA : Kartika Shandra Kirana
NiM :17.2.029
JUDUL ¢ Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.N Dengan Hipertensi
Disertai Edema Tungkai pada Kehamilan Trimester il Sampai

dengan Penggunazn Alat Kontrasepsi di PMB SR WAHYUNINGSIH
BATAS AKHIR REVISI B e

PENGUJI : Anik Purwati, 8.87. M.M. M Kes

R

NO | PERWAL KOREKSI PERBAIKAN D
| ‘ - }M%\,kﬂ)\'a rm@amaf.
Fng figs %?e,doaikj

- 0&{,{-0\; W\gka,’(ah
A (emd) kapi

" Bab v Bk amb gk ain
’rQOr'\ f\’ox\/"c\vw) eodema
Ao, o

- Oaftor puihaka

{

| 7 vl

g - LAV o prvas |
‘ Pasien. ‘ =

Malang, 24 - 04 - 2020

Penguiji

Anik Purwati, S.8T. M.M. M Kes

NIP :

KET: Satu lembar digunakan untuk satu penguji
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YAYASAN WAHANA BHAKT! KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS DR. SOEPRAOEN
2 PROGRAM STUD{ KEBIDANAN
Jalan Sudanco Supriadi nomor 22 Malang 65147 Telp.{03411351275 Fax.{G341)351310
Y.WBKH Website:www.poltekkes-soepraoen ac.id Email: informasi@poltekkes-soepraoen.ac.id

LEMBAR REVISI LAPORAN STUD! KASUS
PROD! KEBIDANAN POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

TAHUN AKADEMIK 2019/2020
NAMA MAHASISWA : Kartika Shandra Kirana
NIM :17.2.029
JUDUL . Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny N Dengan Hipertensi
4 Disertai Edema Tungkai pada Kehamilan Trimester il Sampai

dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi di PMB SRi WAHYUNINGSIH
BATAS AKHIR REVISI X

PENGUJ : Nila Widya Keswara, S.8T.. M KM

NO PERIHAL KOREKSI PERBAIKAN 7D

| - Penodal akSana oun
; harws swkeown dow
j e s
i

- Dokumentast

Maiang, 24 - 04 - 2020

Penguji

Nila Widya Keswara, S.8T., M.KM

NIP :

KET: Satu lembar digunakan untuk satu penguji
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YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS DR. SOEPRAOEN
2 PROGRAM STUDI KEBIDANAN
Jalan Sudanco Supriadi nomor 22 Malang 65147 Telp.(0341)351275 Fax.{0341)351310
Website:www.poltekkes-soepraoen.ac.id Email: informasi@poltekkes-saepracen.ac.id

%

LEMBAR REVISI LAPORAN STUD! KASUS
PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

TAHUN AKADEMIK 2019/2020
NAMA MAHASISWA : Kartika Shandra Kirana
NI :17.2.029
JUDUL . ¢ Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.N Dengan Hipertensi

iy

Disertai Edema Tungkai pada Kehamilan Trimester ili Sampai
dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi di PMB SR WAHYUNINGSIH

BATAS AKHIR REVISI
PENGUJI : Rani Safitri, $.ST., M.Keb
| NO | PERIHAL KOREKSI ~ PERBAIKAN TTD
‘ " Penatalakianaan +
‘ alu afi
| - Reuist bab 41

i i

Mslang, 24 - 04 - 2020

Penguii

NIP :

KET: Satu lembar digunakan uniuk satu penguji
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