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1 Pengarahan penyusunan
proposal Studi Kasus

2 Proses bimbingan dan
penyusunan Studi Kasus

3 Pelaksanaan asuhan
kebidanan secara
komprehensif

a. Kunjungan 1

Kunjungan 2

Kunjungan 3

Kunjungan 4 .

olalo|o

Kunjungan 5

f.  Kunjungan 6

4 Pendokumentasian
menggunakan SOAP

5 Proses bimbingan dan
hasil studi kasus

6 Penatalaksanaan  ujian
studi kasus

7 Revisi dan persetujuan
Studi Kasus

8. | Pengesahan Studi Kasus
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SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada :
Yth. Ibu Calon Responden
Di Tempat

Dengan hormat,

Sebagai persyaratan tugas akhir Ahli Madya Kebidanan Poltekkes RS dr.
Soepraoen Malang, saya :
Nama : Intan Ayu Riantini
NIM :17.2.026

Akan mengadakan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada NY “N” Trimester lll Dengan Kehamilan Usia $18 Tahun
Sampai Dengan Rencana Penggunaan Alat Kontrasepsi Di PMB Sri
Wahyuningsih” Dimana hal ini merupakan tugas akhir sebagai syarat kelulusan
D-lll Kebidanan. Maka saya mengharapkan bantuan dan kesediaan ibu untuk
menjadi responden dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas
dan informasi yang anda berikan..

Jika ibu bersedia, dimohon menanda tangani lembar persetujuan yang
akan peneliti berikan. Demikian permohonan saya atas kerjasama dan perhatian
anda saya ucapkan terimakasih.

Malang, Oktober 2019

Peneliti
Intan Ayu Riantini
NIM 17.2.026
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CAP TELAPAK KAKI BAYI

Nama lbu Bayi : /\{7 A

Alamat : Stkarbo\wu R/ S'mlocrmawubwcjmn :
Tanggal LahirBayi : 2} -12 - 2049

Jam Lahir Bayi : 04.07 w\b

Berat Badan Bayi : 2.500 gram

Panjang Bayi . GO v

Jenis Kelamin Bayi  : Loki - et
Apgar Score
CAP TELAPAK JARI KAKI BAYI (Kanan dan Kiri)

KAKI KiRl KAKI KANAN

20 %

Petugas Pelaksana
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Pengertian :

Pemberian informasi dan edukasi kepada calon akseptor KB

pasca persalinan.

Tujuan :

1. Memberikan penjelasan tentang alat dan metode kontrasepsi
2.Membantu pasangan dalam memutuskan metode kontrasepsi

yang akan digunakan

Kebijakan :

Dalam pelaksanaan pemberian konseling diperlukan kerjasama
yang berkesinambungan antara akseptor dan petugas sesuai

dengan prosedur yang ada.

Prosedur :

I. Persiapan Pra Konseling YA | TIDAK

1. Petugas memeriksa status usia kehamilan

konseling (ANC) atau persalinan (Nifas) v

2. Petugas memeriksa riwayat dan status

klinis konseling 4

3. Petugas memastikan pasien siap untuk

menerima konseling v

4. Petugas menyiapkan tempat konseling

yang nyaman dan privacy bagi konseling v
5. Menyiapkan Media (kartu KBPP dan
brosur) konseling v

Il. Tahap Konseling Pra pemilihan Metode KB Pasca Salin

1. Petugas menyapa dan memberikan salam
dan menyatakan apakah ada anggota v
keluarga yang bersedia ikut konseling

(membina hubungan baik).

2. Petugas memastikan pasien siap dan

setuju untuk mengikuti konseling v




Petugas menanyakan kepada pasien
tentang apakah berencana akan punya
anak lagi setelah kehamilan/ kelahiran kali

ini

Petugas menentukan apakah Kartu MOW
dan MOP akan disisihkan dan atau tetap
terpakai berdasarkan respons ibu dan

menjelaskan bila kartu disisihkan

Petugas Menjelaskan pada pasien
tentang waktu dan jarak yang sehat untuk
hamil kembali dengan menggunakan
Kartu Waktu dan jarak kehamilan yang
dekat

Menanyakan kepada pasien kapan ibu
yang baru melahirkan dapat kembali ke
masa subur (atau dapat menjadi hamil

kembali)

Menjelaskan pada pasien tentang kembali
ke masa subur dengan menggunakan

kartu kembali ke masa subur

Menanyakan kepada pasien tentang

kesiapan ibu memberi ASI Eksklusif

Petugas menentukan apakah Kartu MAL
akan disisihkan atau tetap dipakai dan

menjelaskan mengapa kartu disisihkan

10.

Petugas menentukan kartu suntik 3
bulanan, kartu suntik 1 bulan, kartu
dan pil kombinasi apakah disisihkan
atau tetap di pakai dan menjelaskan

mengapa kartu disisihkan

11.

Petugas menjelaskan manfaat KB pasca




persalinan dengan menggunakan kartu
Mempromosikan KBPP sebelum ibu v

pulang

12. Petugas menanyakan pengalaman pasien
tentang ber KB dan metode yang pernah v
di pilih, untuk mengetahui bila ada
metode yang tidak sesuai dengan

konseling

13. Menanyakan kesediaan pasien tentang
kesiapan untuk memilih KB pasca salin v

pada kelahiran kali ini sebelum konseling

pulang dari fasilitas

lll. Tahap Konseling pemilihan Metode KB pasca persalinan

1. Petugas menjelaskan tahapan

pemilihan metode KB pascasalin v

2. Petugas menyusun dan menjelaskan

kartu konseling dari yang paling aktif v

3. Petugas menjelaskan setiap kartu
konseling dalam memanfaatkan 4
panduan informasi yang ada pada kartu

(tidak menambah dan menguranginya)

4. Petugas menjelaskan kesesuaian
metode KB pada kartu dengan kondisi v
pasien, dan menyisihkan kartu sesuai
respon pasien (menjelaskan kondisi

menyusui atau tidak menyusui)

5. Petugas menyusun kartu yang tersisa

untuk menjadi pilihan bagi ibu 4

6. Petugas meminta pasien untuk memilih

salah satu metode yang paling di minati | v

dan sesuai dengan kondisi pasien

IV. Tahapan pasca pemilihan




Menjelaskan metode KBPP yang
menjadi pilihan pasien dengan

menggunakan prosedur

Menjelaskan pada pasien tentang
kondisi kesehatan yang yang menjadi
syarat pilihan metode KB yang
dipilihnya.

Petugas menjelaskan pada pasien
tentang efek samping metode KB yang
dipilihnya

Petugas meminta pasien mengulangi
informasi efek samping metode KB

terpilih

Petugas menawarkan pasien apakah
membutuhkan informasi lainnya tentang
metode yang dipilih ibu sebagai
tambahan informasi yang diperlukan

untuk dibacakan dari brosur

Petugas mencatat pilihan metode KB

pada rekam medis dan buku KIA pasien

v

Unit terkait

Ruang bersalin, Ruang nifas, Poliklinik KB
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Pendokumentasian Antenatal Care

)




Pendokumentasian Bayi Baru Lahir

Pendokumentasian Neonatus




Pendokumentasian Post Partum

Pendokumentasian Buku KIA dan SKL
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Nama Syami

Alamat

Tanggal
Telah melahirkan
Berat Badan

Pendokumentasian Konseling KB dan Persetujuan Konseling
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CURRICULUM VITAE

Intan Ayu Riantini
Malang, 29 Juni 1998

MOTTO: “Butuh Jiwa Besar Untuk Mengakui Kesalahan Diri Sendiri”

Riwayat Pendidikan
SD NEGERI 03 PERMANU LULUS TAHUN 2011
SMP NEGERI 1 KEPANJEN LULUS TAHUN 2014

SMK NEGERI 1 MALANG LULUS TAHUN 2017



