





Lampiran 1 :Jadwal Penyusunan dan Pelaksanaan Studi Kasus

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN

JADWALPENYUSUNAN DAN PELAKSANAAN LAPORAN STUDI KASUS

KEGIATAN September | Oktober | November | Desember Januari februari Maret April Mei Juni
2019 2019 2019 2019 2020 2020 2020 2020 2020 2020
1 411/ 2|3|4|1(2[3{4/12|3/4[1|2|3|4]1 23|41 23/4|1|2|3|4/1|2/3/4/1(2|3

Pengarahan penyusunan proposal

Studi Kasus

Proses bimbingan dan penyusunan

Studi Kasus

Pelaksanaan asuhan kebidanan

secara komprehensif

a. Kunjungan ANC |

b.  Kunjungan ANC II

c. Kunjungan INC

d. Kunjungan Neonatus |




e. Kunjungan Neonatus Il

f.  Kunjungan Neonatus Il

g. Kunjungan Nifas |

h. Kunjungan Nifas Il

i.  Kunjungan Nifas IlI

j-  Kunjungan Nifas IV

k. Kunjungan KB

Pendokumentasian penggunaan

SOAP

Proses bimbingan dan hasil studi

kasus

Penatalaksaan ujian studi kasus

Revisi dan persetujuan studi kasus

Pengesahan studi kasus




Lampiran 2 : Lembar Permohonan Menjadi Reponden Penelitian

({8} POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAEN
- PROGRAM STUD! KEBIDANAN

RAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada :
Yth.
Di Tempat

Dengan hormat,

Sebagai persyaratan tugas akhir Ahli Madya Kebidanan Poltekkes RS dr.
Soepraoen Malang, saya :

Nama : Endah Yustikasari
NIM 1172014

Akan mengadakan studi kasus dengan judul "Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada Ny. “S” Usia 28 Tahun G,Pz;Ab o Uk 38-39 Minggl
Dengan Kehamilan Normal Sampai Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi
Di PMB Ovalya Makarova Pujon”. Dimana hal ini merupakan tugas akhir
sebagai syarat kelulusan D-lll Kebidanan.

Berkaiatan dengan hal tersebut diatas, mohon bantuan ibu untuk bersedia
menjadi responden penelitian saya dengan carawawancara dan observasi dan
semua jawaban dan hasil yang akan dijamin kerahasiannya.

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaannya saya

ucapkan terimaksih.

Malang, 2 Januari 2020

usti
NIM 17.20.14



Lampiran 3 : Inform Consent
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

& procraw sTupIKEBIDANAN

S

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ny S
Umur . 8% tahun

Jeniskelamin :&mqpucm .
Alamat : Ugurego R@ﬂ

Pendidikan " : $P
Pekejaan  : [RT

Setelah mendapatkan informasi tentang manfaat studi kasus, saya
(bersedia/tidak bersedia*) berpartisipasi dan menjadi responden studi kasus yang
berjudul”Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. “S” Usia 28 Tahun G4
P2002Ab100 UK 38-39 Minggu Dengan Kehamilan Normal Sampal Dengan
Penggunaan Alat Kontrasepsi Di PMB Ovalya Makarova Pujon” secara
sukarela tanpa adanya tekanan dan juga paksaan dari pihak lain.

Malang, 2 Januari 2020

Peneliti Responden

0
Endah YustiRasari Nu S
a1 TR a2 Gepiil....... )

Tanda tangan dan inisial

Saksi

.................................

(.ovaba Matarova STrfob SR

Tanda tangan



SKRINING/DETEKS! DINI IBU RISIKO TINGGN

OLEH PKK DAN PETUGAS KESEHATAN

ibu: 255 Th.

Nama : SHOLAKHATU TADIROH Umur et R =1

Hamil ke . \Y... Haid teyakhir tgl : =" ~2AA9 Perk'ria?%ef 2y 3 ............. 20

Pendidikan ibu : . ? ................... Suami i
X BOMI L i nisirlicetssmssisssesresrosiipui

Pekerjaanibu : . \&\....................

| |
' I Tribulan

EL. Masalah/Faktor Risiko L.
NO.

-R 2 A

Skor Awal ibu Hamil

| 1 Terlalu muda, hamil < 16 Th
a. Teralu lambat hamil |, kawin >4 Th
b. Terlalu tua, hamil 1 >35 Th
Terlalu cepat hamllT;lL(d Th)
Terlalu lama hamil lagi (> 10 Th )
Terlalu banyak anak, 4/lebih
Terlalu tua, umur > 35 Th
Terlalu pendek < 145 cm
Pernah gagal kehamilan
Permah Melahirkan dengan
a. Tarikan tang/vakum
b. Uri dirogoh

c. Diberi i ransfusi

2,

P

N

Alalalalslalaialas

Llolvwv|lolo|alw

RoE 30N

" 11 | Penyakit pada ibu hamil
a. Kurang darah b. Malaria

c. TBC Paru d. Payah Jantung
e. Kencing manis ( Diabetes )

f. Penyakit Menular Seksual

12 | Bengkak pada muka/tangkai dan
tekanan darah tinggi

13 | Hamil kembar 2 atau lebih

14 | hamil Kembar air (hidraminon )

15 | Bayi mati dalam kandungan

E

H
g

IS
7

H

SlaIsln

3

78 g-Ke

JUMLAH SKOR
PENYULUHAN KEHAMILAN/PERSALINAN AMAN

~ RUJUKAN TERENCANA
KEHAMILAN PERSALINAN DENGAN RISIKO




Lampiran 2: Lembar Penapisan Ibu Bersalin

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

PENAPISAN IBU BERSALIN
DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKASI

14 | Presentasi bukan belakang kepala

15 | Presentasi majemuk

16 | Kehamilan Gemeli

17 | Talipusat menumbung

GAWAT DARURAT
NO KETERANGAN YA | TIDAK
1 | Riwayat Bedah Sesar v
2 _| Perdarahan Pervaginam v
3 _| Kehamilan Kurang Bulan ol
4 | Ketuban Pecah Dengan Mekonium Kental v
5 | Ketuban Pecah Lama (>24 jam) il
6 | Ketuban Pecah Pada Kehamilan Kurang v
Bulan
7 | Ikterus v
8 | Anemia Berat =
9 | Tanda/Gejala/Infeksi ¥
10 | Preeklampsi/Hipertensi dalam Kehamilan v
11 | Tinggi Fundus Uteri 40 cm atau lebih M
12 | Gawat Janin a4
13 | Primipara dalam fase akiif persalinan v
dengan palpasi kepala janin masih 5/5 2
V3
Va
\%4
v

18 | Syok







Lampiran : CAP KAKI BAYI
@\ POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

./ PROGRAM STUDI KEBIDANAN
==

CAP TELAPAK KAKI BAYI

Nama Ibu Bayi : Ny. s

Alamat » k)\yureJo ?uJon
Tanggal LahirBayi : ol januari 2020
Jam Lahir Bayi I 20.3p0 Wl\p

Berat Badan Bayi ! 3000 g+

Panjang Bayi 49 on

Jenis Kelamin Bayi : L aR - \akl

Apgar Score
CAP TELAPAK JARI KAKI BAYI (Kanan dan Kiri)

KAKI KIRI KAKI KANAN
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Lampiran 12 : Penapisan KB

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

(6

© | ~——_ &

NO | Metode Hormonal (Pil kombinasi, pil progestin, suntikan dan susuk) YA | TIDAK
1 | Apakah hari pertama haid terakhir 7 hari yang lalu atau lebih >
2 | Apakah anda menyusui dan kurang dari 6 minggu pasca persalinan Vi
3 Apakah mengalami perdarahan atau perdarahan bercak antara haid o
setelah senggama
4 | Apakah pernah ikterus pada kulit atau mata 7
5 | Apakah pernah sakit kepala hebat atau gangguan visual e
6 Apakah pernah nyeri hebat pada betis, paha atau dada, atau tungkai \/
bengkak (Edema)
7 Apgkah_pemah tekanan darah diatas 160 mmHg (sistolok) atau 90 mmHg \/
(Diastalik)
8 | Apakah ada masa atau benjolan pada payudara g
9 | Apakah anda sedang minum obat-obatan anti kejang (Epilepsi) Ve
AKDR (semua jenis pelepas tembaga dan progestin)
10 | Apakah hari pertama haid terakhir 7 hari yang lalu
11 | Apakah klien (pasangan) mempunyai pasangan sex yang lain
12 | Apakah pernah mengalami infeksi menular sex (IMS)
13 Apakgh pernah mengalami penyakit radang panggul atau kehamilan
ektopik
14 | Apakah pernah mengalami haid banyak (lebih 1-2 pembalut tiap 4 jam)
15 | Apakah pernah mengalami haid lama (lebih dari 8 hari)
Apakah pernah mengalami disminorhea berat yang membutuhkan
16 analgetika dan atau istirahat baring
17 Apakah pernah mengalami perdarahan atau perdarahan bercak antara haid

atau setelah selama

10



DOKUMENTASI PEMERIKSAAN KEHAMILAN
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DOKUMENTASI PERSALINAN

12



DOKUMENTASI KUNJUNGAN BBL

LYY
W

\
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DOKUMENTASI KUNJUNGAN NIFAS 2

DOKUMENTASI BUKU KIA

14



Nomor Registrasi . o CATATANKESEHATAN IEUHAMIL

Nomor Urut - 4 e, v, 8, 28 o
Tanggal menerima buku KIA - Diisi oleh petugas kesehatan Diisi oleh petugas kesehatan
Nama & No. Telp. Te s
e i mnruumumﬂmmrwkn.w!-: Hamil ke.. 4. inan ... 2.
Hari Taksiran . tanggal - B, 7. 2020, Jurmiah anak hidup... e.... Jumiah lahir mat . |
:thmfm. em KEK( ), NonKEK( ) Tingg) Badan- 4 Jumiah anak ahir kurang butan . _.anak 196
wmnkmrnmmm;"u T terginir, 15
nglm&u ....... )€ Gt -
Rwayat Alerar G i caammmr':uspo.@nmmn..w
Pendidikan % | e
Gol i 3
Pekerjaan B "“. ] o
No.JKN : ‘. i | ! (¥ ;“
S o =1 « i =
Namasuams  FERDI 114D, . Mt g [ 955146 |g-0 | - |- |- a+ . it o yosld
e | el ter |5 o |m-ahe ] e @iy, O+ |Bdar | Gpton e sicatot | prud pon- |sesit
: I - [Ta]jices o
Golongan Darah Sivey ng | P70 58 | B30 300) | 1ys x O+ [P e 0 M O
Pekerjaan £ Sk
A
i
R
i =+
NamaAnak  : |
pat/Tgl Lahir : I+
Anak Ke [
No. = ,+
i
ATA B AL v
B AS DAN BA BAR AHIR E— A ATA A B
sl ' Y/ TAN BAYI BARU LAHIR
b ' i kter)
..... O , .
e | Berel
B Svhu
- Tanyakan ibu, i |
i penyakit sar
B ki o
| : s
{ etk it o (kalimenit) :
Pemboran apsd VA [ =
Memeriksa ikterus v
| :mwmdnhwmw ] =
=3 badan rendah dan/atau
Ly El - - - pemberian ASI
T Memeriksa status
Kondisi bayi saat lahir*: | Vakan makaren g btz agan vitamin K1
| mengandung protein hewani, 4
[\ Segera menangis ) i iabat, say,dan bush bushan ; : Mamaica subie
[ ] Menangis beberapa saat [ ] Sell &mmmw (s
P 1 Bagi daerah
[ ] Tidak menangis [ i ”‘:ﬂn‘n’ﬂn#ﬁ melaksan
[) Seluruh tubuh kemerahan [ ] Meni shian Cin,termasuk ke v Sk
Asuhan Bayi Baru Lahir **: L .b ; .
[y Tisiasi menyusu dini (IMO) dalam 1 jam | i L B = o
M Suntikan Vitamin K 1 opgeierkerdkies
' Salep mata antiviotika profilaksis N o
Y Imunisasi Hb0 [ g b Gy v ‘ L
tambahan : v 3 Zo A
* Lingkari yang sesuai [y, : i
** Beri tanda [ ] pada kolom yang sesuai -
.

® S v



LAMPIRAN 12 : Curriculum Vittae

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN

CURRICULUM VITTAE

Endah Yustikasari
Palu, 26 Juni 1998

Motto :”Bukan kesulitan yang membuat takut, tapi ketakutan yang membuat sulit*

Riwayat Pendidikan

TK Qurrota A’yun Blitar Lulus Tahun 2004
SDI Kota Blitar Lulus Tahun 2011
SMP Negeri 7 Blitar Lulus Tahun 2014
SMA Negeri 2 Blitar Lulus Tahun 2017
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