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RINGKASAN

Dyah Ayu Anggraeni., 2020 ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY
“S” USIA 39 TAHUN KEHAMILAN TRIMESTER Il SAMPAI DENGAN
PERENCANAAN PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI PADA IBU HIPERTENSI
KRONIS DI KLINIK AS-SYIFA HUSADA PONCOKUSUMO KAB. MALANG
Asuhan Kebidanan Komprehensif Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing | Anik Purwati, S.ST., MM., M.Kes. Pembimbing Il Rifzul Maulina,
S.ST., M.Kes.

Asuhan kebidanan dilakukan pada Ny. “S” usia 39 tahun Dengan
Hipertensi Kronis dari masa hamil trimester Ill sampai dengan perencanaan
penggunaan alat kontrasepsi. Asuhan kebidanan ini dilakukan melalui pendekatan

kepada pasien secara langsung pada pasien Ny. “S” usia 39 tahun.

Perencanaan asuhan dibuat sesuai dengan kebutuhan pasien dan
dilakukan kunjungan Kehamilan 2 kali, pendamping persalinan 1 kali. Kunjungan
nifas 4 kali mencakup kunjungan neonatus dan kunjungan Kkeluarga
berencana.Asuhan yang diberikan pada saat kehamilan Trimester IIl yaitu
pemeriksaan, fisik dan memberikan konseling tentang tanda-tanda persalinan dan
persiapan persalinan. Pada saat persalinan ditolong oleh bidan dan peneliti dan

dilakukan observasi segera setelah lahir sampai dengan 2 jam post partum.

Nifas dilakukan kunjungan 4 kali, dan dalam melakukan kunjungan nifas
peneliti juga melakukan kunjungan neonatus dan KB.Kunjungan | peneliti
melakukan pemeriksaan pada ibu nifas yaitu pemeriksaan fisik, keadaan umum
ibu, TTV, ASI keluar lancar atau tidak, pengeluaran lokea, kontraksi, dan jumlah
perdarahan. Kunjungan ke Il peneliti melakukan pemeriksaan pada ibu yaitu
keadaan umum ibu, TTV dan pemeriksaan genetalia. Sedangkan asuhan untuk
neonatus yaitu melakukan pemeriksaan keadaan umum bayi, memastikan bayi
tidak hipotermi dan melihat apakah tali pusat sudah lepas atau belum. Kunjungan
ke Ill, peneliti melakukan asuhan pada ibu yaitu pemeriksaan keadaan umum ibu,
TTV dan memastikan proses involusi berjalan dengan baik sedangkan Asuhan
untuk neonatus yaitu perkembangan bayi dan tali. Kunjungan ke 1V, peneliti
melakukan asuhan pada ibu yaitu melakukan pemeriksaan keadaan umum, TTV

dan pemasangan alat kontrasepsi yang akan digunakan, sedangkan untuk



neonatus yaitu keadaan umum bayi, tanda-tanda infeksi, dan memastikan bayi

mendapat cukup nutrisi dan sudah mendapatkan imunisasi.

Hasil dari asuhan yang telah diberikan dari kehamilan trimester |ll,
persalinan, nifas, neonatus, dan kontrasepsi telah sesuai dengan rencana dan
kebutuhan pasien.Diharapkan pelayanan kesehatan terus mempertahankan
asuhan yang diberikan secara continuity of care sehingga meningkatkan derajat

kesehatan ibu dan anak.

Kata Kunci : Asuhan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, Keluarga

Berencana
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ini:

Namsa
NIM

Institusi

Judul

TA

SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Dengan ini saya sampaikan bahwa yang bertanda tangan dibawah

. Lailatul Zuhriyah

:17.2.035

: Program Studi D Il Kebidanan Poltekkes RS dr.
Soepraoen Malang

. Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. “E” Usia
33 Tahun Gy P, by Uk 38 minggu 2 hari dengan Riwayat
Perdarahan Pada Kehamilan Trimester lIl sampai

dengan

Perencanaan Alat Kontrasepsi di PMB

Purwatiningsih Pakisaji Kabupaten Malang

: ST

Menyatakan bahwa Laporan Tugas Akhir yang saya buat
merupakan hasil karya pribadi dan bukan dari hasil tindakan plagiat. Jika
dikemudian hari ditemukan dalam kondisi yang bertolak belakang dengan
penyataan yang saya buat inimaka saya bersedia menerima sanksi
kembali melaiui awal proses penelitian dan penyerahan judul
sampai dengan ujian yang akan dilaksanakan bersamaan dengan
angkatan dibawah saya.

Demikian surat pernyaan ini dengan sebenar-benarnya dan tanpa

paksaan dari pihak manaun.
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n S.8T MM)

Matang, April 2020
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LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir ini oleh Lailatul Zuhriyah, NIM. 17.2.035 dengan judul
“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. “E” Usia 33 Tahun Gy P; Ab,
Uk 38 minggu 2 hari dengan Riwayat Perdarahan Pada Kehamilan Trimester
iii sampai dengan Perencanaan Alat Kontrasepsi di PMB Purwatiningsih
Pakisaji Kabupaten Malang “ telah disetujui untuk dipertahankan dihadapan
Tim Penguiji ujian sidang Laporan Tugas Akhir Program Studi D-lll Kebidanan
Poltekkes Rs dr. Soepracen Malang pada:

aningsih S5.5T.,M.Keb)
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir ini oleh Lailatul Zuhriyah, NIM. 17.2.035 dengan judul
“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. “E” Usia 33 Tahun G; P, Ab,
Uk 38 minggu 2 hari dengan Riwayat Perdarahan Pada Kehamilan Trimester
il sampai dengan Perencanaan Alat Kontrasepsi di PMB Purwatiningsih
Pakisaji Kabupaten Malang “ telah diuji untuk dipertahankan dihadapan Tim
Penguji ujian siding Laporan Tugas Akhir Program Studi DIl Kebidanan
Poltekkes RS dr. Soepraocen Malang pada:

Hari
Tanggal
Dan disahkan oleh

Penguiji |
Rani Safitri 5.8
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Poltekkes RS dr. Soepraoen
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