
BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Asuhan Akupunktur pada Klien Nyeri Kepala sebelah di Rumah Sehat  “SC” 

Di Bandung  dapat ditarik kesimpulan :  

1. Nyeri kepala sebelah berkurang 

2. Pasien sudah bisa beraktivitas dengan nyaman 

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Studi kasus ini dapat menambah wacana dan wawasan bagi mahasiswa 

Prodi Akupunktur serta memberi masukan dan referensi bagi institusi 

pendidikan untuk membimbing mahasiswanya tentang asuhan akupunktur pada 

klien Nyeri Kepala Sebelah (Migrain). 

 

2. Bagi Profesi Akupunktur 

Studi kasus ini dapat memberikan tambahan informasi tentang 

pelaksanaan asuhan akupunktur terutama pada klien Nyeri Kepala Sebelah 

(migrain). 

 


