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ABSTRAK

Reni, Dias. 2022, Asuhan Akupunktur Pada Klien Trigeminal Neuralgia di Griya
Sehat “B” Bogor. ITSK RS dr.Soepraoen Malang. Pembimbing 1, dr.
Mayang Waulandari, A.Md.Akp., M.M. Pembimbing 2, Chantika Mahadini,
A.Md.Akp., S.Psi., M.Psi.

Trigeminal Neuralgia dikenal dengan nama lain tic douloureux, merupakan
rasa nyeri yang berulang, kebanyakan terjadi di sisi unilateral, parah, singkat, menusuk,
berulang pada distribusi satu atau lebih cabang saraf trigeminal. Akupunktur dapat
dipilih sebagai alah satu pengobatan yang aman dan terjangkau.

Desain penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif jenis Studi Kasus
dengan melibatkan seorang klien wanita berusia 54 tahun sebagai Klien. Penelitian di
lakukan di Griya Sehat “B” Bogor yang berada di Villa Mutiara Lido Blok F9/9
Cigombong Bogor sebanyak 6 kali sesi terapi. Metode pengumpulan data dilakukan
dengan cara: pengamatan (Wang), pendengaran dan penciuman (Wen), wawancara
(Wen), dan palpasi (Qie) disertai studi dokumentasi.

Lidah yang semula gemuk ada bekas gigi sudah tidak gemuk lagi, selaput lidah
sudah tidak tebal putih. Dalam perabaan pada pipi kanan tersentuh sudah tidak
merasakan sakit lagi, ketika bicara sudah lancar dan jelas. Wajah yang tiba-tiba
terserang sakit sudah tidak sakit lagi. Nyeri kepala sudah tidak ada, kulit wajah sudah
terlihat segar.

Disarankan bagi penderita setelah merasakan manfaat Akupunktur ini dapat

melanjutkan Akupunktur lagi guna pencegahan karena pencegahan lebih baik daripada
mengobati.

Kata kunci : Akupunktur, Trigeminal Neuralgia, Mandibular
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CT scan : Computerized Tomography Scan

MRI : Magnetic Resonance Imaging
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DAFTAR ISTILAH

Trigeminal Neuralgia : Rasa nyeri yang berulang, kebanyakan terjadi di sisi

Idiopatik

Kompresi

Cerebelar superior

multiple sclerosis

mielin

AXon

nervus trigeminus

nyeri neuropatik

Moksa

unilateral, parah, singkat, menusuk, berulang pada

distribusi satu atau lebih cabang saraf trigeminal.

: Penyebab Trigeminal Neuralgia kadang berhubungan

dengan multipel sklerosis.

: Penyebab Trigeminal Neuralgia oleh arteri serebeli anterior

inferior, tumor, vene, maupun malformasi arterivena.

. Arteri yang sering menekan akar nervus.

: Penyakit autoimun yang menyerang sistem saraf

pusat (mielin dan axon).

: Lapisan fosfolipid yang membungkus akson secara

konsentrik.

: bagian neuron yang berfungsi menghantarkan impuls dari

akson ke sel neuron yang lain menuju saraf pusat yang

nanti akan direspon menjadi suatu gerakan.

: merupakan saraf cranial terbesar.

. nyeri berat paroksimal, tajam, seperti menikam, tertembak,

tersengat listrik, terkena petir, atau terbakar yang
berlangsung singkat beberapa detik sampai beberapa 12

menit tetapi kurang dari dua menit, tiba-tiba dan berulang.

: tanaman Hia (Artemisia Vulgaris) yang digunakan untuk

XVi



terapi moksibasi yang berfungsi untuk menghangatkan.
Qi . Energi
Sedasi :Membersihkan panas, melancarkan stagnasi,
membuyarkan daerah statis.
Weiqi Qi . pertahanan tubuh

Zheng Qi dah ada dalam tubuh kita sendiri.
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