Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PENYUSUNAN TUGAS AKHIR
Judul Penelitian : Pengaruh Terapi Akupunktur Pada Penderita Keputihan di Klinik Akupunktur “Y”” Situbondo
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Lampiran 2
SURAT PERMOHONAN IZIN PENGAMBILAN DATA

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr SOEPRAOEN Malang, 9 Maret 2020
PROGRAM STUDI AKUPUNKTUR

No . B/ Akp /37/111/2020
Klasifikasi : Biasa
Lampiran Do
Perihal . Pengambilan Data Dan
Melakukan Penelitian
Tugas Akhir
Kepada
Yth:  Klinik Akupunktur "Y" Situbondo
Di
Tempat
1. Dasar:

a. Kurikulum Pendidikan Profesi Ahli Madya Akupunktur Pusat
Pendidikan Tenaga Kesehatan Departemen Kesehatan tahun
2003.

b. Buku Panduan Akademik Program Studi Akupunktur Tahun
Akademik 2019/ 2020

c. Kalender Akademik Program Studi Akupunktur Tahun Akademik
2019/ 2020.

2. Sehubungan dengan dasar tersebut di atas. Dengan ini kami mohon
agar mahasiswa berikut ini :

Nama : Yulieani
NIM B NES0 82
Judul  : Pengaruh Terapi Akupunktur Pada Penderita Keputihan di

Klinik Akupunktur "Y" Situbondo
Untuk pengambilan data dan melakukan penelitian Tugas Akhir

3. Demikian atas perhatiannya kami ucapkan banyak terima kasih.
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Lampiran 3

SURAT PEPEMBERIAN IZIN PENGAMBILAN DATA

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Lilik Sugiartanti
Status Jabatan : Pengelola Klinik Akupunktur “Y” Situbodo

Menindaklanjuti surat dari Program Studi Akupunktur Politeknik Kesehatan RS dr
Soepraoen Malang Nomor: B/Akp/37/111/2020 tanggal 9 Maret 2020, dengan ini

kami menyetujui :

Nama : Yulieani

NIM : 173082

Keperluan : Melaksanakan pengambilan data untuk penelitian
Tugas Akhir

Waktu : Bulan Maret sampai dengan April 2020

Judul Penelitian : Pengarun  Terapi  Akupunktur Pada Penderita

Keputihan di Klinik Akupunktur “Y”” Situbondo

Demikian surat izin ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Situbondo, Maret 2020
Yang Mengizinkan,

Lilik Sugiartanti
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Lampiran 4
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Malang, Maret 2020

Kepada
Yth. Bapak / Ibu Responden
Di Situbondo

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan pelaksanaan penyusunan Laporan Tugas Akhir yang
berjudul: Pengaruh Terapi Akupunktur Pada Penderita Keputihan di Klinik
Akupunktur “Y” Situbondo, maka dengan ini kami mohon dengan hormat
kesediaan bapak / ibu untuk menjadi responden dalam penelitian ini dan dapat
memberikan informasi dengan benar pada saat dilakukan pemeriksaan dan terapi
Akupunktur. Ada pun identitas bapak / ibu dijaga kerahasiaannya.

Demikian atas partisipasi bapak / ibu, diucapkan banyak terima kasih.

Hormat Kami,

Peneliti

NIM 173082
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Lampiran 5
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama (Inisial) L NY EN
Usia 5 ThHuN
Jenis Kelamin . Perem puan
Alamat . ‘geposd

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat serta
kemungkinan risiko penelitian Tugas Akhir yang berjudul: “Pengaruh Terapi
Akupunktur Pada Penderita Keputihan di Klinik Akupunktur “Y” Situbondo”,
dengan ini saya menyatakan “BERSEDIA” ikut serta sebagai responden dalam
penelitian ini. Saya percaya sepenuhnya bahwa hasil pemeriksaan saya dijamin
kerahasiaannya. Sebagai bukti kesediaan, maka saya menandatangani surat ini

tanpa adanya paksaan dari pihak mana pun.

Situbondo, Maret 2020
Responden
( MY EN )
Inisial
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Lampiran 6 LEMBAR DATA RESPONDEN

STATUS PATOLOGIS KEPUTIHAN

Umur :.19.. Tahun

Pekerjaan ....pelgjax
Lama Keputihan . .L..... (hari/minggu/bulan/tahun)
Sindrom e

Tanggal Pemeriksaan ...

Berilah tanda \ (centang) pada kotak sebelah kanan sesuai kondisi saat ini :

No KONDISI PATOLOGIS KEPUTIHAN YA | TIDAK
1 | Cairan encer |
2 Kental/lengket
3 | Cairan lebih banyak dari biasanya
4 | Putih tebal v
5 | Kuning
6 | Coklat
7 | Hijau
8 | Berbusa
9 | Berbau busuk
10 | Berbau amis v
11 | Bibir vagina bengkak
12 | Bibir vagina gatal
13 | Bibir vagina kemerahan
14 | Ada bisul di vagina
15 | Iritasi / lecet
16 | Terasa panas
17 | Nyeri saat berkemih
18 | Nyeri pinggang / kaki
19 | Kelemahan umum
20 | Mudah marah
Jumlah Centang | 3
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Lampiran 7

DEMOGRAFI PREVALENSI MUNCULNYA

GEJALA/TANDA KEPUTIHAN

RNe(s)p (g;r?gr:) Pekerjaan keI[;S?i] r? an Sindrom Pretest | Posttest
RO1 19 Pelajar 1 bin Deffisiensi limpa 2 0
R02 21 Mahasiswa | 1 minggu Deffisiensi limpa 2 0
RO3 18 Pelajar 2,5bln Lembab panas 4 1
R0O4 18 Pelajar 2 minggu Deffisiensi limpa 3 0
RO5 18 Pelajar 5 minggu Deffisiensi limpa 3 0
R0O6 21 Mahasiswa | 1 bin Deffisiensi limpa 3 0
RO7 19 Mahasiswa | 3 minggu Deffisiensi limpa 3 0
RO8 19 Mahasiswa | 1 minggu Lembab panas 3 0
R09 20 Mahasiswa | 2 minggu Deffisiensi limpa 3 0
R10 17 Pelajar 2,5 bin Deffisiensi limpa 2 0
R11 22 Mahasiswa | 1 bln Lembab panas 5 1
R12 22 Mahasiswa | 2 minggu Deffisiensi limpa 2 0
R13 20 Mahasiswa | 1 minggu Deffisiensi limpa 2 0
R14 16 Pelajar 2 minggu Deffisiensi limpa 3 0
R15 18 Pelajar 3 minggu Deffisiensi limpa 3 0
R16 19 Mahasiswa | 1 bin Deffisiensi limpa B 0
R17 19 Mahasiswa | 10 hari Deffisiensi limpa 2 0
R18 17 Pelajar 15 hari Deffisiensi limpa 4 0
R19 18 Pelajar 1 minggu Deffisiensi limpa 2 0
R20 15 Pelajar 2 minggu Deffisiensi limpa 2 0
Jumlah 56 2

Keterangan :

Pretest : skor sebelum terapi

Posttest : skor sesudah terapi terakhir
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Lampiran 8

FREKUENSI MUNCULNYA GEJALA/TANDA KEPUTIHAN

Frekuensi Munculnya Gejala/tanda Keputihan pada Responden ke ...

Gejala/tanda Keputihan |——————— 5T 6 17 (8 |9 |10 11 | 12| 13|14 15|16 17 18 1920 "™
Cairan encer 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
Kental/lengket
Cairan banyak 111111 1|1 1 1|1 1711 1|14
Putih tebal (susu) 1|1 ]1%] 1 1111 1]|1"]1 1/1]1]1]1]1 16

Kuning 1)1 2
Coklat
Hijau
Berbusa
Berbau busuk d 1 1 1 1 1 7
Berbau amis 1 1 1] 3

Bibir vagina bengkak
Bibir vagina gatal

Bibir vagina kemerah

Ada bisul di vagina
Iritasi / lecet 1 1
Terasa panas

Nyeri saat berkemih

Nyeri pinggang/ kaki
Kelemahan umum 1 1 2
Mudah marah
JUMLAH 3|/3|4/3[3|3(2|3(3|2|5|2]|2|3|3|3|2|3|2] 2656

Keterangan : data di atas adalah gejala/tanda keputihan sebelum responden menjalani terapi akupunktur. Setelah akhir sesi terapi
semua gejala/tanda keputihan tidak ada lagi kecuali yang bertanda *)
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Lampiran 9

HASIL PENGHITUNGAN UJI WILCOXON

Selisih Tanda Rank
Responden Pre Post Rank

+ - + -

RO1 2 0 0 2 4,5 0 4,5
RO2 2 0 0 2 4,5 0 4,5
RO3 4 1 0 3 13,5 0 13,5
RO4 3 0 0 3 13,5 0 13,5
RO5 3 0 0 3 13,5 0 13,5
RO6 3 0 0 3 13,5 0 13,5
RO7 3 0 0 3 13,5 0 13,5
RO8 3 0 0 3 13,5 0 13,5
RO9 3 0 0 3 13,5 0 13,5
R10 2 0 0 2 4,5 0 4,5
R11 5 1 0 4 19,5 0 19,5
R12 2 0 0 2 4,5 0 4,5
R13 2 0 0 2 4,5 0 4,5
R14 3 0 0 3 1845 0 13,5
R15 3 0 0 3 305 0 13,5
R16 3 0 0 3 b3 0 13,5
R17 2 0 0 2 4,5 0 4,5
R18 4 0 0 4 19,5 0 19,5
R19 2 0 0 2 4,5 0 4,5
R20 2 0 0 2 4,5 0 4,5
Jumlah 56 2 54 0 210

Hipotesis : H; : Ada Pengaruh Terapi Akupunktur pada Penderita Keputihan

Ho : Tidak Ada Pengaruh Terapi Akupunktur pada Penderita Keputihan

Ketentuan : Ho ditolak apabila t hitung <t tabel
Diketahui : t hitung terkecil =0

Hasil

Jadi

t tabel (20) =60

:thitung =0

t tabel = 60

: 0 < 60 berarti Hy ditolak atau H; diterima (Ada Pengaruh Terapi

Akupunktur pada Penderita Keputihan di Klinik Akupunktur <Y~
Situbondo)
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Lampiran 10

TABEL NILAI KRITIST
UJI T BERPASANGAN WILCOXON

nl a= o= o= o= n o= o= o= o=

0,005 | 001 | 0,025 | 0,05 0,005 | 0,01 | 0,025 | 0,05
1 26| 76 | 8 | 98 | 110
2 27| 84 | 93 | 107 | 120
3 28| 92 | 102 | 117 | 130
4 29| 100 | 111 | 127 | 141
5 1 | 30| 109 | 120 | 137 | 152
6 1 2 | 31| 118 | 130 | 148 | 163
7 2 4 | 32| 128 | 141 | 159 | 175
8 2 4 6 | 33| 138 | 151 | 171 | 188
9| 2 3 6 8 | 34| 149 | 162 | 183 | 201
10| 3 5 8 11 | 35| 160 | 174 | 195 | 214
11| 5 7 11 | 14 | 36| 171 | 186 | 208 | 228
12| 7 10 | 14 | 17 | 37| 183 | 198 | 222 | 242
13 10 | 13 | 17 | 21 | 38| 195 | 211 | 235 | 256

H
N
[EEN
w
H
(o}
N
H
N
(o}

39 | 208 224 250 271

15| 16 20 25 30 40 | 221 238 264 287
16| 19 24 30 36 41| 234 238 279 303
17| 23 28 35 41 42 | 248 267 295 319
18| 28 33 40 47 43 | 262 281 311 336
19| 32 38 46 54 44 | 277 297 327 353
200 37 43 52 60 45 | 292 313 344 371
21| 43 49 59 68 46 | 307 329 361 389
22| 49 56 66 75 47 | 323 345 379 208
23| 55 62 73 83 48 | 339 362 397 427
24| 61 69 81 92 49 | 356 380 415 446
25| 68 77 90 101 50 | 373 398 434 466
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Lampiran 11

FOTO DOKUMENTASI PENELITIAN
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Asepsis Sebelum Penjaruman
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Lampiran 12
KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa : Yulieani Mulai bimbingan :

NIM : 173082 Akhir bimbingan

Judul Tugas akhir : Pengaruh Terapi Akupunktur Pada Penderita
Keputihan di Klinik Akupunktur “Y” Situbondo

Nama Pembimbing I : dr. Leny Candra K, MM.
Nama Pembimbing II : Chantika Mahadini, S.Psi., M.Psi.

Tanggal Bimbingan yang Diberikan oleh Dosen ;:'g‘:;]
12 Februari 2020(Acc Judul, Lanjut BAB 1 ( \L
20 Februari 2020[Perbaiki alasan penelitian /\\
3 Maret 2020 |Lanjutkan BAB 2 ‘///\ X ‘
12 Maret 2020 jutkan Metode Penelitian L
(A
2 April 2020  |ACC sidang Proposal o
27 April 2020 [Perbaikan BAB 3 1

5 Juni 2020 Analisis data penelitian

18 Juni 2020 jutkan BAB 4

26 Juni2020  [Teliti lagi, untuk hasil penelitian

29 Juni 2020  |Buat Kesimpulan dan saran [
30 Juni 2020 HLengkxpl lampiran

2 Juli 2020 ACC maju sidang

17 Juli 2020 P!avisi naskah setelah sidang

24 Juli 2020 ACC Cetak

Catatan: o ,‘
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KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa ' Yulieani

NIM

Judul Tugas akhir

Nama Pembimbing 1

: 173082

Mulai bimbingan :
Akhir bimbingan :

» Pengaruh Terapi Akupunktur Pada Penderita

Keputihan di Klinik Akupunktur “Y” Situbondo

: dr. Leny Candra K, MM.

Nama Pembimbing I1 : Chantika Mahadini, S.Psi., M.Psi.

Tanggal

Bimbingan yang Diberikan oleh Dosen

Pembimbing I/ 11
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