BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Telah dilakukan penelitian Studi Kasus Asuhan Akupunktur pada
partisipan Tn. X dengan keluhan tangan kanan lemah karena Stroke di Klinik
Akupunktur “SS” Lumajang. Berdasarkan evaluasi hasil Asuhan Akupunktur
didapatkan:
1. Tangan kanan sudah bisa digerakkan.
2. Sudah tidak sering pusing.
3. Tubuh sudah tidak kesemutan.
5.2 Saran
5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan

Disarankan kepada institusi pendidikan untuk menggunakan hasil
penelitian Studi Kasus ini sebagai masukan dalam mengembangkan ilmu
Akupunktur, khususnya Akupunktur untuk terapi kelumpuhan tangan paska
stroke.
5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk menggunakan hasil
penelitian Studi Kasus ini sebagai data awal dalam penelitian Akupunktur untuk
terapi kelumpuhan tangan paska stroke.
5.2.3 Bagi Organisasi Profesi Akupunktur

Disarankan kepada Organisasi Profesi Akupunktur untuk menggunakan

hasil penelitian Studi Kasus ini sebagai masukan dalam meningkatkan dan
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mengembangkan ilmu  Akupunktur, khususnya tentang pemilihan titik
Akupunktur untuk terapi kelumpuhan tangan paska stroke.
5.2.4 Bagi Partisipan

Disarankan kepada partisipan yang telah mendapatkan manfaat secara
langsung dalam penyembuhan penyakit kelumpuhan tangan paska stroke yang
dideritanya untuk dapat memberitahukan kepada masyarakat tentang Akupunktur

untuk terapi kelumpuhan tangan paska stroke.
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