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ABSTRAK

Susilo, S. 2020. Asuhan Akupunktur Jin’s 3 Needle pada Klien Paska Stroke dengan
Kelumpuhan Tangan di Klinik Akupunktur “SS” Lumajang. Tugas Akhir.
Prodi D-111 Akupunktur Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing
| Leny Candra Kurniawan, Pembimbing Il Amal Prihatono.

Indonesia saat ini menghadapi beban ganda pembangunan kesehatan. Salah
satu tantangan yang dihadapi adalah mulai meningkatnya penyakit tidak menular.
Penyakit tidak menular utama menurut World Health Organization (WHO) adalah
penyakit kardiovaskular (penyakit jantung koroner dan stroke), kanker, penyakit
pernafasan kronis, dan diabetes. Cara untuk meminimalkan kecacatan setelah
serangan Stroke adalah dengan rehabilitasi. Rehabilitasi penderita Stroke salah
satunya adalah dengan Akupunktur.

Desain penelitian menggunakan pendekatan kualitatif jenis Studi Kasus.
Penelitian ini melibatkan 1 orang partisipan. Data penelitian diambil dengan
melakukan Asuhan Akupunktur. Setelah data dikumpulkan, dapat dievaluasi manfaat
dari pemberian Asuhan Akupunktur.

Berdasarkan evaluasi hasil Terapi Akupunktur yang dilakukan selama 6 kali,
dapat disimpulkan bahwa Terapi Akupunktur dalam kasus dengan keluhan tangan
kanan lemah karena Stroke memperoleh hasil yang cukup baik. Hal ini ditunjukkan
dengan tangan kanan sudah bisa digerakkan

Hasil peneitian ini diharapkan menjadi masukan dalam mengembangkan ilmu
Akupunktur, khususnya Akupunktur untuk terapi paska stroke dengan kelumpuhan
tangan.

Kata kunci: Stroke, Kelumpuhan Tangan, Akupunktur.
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