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Jadwal Kegiatan Penyusunan Tugas Akhir 

“Pengaruh Terapi Akupunktur Terhadap Penurunan Berat Badan Pasien Obesitas di Klinik L Beauty & Health Jakarta” 
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1. Mencari Permasalahan                             

2. Pengajuan Judul Proposal                             

3. Penyusunan Proposal                             

4. Seminar Proposal                             

5. Perbaikan Proposal                             

6. Persetujuan Proposal                             

7. Pengumpulan Data                             

8. Pengolahan Data                             

9. Penyusunan Tugas Akhir                             

10. Pengumpulan Tugas Akhir                             

11. 
Ujian Akhir Program Sidang 

Tugas Akhir 
   

 
                        

12. Perbaikan Tugas Akhir                             

13.  Persetujuan Tugas Akhir                             

 





 
 

Klinik L Beauty & Health 
Jalan Limo No.36 Kebayoran Lama 

Jakarta Selatan (12220) 
Telp : 021-7279 6643 Fax : 021- 7279 6634 
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Nomor  : 005/LBH/03/2020 

Lampiran : 1 (satu) 

Hal   : Penelitian Skripsi 

 

 

Kepada Yth, 

Pimpinan Poltekkes Kemenkes Surakarta 

Prodi Sarjana Terapan Akupunktur dan Pengobatan Herbal 

Jurusan Akupunktur 

Di 

Tempat 

 

 

Dengann Hormat, 

 

Sehubungan dengan Surat Permohonan Perihal Pengambilan Data Dan Melakukan Penelitian 

Tugas Akhir Nomor : B/Akp/03/III/2020 pada tanggal 09 Maret 2020. Dengan ini kami 

sampaikan bahwa Mahasiswa Politeknik Kesehatan RS dr Soepraoen Program Studi Akupunktur 

atas nama Lenny Dwinijanti, NIM 17.3.050, dapat kami terima untuk melakukan penelitian tugas 

akhir di Klinik L Beauty & Health Jakarta. 

 

Demikian surat ini kami buat, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih. 

 

 

Jakarta, 10 Oktober  2020 

 
Sany Triniwati 

Administrasi 
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI PARTISIPAN 

Malang,    09    /     Maret   / 2020 

Kepada 

Yth. Ibu Partisipan 

di Klinik L Beauty & Health Jakarta 

 

Dengan Hormat, 

 Sehubungan dengan pelaksanaan penyusunan Proposal Tugas Akhir yang 

berjudul: “Pengaruh Terapi Akupunktur Terhadap Penurunan Berat Badan 

Pasien Obesitas Di klinik L Beauty & Health Jakarta”, maka dengan ini saya 

mohon dengan hormat kesediaan Ibu untuk menjadi partisipan dalam penelitian 

Studi Kasus ini dan dapat memberikan informasi dengan benar pada saat 

dilakukan pemeriksaan dan terapi Akupunktur. Adapun identitas Ibu partisipan 

akan dijaga kerahasiaannya. 

Demikian atas partisipasi Ibu. Diucapkan banyak terima kasih. 

Hormat Saya, 

Peneliti 

 

Lenny Dwinijanti 

        NIM 17.3.050 

 



LEMBAR PERSETUJUAN MENJAI}I RESFONDEN

({NFOXWED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
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Nama (Inisial)

Usia

Jenis Kelamin

Alamat

N,A
,? Tdlnun

fe^*quon
3atan R*t' pa\nto , Jarar{"* $orot

Setelal-r mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat serta

kemungkinan resiko penelitian Tugas Akhir 1,ang berjudul: "Pengarnh Terapi

Akupunktur Terhadap Penurunan Berat Badan Pasien Obesitas Di klinik I
Beauty & Heulth Jakarta"" dengan ini saya menyatakan "BERSEDIA" ikut serta

sebagai responden dalam penelitian ini. Saya percaya sepenuhnya bahwa hasil

perneriksaan saya clijarnin kerahasiaannya. Sebagai bukti kesediaan, maka saya

menandatangani surat ini tanpa adanya paksaan dari pihak ffranapun.

Jakarta" 0q Maret 2020

Inisial

)(
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Nama
Tg1. Lahir / Umur
Jenis Kelamin
Agama
Pekerjaan
Alamat
Nomer Telepon

LEMBAR DATA PARTISIPAN

: fVn, 4 No. Register :

: ]l Ta\"v". Tg1" Datangpertarna : Q mctrt ;OAO: \ei-€MPU<\\/\"
: \$(awr
; StqfF Faqtorqyl
: J1. [cr.tv Da.\"\i.r r JoKar{q $orc.,.t-

PEMER.IKSAAN PENGAMATAN (INST'EKSI)

Pemeriksaan Shen:

Cahayamata

Warna wajah

Mimikmuka

Kesadaran

Bahasa lBicaru

Kondisi tubuh

Refleksi gerd< ltingkah laku

, b*co\.o\r- -

: Eeg-v^t L.^^^
: Qv\rv. .o[o*
: '-c.r{qr ftnrrh: Jt.\tS
: Ob:rr d-o-10F6\ U\-.D\n ,

: fera-Ea.v1

Pemeriksaan Wajah:

Wama kulit wajah

Kesegaran kulit wajah

Topografi organ pada wajah

Kennetq\,tofl

Sr-qar'
r*\

Tompaa-
Kewreho\qn ,

Keadaan Tubuh :

Bentuk tui:uh : GemtV*
Gerakan iiegiatan tuhuh {sikap i pose) :

- Ketikaberdiri, tiAo-v.- 3ot1*p.,.T\*O \rrt 
3f9ra, ti&.y*q ucwec.rl \mpO<r^

- Ketikaberjalan: f\eir$t-r€*L , S-{-Lt\ttt 1o1a. 1", \'&O^.1- br*ata.ln-. 'i

- Kerikadudtrk. \i"\O.U Ctla-,.) V.craoS fvv(\cc,^"'q i 6a\f\a-ard'^
- I{etika berbaring: Doq,.-t- bar6o*';* Ae5avt l*'r"ro$

e.r*En+
I
{\

"t

dfifur.
dfrft

_i ,.
*4f#litf,L}.-

r,



Kepala:

- Bentuk dan kondisi pose kepala

- Gerakan kepala

Q\r,\obris , fet,rrbq* q daru1en [t-n tu (* hJLdl.

DT* t-<r 
1er 

ot< - \c (ucr (o "

, -(.. Ao r c.\.r Lrn 
1 

kor<-

. ti\dc \-^r",rgo\^ -
: (uVrt rl o-v\rlrvr

. . . Aow C\<\q \oe s16,o ,,.,

: \ lrr.X \',,<s-5"tL -

, r-iJu-q- \ctt1q:\g r*.t,..r^\crtor
'. \t\.qv- \.c\c\) tiLqv_ \L-!r.No.*-.. a

Rambut:

- Wama

- Bentuk

- Kelebatan

- Kelernbaban

l-Litq*r .

LuruS '
(\lzt$

Ke-f (h-l

Bagian Wajah:

- Bengkak

- Kelumpuhan

- Mimik

Leher (Depan)

- Benjolan

- Saluran nafas

- Nadi di leher

Tenghuk (Belakang)

Mata

- Wama

- Bentuk

- Gerakan

Telinga

- Wama dan kesegaran

- Bentuk

- Cairan keluar dari telinga

Hidung

- Bentuk dan Warna

- Cairan keluar dari hidung

Mulut I Bibir

- Wama dan kesegaran

' ({615v.ivrr1an'

: k*rk isl sdvnbcrn-q d"l.t
: k!.ro-Sq "

ch [erttuK KtryaLa.

: (emarafrrn -

- Grnelfix (3-k er\ kc^tctr_ tftE*to-.
: '(.iAs\t- 

"n-ko. 
cat ra n kehcu -

,, ke \fr.)w,\d\ \^

, \.&,oju "c^-A * Ccur[r qq K e{rJre-f

' Kz\^^-aro\qv\ -



Gusi

Warna

Perubahan pathologis

Tenggorokan

- Warna

- Perubahan pathologis

Kulit

- Warna dan kesegaran

- Rentr-rk luar

- Peluhahanpath()losis:

- chickenpox

- spol / rash

- miliaria alba

: l(ewtt ^1".Q 
\'^ '

: ANo- peKo-'S Seu-tcr-rxlQr'-''

Kev*lrJ-o\,'-cu+ '/

li So-rr- alo- '

: Krt(r;Sr n1a>
O

., -r rlo,rt \--t-\^Yz '

r a,too c'ta'
I \\Lotc Ctd q

'l ai\c(l- aAc
carbuncle. cellutitis, turuncle. boil : 1 i A o\|- o'-Lot

PEMERIKSAAN PENDENGARAN (AUSKULTASI) dan PENCIUMAN (OLFAKSI)

Pendengaran (Auskultasi)

- Kcluarrrla suara: tort\c.5
- Bicara: Jf-Mr-S "

- Pernafasan: (-o"!+r -

- Belsin: \i\Ww
- Batuk: titro.U-
- Muntah: 1i\atg-
- Cegukan, a\A(r'$-

_ Sendarva f. &V_

- Sighing (Menarik Nafas Panjang): fLo -
- Suara usus: ftLc. "

Penciuman (Olfaksi)

- Bau nruiut: kAiUk-

- Bau hidung: \i&cill-

- Bau keringat: {.i {gW

- Bau badan: -1\Ao'tr-

- Bau dari bahan ekskresi (excreta) , t"Aa\t



c Sejarah penyakit lainnya:

{dulu pernah terjangkit penyakrt lain apa saja, apa pernah kambuh kembali, sekarang apa sudah

sembuh total / masih ada kondisi penyakit lain, berpengaruh / tidak terhadap peruyakit yang

sekarang dikeluhkan)

(i[o\L rrrrr.4i". ,
\

Sejarah PoIa Hidup Fribadi Penderita:

: Tempat 1ahir, tempat tinggal sekarang, dan tenrpat yang pernah disinggahi:

Qtenyukit spesiJik pada suqttr daerah; deet'ak veng pernult te4'jadi wabah (epidemic area))

Se1a.u \cl\.tr t, &c't h,"qqe{ &' ,\cr*rorta $+rat ,

{*i U.frrrr $r ncr\ {.r34 (CI\fl\,y.,t e iJct'ric.
" Sifat pekerjaan 

"vang diiak-ukan, sifat ker-fa-istirahat, sifat kehidupan sehari-hari:

{pekerja otok / atrst; derajat keberatan pekerjaan; posisi badan ketika melakukan pekerjaan, kondisi

kerja-istirahat; adu / tidak kekacauan pola istirahat {bungun / tidur), dsb.\

Sifat kebiasaan pola makan-minum:

{jumla}t yang dikonsumsi; kecenderungan / kesenangan mengkonsumsi makanan tertentu; termasuk

kebiasaan meroktk dan minum arak)

Aeco 1.r-\- k{*1, '\oa-rt5r$, 
J.rl&r lt , \wU&oh *^Tla$ EIO\ ter\n-gun,

a

a

o

lrXOLtLqiA lOr (r g"{ow3 1 [e.ltco- \err'-i
Arr,\ , ll"iwrJv' y..],;*1 trhi k " \

XGrq!_J

ke,r I

Aor,.\\[YLS\1( / QoCo.

@ff\dg
Sejarah pernikahan dan melahirkan (khusus wanita):

{sudah / belum menikah; pria: tanyakan sejarah kelqhiram anak dari istrinya; wanita: tanyakan

kondisi lrehamilatt, rnelahirkan (keguguran, persalinan normal / sulit, dsb.)

t
bdu"r\ \f*-a-\^.'', k+1^ ,

Kondisi kejiwaan:

(kondisi sifat / lrejiwcan sehari-hori, sifat terburu-buru, mudah marqh, landisi bqtin stress tertekan,

dsb)

\\,\\)&s-\ f.-rVu", - hr-rr,r "

Sejarah Keluarga:

(kondisi kesehatan / perryakit yang pernah diderita olah sanakfamili yang berhubungan secere langsung;

apabila famili yang berhubungan secars langsung dengan penderita sudah meninggal, maka harus

menanyakan s ebab dqn w qktu kematiannya).

At*r ius\& OV-e$ te.-r &ox; \["



PEMERIKSAAN WAWANCARA (ANAMNESTS)

Ketuhan Utamar ebeq.Lg(_S

Keluhan Taffibahan:

t,N[d^ flb\'
Sejarah Penyakit Sekarang:

. I(eadaan teriadinira penyakit:

(kapan terjadin:u, mendadak i perluhon, sebab relodi ,i pencetu.s (vang diperkirakctn sendiri oleh

penderita.), kondisi cut,ctl gejda, si/at don lctkusint,ci)

fu.\o\,r \.orq,\q / CeVLi\or \.O +'r\u t'l(Y'l '

Perubahan keadaan penyakit:

(.v'st,'ancarct atas kctnclisi tttnna dari perkemhangan fuinclisi penl:61fri, ),ctng ret jadi, mulai clari ata,ill

terlttdinl,a penyakit hinggct dcttang ke Terapis: timbtl gejala utctma opo sa.ja. ada i tidak perubuh.an

sifbl serta dera.iat ge_jctla yang dit'asakan, dalam konclisi apa ge.jala nteretlu " ntemberat, kapan

terjadi (timblt) peruhahan kondisi penyokit yang baru (bila odat. apakuh perubahan kondisi

penl'akit tuActdi secard herohrqn / tidak)

[.]-nfcrto \O!u< SnrrA Ku-o-tr1 HCo tv.r-\o rtr a\ pO(o. holr0vr .JJ\

a

Perjalanan terapi yang pernah dilakukan:

(dalam pro,\es perjalanctn pen,vakit pernah ntelaktrknn lindoken pemeriksttan diagnosis / terupi uytu

sajo, bagaimana kondisi tet'api yang pernah dilakukan, bagaimana hasil terapi yang pernalt

dilakukan')

h-it* PL( YLil' w-o-tcl\r-rrwcru \tt..ft /\\-\Pun '

Sejarah Penvakit Dahulu:

. Kondisi kesehatan dahulu:

(,sehat i kekar, sehat i lemah defisir, sering terjangkit penyokii)

tL"t
Sejarah tertular penyakit menular serta kondisi irnmunisasi:

(pernah terjangkit berhagcti penyakit ruennlar 1'diphtheria, meusles, rnalaria, liphus), pernah

melakukctn imunisctsi apa sc1ja, di mancr, kapan, sejurah alergi terhadap abat-obatan / makanun-

minumttn i kontlisi tertentu)

tid cr.n- rlo,r-xq\q -
\

a

a



Gejala Penynl6l Sekarang:

o Panas Dingin:

(hanya dingin tidak panas (demam.) / hanyct panas (clemam) tiduk tlingin / panas (dentctm) benci

dingin i pancts dingin silih hergunti, Ltsb )

ti&ou \tvtom , 1t \cru loln/t

Keringat:

{ado tidaknya keringat yang keluar pada Sinch"om Biao-Li, kapcut wak{u keluarnya keringat, lok*si

keluarnl'a keringat, banyak sedikitnya keringat ltang keluar. serta gejala ikutan utatna'vang terjctdi

&.f*1','

a

pacla penderi ta, clsb.)

G,r,\ \ce \lqr Perin- 344., \)c\.ov,ta fc{o5 g.I*, o-te_hf, lno-

$t \t-1 , Ja u^ qaqdl',

Keluhan (Rasa / Sensasi) pada bagian tubuh:

. Kepala {sakit kepala, pttsing, dsb.):

Ftr^\ -
J

r Dada / Perut (dada herdebctr, dada tertekun, dada sesuk, n):eri ulu hati, perut kemhung, d.rb.)'.

k"!\ait k! sc.\ t r n-16*r-

r Tangan dan Kaki (nyeri, terttsa berat, kesemutan, mati rasa. dsb.1:

VWUt+\r.. kft c",^-\: ( a_ r__ ,

Buang Air Besar:

(si/at bentttk, wern{l bau, *-oktu, jumlah {volunre) yctng dikel'uarkon. jmnlak (/i"ekwensi), t usa ketika

BAB, serta gejalavang mengikutirrya, dsh )

k\tctri ? Kcr\t ,, qa-La-Lz Srtvn\a-\.

Buang Air Kecil:

(sifat bentnk, v)arna, ban, wcrktu, jumlah (volume) yang dikeluarkun, jumlah ({rekwensi), rasu ltetika

BAK, serla gejala yang mengikutinya. dsb.)

qd-"-r; 4 x r \-eKuni*too, \aob"\G'\L, [an- .ti {urr* [r.r\..o^:,

. KebiasaanMakan-Minum:

(.naJiu rnakan. jurulah yang diktnswnsi, kecenderungan suka mengkonsnmsi malranan / rqso tefienlu,

dsh.)

\O\ W besat / 6) Fo tftor^\ S d.r,"r. G o* ; \4 -\

r Rasa <ji Mutul: To\r,,,L\

a

a

a



a

s

a

a

a

Rasa Haus (Masalah Tenggorokan):

(ada tidakn.ys rqsa haus,.iumlah air yang dikonsuprsi, kecender"ungan s'uka mengkonsttntsi minuman

pan.as/dingin,dsb.). i , , r \ r

il;""" w#t" \ \;\ec o(s I \o r r -.J

Pendengaran (Masaiah Telinga) :

{pendengaran m€nltrlln, tel inga berdenging, ds h.')

(\nr d-{ q

Pengl ihatan (Masalah IVI ata) :

(penglihatan merrurun, penglihutan kabur" rctbun senja, rahun dekat ijauh. penglihulan ganda, wata

gLtt(i. ntutu perilt.-muta nyeri. muta sqtct. dsb.)'\( 
Sqv- ' crdo,

Tidur:

{sulit mernulai tidur, setelah tidur mudah terbangun, tidak bisa tidur dengan tenang, senang tidur,

t er g qnggu mimp i, d.s b.)

\rrl&u\'.- V6!-V-t1ft*t 7 h^"d &crt\^ \"r\.*^1ro,* \^Qir,n. \'

Khusus Wanita:

Masalah I'laid:

(sikius httid,.jumlah hari haid, .iumlah darah haid, w'arna darah haid, l:y;alitcts clarcth httid, masalch

gqjala ikutan, ffiosalah nyeri haid, hari terakhir huid, ttnur ketika mulai haid, aiau umur ketika

berhenti haid)

hglt \rurst wq\ r a \o. s*J , , 6.-l,rw\ \n"i L uttlu t [S ,
f,ot*\ vu-r6.r", h[.t r- F[r^\a\-
Masalah Keputihan:

liumlah, uturnG, bau, dan kwalittts / bentukon lain)

torHqo"K , !"U tLt t V."r Va-11 '\)

Masalah Kehamiian dan Persalinan:

{fumlah anok yang dilqhirk{tn. rnasolah keguguran, keiainqn saat kehawilan, kelqinan soilt

per s a I inan, ke I ainan s et e lah p er s al i na n, dsb.)

Vac\r*r ry\av\(Fa\^ , i.u+u *,,. C-^t*- dtr(o.ru_ .

Masalah Khusus Pria:

{kemampuan seksual (impotensi, ejakulasi dini), seminal emisi, aktivitas seksual, dsb.)

o



Masalah Khusus Anak:

(kondisi rnascr kehuntilcm, ntasa perscrlinan, dan maso menl,ustti. kondi.si bav,aan (congenitol),

kon.di,si;tenrcliltaraan anctk, gejala 5lantbat, gejctlu 5 lemts, kondisi immunisctsi. sejarah terjangkit

penvokil nenttlar. seictrah berhttbtmgan dengcut penyokil menular, lternah atau tidak pernah

terkej ut. ledinginun, dsb.')

PERABAAN (PALPASI)

. Perabaan daelah keiuhan:

(nyeri tekan i enctk tekcot, ketegangan, benjolan, peningkulan / penurtmon suhu)

li&o\- ad,qLcrv-u trlq\^ fc-rd'o aQr,r

a Perabaan 
-I'itik 

Khusus

I Perabaan Nadi:

Perabaan Nadi Umum:

(.mengantbang i tenggelam, cepat / lamhat, kttat / lemalt. besar / kecil, cl.Eb.)

a

. Perabaan Nadi Khusus

t{\awlo.rrn\a**3 , a.** L.Sr,

ORG-{N }IT -DEP-\\ SIIIi.BIII,.\ K;\ \(i \.T]AN

Pm Zhongfu (LU l) Feishu(BL 13) Tay yum (LU 9)

Usus besar Tianshu (ST 25) Dachangshu 1BL 25) Hegu 1LI 4)

Larnbung Zhongu,an(CV 12) Weishu (BL 21) Chongyang (ST 42)

Limpa Zhangmen 1LR 3) Pishu (Bl.2t)) Taibai (SP 3)

.Tantung Juque (CV 14) Xinsliu (BL l5) Shenmen (HT 7)

Usus Kecrl Guanyuan (Clv.1) Xraoc*angshu (Bl- 27.1 Wangu (St 4)

Kandung Kernih Zilonsii (CV 3) t'>angguangshu 1BL 28) Jinggu (BL 64)

Ginjal Jingrren (GB 25) Shensu (BL 23) Taixj lKl 3l

Peri cardi unr Zhanzhong (CV I 7) .Iuevinshu (BL I4) Daling (PC 7)

San -liao Shimen (CV s) Sanjiaoshu (BL 22) Yangchi(1E.1)

Kanrlune Empedu Riyue (GB 2.1) Danshu (B1. l9) Qiuxu (GB ,l0l

Hati Qinrcr (LR 1-.1) tianshu (BL i8) 'l'aichong (l-R 3 )

NADI TANGAN KANAN
PASIEN

TANGAN KIRI
PASIEN

CHI Ginjal
Perut Bau,ah

W.C-llIC\ e\\.,\,?<-\t'.dl' 
kgt eN'. J

Cinial
Perut Bar.r,alr

hr[,Fn,qF'vab-q4
bJv-ur J

GUAN Limpa
Lan-rbung I

Hati
Kandung Ernpedu

1Yq,/4-q'4rnl--no'1Citu/"t*ad /

CUN Paru WU)-ga\ dJvt\\{?q/v\q' t*t--to'.tr J Jantung kiLU{{4 t*tln'4,'tP'}

It-s-;.}- '-

)



'). SelaputlLurrut Lidah

- Ketebalan: \i eU-
- Kelembanon, tgrr^L*L'
- Kebersih an {berttinyuk, husttk'): b, qV -
- Bentuk {terkeltrpas, kaca, peta, d.i6.): \lf Ketu€G-f.
- Wama: @r.lnir,-\.e\..-" ,

3. Topo-erafi Organ Zang Fu pada t,idah :

PEMERIKSAAN PENGAMATAN (INSPEKSI) I,IDAH

l. Otot Lidah i Badan lidah

Bentul<:

Warna:

Gerakan:

DIACNOSIS

Gc*-t'r* "

k"eq\Alf,o\LaL-' '
\Ztf cx-So.'

NadidiBawah Lidah: 'tiAcuu- wqft(qU- hneinr\oagao .

[- tqC^ \ "

l-
,(
i\_
tt
rl

{

t
{
t
t

t
t
1
I

t
t
t
i
t
1

\

i\

\

)
j

I
t

Ioqvt Gp'

\<e-un erqkC,t,

Penl,akit

Sindrom:

C\ettt S

Lt s"x Lci,*u-\3 (aus'

i
,
t
{



TERAPI / PENGOBATAN

1. Prinsip Terapi dan Cara Terapi:

3. Pemilihan Alat: c\t() w\ \r

3. Penentuan Jadwal:

h\u*3uo* P*us, fa,tcq-r kqn \6o\a-ter<-f ,

Uptrn
S.,JoU,

buq\Y*r* ' (hn^r\o\':tr ID
2. Pemilihan Titik dan Cara Manipulasi :

* *orp".n Ccv- to), Jr{ue C.u-r{), e;hc^n^ 
. 

Ccu ^6); brth)F
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Lampiran 7 

Tabel Data Pre-Test dan Post-Test Hasil Pengukuran BMI/IMT Pasien Obesitas di Klinik L Beauty & Health 

Jakarta  
 

No 

 

Responden 

 

Umur(Th) 

 

Pekerjaan 

 

Sindrom Responden 

Ukuran BMI/IMT  (Kg/m2) 

 Sebelum Sesudah   

8 x Terapi 

Sesudah   

16 x Terapi 

Selisih 

1 R/01 36 Pekerja Kantor Ekses Lambung Panas 38,2 33,2 25,7 13,2 

2 R/02 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  34,3 29,4 25,1 10,2 

3 R/03 40 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 35,8 32,2 25,0 10,8 

4 R/04 37 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  39,0 33,9 25,3 13,7 

5 R/05 36 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 33,2 30,1 25,5   7,7 

6 R/06 38 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  37,4 33,0 25,3 12,1 

7 R/07 41 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 36,9 32,0 25,8 11,1 

8 R/08 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  37,0 32,4 25,3 11,7 

9 R/09 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 37,1 32,4 25,7 11,4 

10 R/10 38 Pekerja Kantor Ekses lambung Panas 38,4 33,6 25,6 12,8 

11 R/11 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 25,3 22,6 19,5   5,8 

12 R/12 40 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 24,8 22,3 19,4   5,4 

13 R/13 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  24,7 22,3 19,3   5,4 

14 R/14 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 25,0 22,2 19,1   5,9 

15 R/15 37 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  25,2 22,7 19,9   5,3 

16 R/16 38 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 24,9 22,4 19,4   5,5 

17 R/17 37 Pekerja Kantor Lembab Berlebihan 25,8 23,0 19,7   6,1 

18 R/18 39 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 25,3 22,4 19,1   6,2 

19 R/19 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  25,7 22,5 19,7   6 

20 R/20 41 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 24,8 22,0 18,8   6 

21 R/21 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  27,9 25,1 21,9   6 

22 R/22 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 25,7 23.0 19,9   5,8 

23 R/23 45 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 26,1 23,4 20,3   5,8 

24 R/24 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 27,4 24.8 21,8   5,6 

25 R/25 47 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 28,4 24,9 20,9   7,6 

26 R/26 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  27,7 24,5 20.8   6,9 

27 R/27 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 27.5 23,5 19,5   8 

28 R/28 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan  28,3 25,1 19,4   8,9 

29 R/29 46 Pekerja Kantor          Defisiensi Limpa  29,3 25,6 20.8   8,5 

30 R/30 48 Pekerja Kantor          Defisiensi Limpa 29,9 25,8 19,9   10 
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