Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penyusunan Tugas Akhir
“Pengaruh Terapi Akupunktur Terhadap Penurunan Berat Badan Pasien Obesitas di Klinik L Beauty & Health Jakarta”
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Lampiran 2

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr SOEPRAQEN Malang, 9 Maret 2020
PROGRAM STUDI AKUPUNKTUR
No . B/ Akp /03/1ll /2020
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal . Pengambilan Data Dan
Melakukan Penelitian
Tugas Akhir
Kepada
Yth: Klinil L Beauty & Health
Di
Tempat
1. Dasar:

a. Kurikulum Pendidikan Profesi Ahli Madya Akupunktur Pusat
Pendidikan Tenaga Kesehatan Departemen Kesehatan tahun

2003.
b. Buku Panduan Akademik Program Studi Akupunktur Tahun

Akademik 2019/ 2020
c. Kalender Akademik Program Studi Akupunktur Tahun Akademik

2019/ 2020.

2. Sehubungan dengan dasar tersebut di atas. Dengan ini kami mohon
agar mahasiswa berikut ini :

Nama : Lenny Dwinijanti
NIM B 7.3.050
Judul : Pengaruh Terapi Akupunktur Terhadap Penurunan Berat

Badan Pasien Obesitas Di Klinik L Beauty & Health
Jakarta 2020.

Untuk pengambilan data dan melakukan penelitian Tugas Akhir

3. Demikian atas perhatiannya kami ucapkan banyak terima kasih.

Mengetahui,
2di, Akupunktur




. / beauty
-/ &health

Lampiran 3

Nomor : 005/LBH/03/2020
Lampiran - 1 (satu)

Hal : Penelitian Skripsi
Kepada Yth,

Pimpinan Poltekkes Kemenkes Surakarta

Prodi Sarjana Terapan Akupunktur dan Pengobatan Herbal
Jurusan Akupunktur

Di

Tempat

Dengann Hormat,

Sehubungan dengan Surat Permohonan Perihal Pengambilan Data Dan Melakukan Penelitian
Tugas Akhir Nomor : B/Akp/03/111/2020 pada tanggal 09 Maret 2020. Dengan ini kami
sampaikan bahwa Mahasiswa Politeknik Kesehatan RS dr Soepraoen Program Studi Akupunktur
atas nama Lenny Dwinijanti, NIM 17.3.050, dapat kami terima untuk melakukan penelitian tugas
akhir di Klinik L Beauty & Health Jakarta.

Demikian surat ini kami buat, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Jakarta, 10 Oktober 2020

Sany Triniwati
Administrasi

Klinik L Beauty & Health
Jalan Limo No.36 Kebayoran Lama
Jakarta Selatan (12220)
Telp : 021-7279 6643 Fax : 021- 7279 6634



Lampiran 4

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI PARTISIPAN
Malang, 09 / Maret /2020
Kepada
Yth. Ibu Partisipan

di Klinik L Beauty & Health Jakarta

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan pelaksanaan penyusunan Proposal Tugas Akhir yang
berjudul: “Pengaruh Terapi Akupunktur Terhadap Penurunan Berat Badan
Pasien Obesitas Di klinik L Beauty & Health Jakarta”, maka dengan ini saya
mohon dengan hormat kesediaan Ibu untuk menjadi partisipan dalam penelitian
Studi Kasus ini dan dapat memberikan informasi dengan benar pada saat
dilakukan pemeriksaan dan terapi Akupunktur. Adapun identitas lbu partisipan
akan dijaga kerahasiaannya.

Demikian atas partisipasi Ibu. Diucapkan banyak terima kasih.
Hormat Saya,

Peneliti

&&I)\\wﬁﬁ

Lenny Dwinijanti
NIM 17.3.050



Lampiran §

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama (Inisial) : Nn A
Usia © 21 Tdang
Jenis Kelamin : ee)(m van

Alamat X Z\)é\\an Qa’(\) Dq\ﬂ((‘q ,Ja(ﬁar{q \6(1,-46\

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat serta
kemungkinan resiko penelitian Tugas Akhir yang berjudul: “Pengaruh Terapi
Akupunktur Terhadap Penurunan Berat Badan Pasien Obesitas Di klinik L
Beauty & Health Jakarta”, dengan ini saya menyatakan “BERSEDIA” ikut serta
sebagai responden dalam penelitian ini. Saya percaya sepenuhnya bahwa hasil
pemeriksaan saya dijamin kerahasiaannya. Sebagai bukti kesediaan, maka saya

menandatangani surat ini tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.
Jakarta, 09 Maret 2020
Respond?vl/‘v

( )

Inisial



Lampiran 6

LEMBAR DATA PARTISIPAN
Nama : Nao A No. Register :
Tgl. Lahir/Umur @ 23 Talwn. Tgl. Datang pertama : 9 wart 2090
Jenis Kelamin © Reempuawn
Agama S\ Staw
Pekerjaan : Stafp kantoran
Alamat 2 )L Ratku Dalier; Jokaria Rearat

Nomer Telepon

PEMERIKSAAN PENGAMATAN (INSPEKSYT)

Pemeriksaan Shen:

Cahaya mata : \Qor(‘,C\ e -

Warna wajah s enfunive -
Mimik muka L v ¢ ramgnn
Kesadaran : Cadar ’?EV\\)‘I\

Bahasa / Bicara ; \)g/\ag

Kondisi tubuh D Ok MN?S Q}‘\)\(\,
Refleksi gerak / tingkah laku . Cexakay

Pemeriksaan Wajah:
Warna kulit wajah : eweman -
Kesegaran kulit wajah : S.Q{SSO:F :
Topografi organ pada wajah

Keadaan Tubuh :

Bentuk tubuh :  Co@wmute

Gerakan kegiatan tubuh (sikap / pose) :

- Ketika berdiri : Wdae %og&c&wa, Tdoe \2,\;'\3\(0‘& i+ At vebwcatt ,\\m DAL
- Ketika berjalan : W\U\Bi‘f e, Sdieit A0 Yy AL \O\N‘%‘L\) -

- Ketikaduduk: TWdaw ke Wardog wmencas i gandaraw -

- Ketika berbaring : DaQovk \zubc’»‘\V\\ﬁ) AQ\/\aC\‘ﬂ lweog



Kepala :
- Bentuk dan kondisi pose kepala @k iS . X wpown C(@y\,acm X}C\Um e g\;\w\\ .

- Gerakan kepala )Dq? ak \,',Q,(ca er oA T (cWagor
Rambut :
- Warna Hilow
- Bentuk ¢ \loeos -
- Kelebatan y Eyg
- Kelembaban . \Cexi e
Bagian Wajah :
- Bengkak : Wdae ada \"‘“j o
- Kelumpuhan » Wdae \/\“"\\N\’\ ,
. Wil s &\)\’5\}(‘ CaNwn .
N

Leher (Depan)

. dow  adal benidla w,
- Benjolan B
- Saluran nafas : &N\’\JY éi&ﬁ A\~ -
- Nadi di leher fldoe womea  mae\oesa
Tengkuk (Belakang) T RAoN o Kdow \MO& »
Mata
- Warna : \({,‘(Covw " T
. Bent B VIS Iat g Q@i‘ﬂ\\)a\k3 A@/ﬁa’h benkug t{vaLoL .
- Gerakan : \,Q),oosg?j\ A
Telinga
- Warna dan kesegaran . ‘wmp.ra\\gm P
- Bentuk - Qe fetuen ene epata

- Cairan keluar daritelinga ;| T d alp orbo calfan evay -

Hidung
- Bentuk dan Warna v ke V\w\ﬁo\ , e
- Cairan keluar dari hidung ! Udah add covran  Ceuar

Mulut / Bibir
- Warna dan kesegaran . Cew~oysnaw,



Gusi
- Warna : \{‘evvwfch‘/\&\/\ *

- Perubahan pathologis  ; AAp\ @d&mg SerawWd e~

Tenggorokan

. e Awon—— 7
- Warna
- Perubahan pathologis ! Tdon ada.
Kulit

g ‘ O~ -~
- Warna dan kesegaran S ESTOIIN NZS
- Bentuk Iuar . '\‘\c\,m& \gexg,; e .

- Perubahan pathologis: «
S wdae ada

- chickenpox e
- spot/rash P date ;\

N s
- miliaria alba  aar &

- carbuncle, cellutitis, furuncle, boil : Wdaov OV&O& £

PEMERIKSAAN PENDENGARAN (AUSKULTASI) dan PENCIUMAN (OLFAKSI)
Pendengaran (Auskultasi)
- Keluarnya suara: ‘(,O-‘l\’ce}\\lﬂ

- Bicara: ehasg -

- Pernafasan: ‘Cofonv -

- Bersin: ’V; A

- Bamk: T O

- Muntah: ’K\\ AO‘\L

- Cegukan: Ao

- Sendawa: ARG\

- Sighing (Menarik Nafas Panjang): ?{&Q >
- Suara usus: PY&,OK- e

Penciuman (Olfaksi)

- Baumulut: SQ,&L\L; k.
- Bauhidung: T(dow
- Bau keringat: Twdo\
- Bau badan: /\\AOV\K,

- Bau dari bahan ekskresi (excreta) :  Ta Ao -



e  Sejarah penyakit lainnya:
(dulu pernah terjangkit penyakit lain apa saja, apa pernah kambuh kembali, sekarang apa sudah
sembuh total / masih ada kondisi penyakit lain, berpengaruh / tidak terhadap penyakit yang
sekarang dikeluhkan)

'C\AM ?ﬂ*@\« ¥

Sejarah Pola Hidup Pribadi Penderita:
e  Tempat lahir, tempat tinggal sekarang, dan tempat yang pernah disinggahi:
(penyakit spesifik pada suatu daerah; daerah yang pernah terjadi wabah (epidemic area))
&go& Wair wlowk & [ rowf%% Qe l
low loetom Qrnaln Aerfodt pomgeldf e pidemic,
e  Sifat pekerjaan yang dilakukan, sifat kerja-istirahat, sifat kehidupan sehari-hari:
(pekerja otak / otot; derajat keberatan pekerjaan; posisi badan ketika melakukan pekerjaan, kondisi

kerja-istirahat,; ada / tidak kekacauan pola istirahat (bangun / tidur), dsb.)

heco' X u&mﬁ,\ﬂamyx o - pdalh meveriq av daw Jy,o\oawa«m/

e  Sifat kebiasaan pola makan-minum:
(jumlah yang dikonsumsi; kecenderungan / kesenangan mengkonsumsi makanan tertentu; termasuk
kebiasaan merokok dan minum arak)
haean QC?( Q gﬁéﬂ\'\a r o V\\SUW‘: (, Quka KOV\ﬂ MAVT damn
Ros ARSIV \C\’)(d\\f\% LAV N \her (\Kr w: '
»  Sejarah pernikahan dan melahirkan (khusus wanita):
(sudah / belum menikah; pria: tanyakan sejarah kelahiran anak dari istrinya;, wanita: tanyakan

kondisi kehamilan, melahirkan (keguguran, persalinan normal / sulit, dsb.)
\3&\)“/\ V"\QAJ\(\ M\J\ 5

e  Kondisi kejiwaan:
(kondisi sifat / kejiwaan sehari-hari, sifat terburu-buru, mudah marah, kondisi batin stress tertekan,
dsb.)

WOk Tes\sveo - ey

Sejarah Keluarga:
(kondisi kesehatan / penyakit yang pernah diderita olah sanak famili yang berhubungan secara langsung;
apabila famili yang berhubungan secara langsung dengan penderita sudah meninggal, maka harus

menanyakan sebab dan waktu kematiannya).

Ao cwosuok  Obeqtes Lot .



PEMERIKSAAN WAWANCARA (ANAMNESIS)
Keluhan Utama: % .
exta
" Obegtag

Keluhan Tambahan:

Mododn  PUERA-

Sejarah Penyakit Sekarang:
e  Keadaan terjadinya penyakit:
(kapan terjadinya, mendadak / perlahan, sebab terjadi / pencetus (yang diperkirakan sendiri oleh

penderita), kondisi awal gejala, sifat dan lokasinya)

@&Q\!\ lowa, QO‘L\W (O Aahvwnaw -

e  Perubahan keadaan penyakit:
(wawancara atas kondisi z\ltama dari perkembangan kondisi penyakit yang terjadi, mulai dari awal
terjadinya penyakit hingga datang ke Terapis: timbul gejala utama apa saja, ada / tidak perubahan
sifat serta derajat gejala yang dirasakan, dalam kondisi apa gejala mereda / memberat, kapan
terjadi (timbul) perubahan kondisi penyakit yang baru (bila ada), apakah perubahan kondisi

penyakit terjadi secara beraturan / tidak)

Shetoly  Dlog  SMA - wrone \riga wango ndra! oIS MO

e  Perjalanan terapi yang pernah dilakukan:
(dalam proses perjalanan penyakit pernah melakukan tindakan pemeriksaan diagnosis / terapi apa
saja, bagaimana kondisi terapi yang pernah dilakukan, bagaimana hasil terapi yang pernah

dilakukan) . iy
loel g pcs nol  welalorow  eraer ApsEoa

Sejarah Penyakit Dahulu:
o  Kondisi kesehatan dahulu:

(sehat / kekar, sehat / lemah defisit, sering terjangkit penyakir)

Qak -

e  Sejarah tertular penyakit menular serta kondisi immunisasi:
(pernah terjangkit berbagai penyakit menular (diphtheria, measles, malaria, tiphus), pernah
melakukan imunisasi apa saja, di mana, kapan, sejarah alergi terhadap obat-obatan / makanan-

minuman / kondisi tertentu)

Tdaw @m\w



Gejala Penyakit Sekarang:

Panas Dingin:
(hanya dingin tidak panas (demam) / hanya panas (demam) tidak dingin / panas (demam) benci
dingin / panas dingin silih berganti, dsb.)

Tdow Lewow Tdax  Aakut c‘,c'bw('\\,\,

Keringat:
(ada tidaknya keringat yang keluar pada Sindrom Biao-Li, kapan waktu keluarnya keringat, lokasi
keluarnya keringat, banyak sedikitnya keringat yang keluar, serta gejala ikutan utama yang terjadi

pada penderita, dsb.)

Qex‘mﬂ celar efinaak, Udowme &&9\\@3 Spva @\&/Q{(:\"-Mﬂ

Keluhan (Rasa / Sensasi) pada bagian tubuh:
o Kepala (sakit kepala, pusing, dsb.):
N

Pug "o -

e Dada/ Perut (dada berdebar, dada tertekan, dada sesak, nyeri ulu hati, perut kembung, dsb.):

GGk gu s \eck o g™

e Tangan dan Kaki (nyeri, terasa berat, kesemutan, mati rasa, dsb.):

(ITIVAEATN \Q(/'S (SRR IR o U

Buang Air Besar:

(sifat bentuk, warna, bau, waktu, jumlah (volume) yang dikeluarkan, jumlah (frekwensi), rasa ketika

BAB, serta gejala yang mengikutinya, dsb. )

hari 2 W\, ?c&uk/ KOW\\O\\/\ g&c&g\v\a ; J@\v\ eaﬂp@\

Buang Air Kecil:
(sifat bentuk, warna, bau, waktu, jumlah (volume) yang dikeluarkan, jumlah (frekwensi), rasa ketika

BAK, serta gejala yang mengikutinya, dsb.)

oo+ A X edoningan, \3%3%‘&/ dan. B dou boeq\oon,

Kebiasaan Makan-Minum:

(nafsu makan, jumlah yang dikonsumsi, kecenderungan suka mengkonsumsi makanan / rasa tertentu,
dsb.)
WOfey besas ) €veer Moms dopg aor e

Rasa di Mulut: %\GN(Q :



Rasa Haus (Masalah Tenggorokan):
(ada tidaknya rasa haus, jumlah air yang dikonsumsi, kecenderungan suka mengkonsumsi minuman

panas / dingin, dsb.). .

oranay kel Lier - ee Lohar

Pendengaran (Masalah Telinga):

(pendengaran menurun, telinga berdenging, dsb.)

Tlax alqg

Penglihatan (Masalah Mata):
(penglihatan menurun, penglihatan kabur, rabun senja, rabun dekat / jauh, penglihatan ganda, mata

gatal, mata perih, mata nyeri, mata sepet, dsb.)

Tl ada

Tidur:
(sulit memulai tidur, setelah tidur mudah terbangun, tidak bisa tidur dengan tenang, senang tidur,

terganggu mimpi, dsb.)

uda W\Q,\,\%/\‘czc)d\) 7 WA &Dk\n &QLTWV\ M‘W\\’aﬂ

Khusus Wanita:

Masalah Haid:

(siklus haid, jumiah hari haid, jumlah darah haid, warna darah haid, kwalitas darah haid, masalah
gejala ikutan, masalah nyeri haid, hari terakhir haid, umur ketika mulai haid, atau umur ketika
berhenti haid)

\(\0\/\\‘\' Wormal C\Q\CL L, awnl Wt d omor (S
dortaly Wesaw  Asdene wenka
Masalah Keputihan:

(jumlah, warna, bau, dan kwalitas / bentukan lain)

\go\fx\sﬂ)ﬁi , el 1t ewr\oay o

Masalah Kehamilan dan Persalinan:

(jumlah anak yang dilahirkan, masalah keguguran, kelainan saat kehamilan, kelainan saat

persalinan, kelainan setelah persalinan, dsb.)

Yooen  maenitiealn ; g &J’\?Y\Lgex AN O
Masalah Khusus Pria:

(kemampuan seksual (impotensi, ejakulasi dini), seminal emisi, aktivitas seksual, dsb.)

ol



e  Masalah Khusus Anak:
(kondisi masa kehamilan, masa persalinan, dan masa menyusui, kondisi bawaan (congenital),
kondisi pemeliharaan anak, gejala 5 lambat, gejala 5 lemas, kondisi immunisasi, sejarah terjangkit
penyakit menular, sejarah berhubungan dengan penyakit menular, pernah atau tidak pernah

terkejut, kedinginan, dsh.)

PERABAAN (PALPASI)
e  Perabaan daerah keluhan:

(nyeri tekan / enak tekan, ketegangan, benjolan, peningkatan / penurunan suhu)

A adfaucan PO A

e  Perabaan Titik Khusus:
N

ORGAN MU-DEPAN SHU-BELAKANG YUAN
Paru Zhongfu (LU 1) Feishu ( BL 13) Tay yuan (LU 9)
Usus besar Tianshu (ST 25) Dachangshu (BL 25) Hegu (L14)
Lambung Zhongwan(CV 12) Weishu (BL 21) Chongyang (ST 42)
Limpa Zhangmen (LR 3) Pishu (BL 20) Taibai (SP 3)
Jantung Juque (CV 14) Xinshu (BL 15) Shenmen (HT 7)
Usus Kecil Guanyuan (Cv 4) Xiaochangshu (BL 27) Wangu (SI 4)
Kandung Kemih Zhongji (CV 3) Pangguangshu (BL 28) Jinggu (BL 64)
Ginjal Jingmen (GB 25) Shensu (BL 23) Taixi (KI3)

Pericardium

Zhanzhong (CV 17)

Jueyinshu (BL 14)

Daling (PC 7)

San Jiao

Shimen (CV 5)

Sanjiaoshu (BL 22)

Yangchi (TE 4)

Kandung Empedu

Riyue (GB 24)

Danshu (BL 19)

Qiuxu (GB 40)

Hati

Qimen (LR 14)

Ganshu (BL 18)

Taichong (LR 3)

e  Perabaan Nadi:
Perabaan Nadi Umum:

(mengambang / tenggelam, cepat / lambat, kuat / lemah, besar / kecil, dsb.)

«\u\ﬂqm\@%g' Cegok , bear -

e  Perabaan Nadi Khusus :

NADI TANGAN KANAN TANGAN KIRI
PASIEN PASIEN
CHI Ginjal ENS Q\N\\aﬂwﬂ Ginjal ““""‘wiij
Perut Bawah &3 Perut Bawah X?(
GUAN | Limpa C\W\\ra Hati '“M"
Lambung U)(”()\k' t Kandung Empedu maﬁ 7
CUN | Paru %V}“Nj Jantung W




PEMERIKSAAN PENGAMATAN (INSPEKSI) LIDAH
1. Otot Lidah / Badan lidah

Bentuk: Q(/MO\Q -

Warna: ¢ de\kw 4

Gerakan: \ e lWOAS A .

Nadi di Bawah Lidah: TidQW- WOMPAL  Weumdzegonn -

2. Selaput/Lumut Lidah

Ketebalan: "} @'\g'\a

Kelembaban: U/Qp\\od\a »

Kebersihan (berminyak, busuk): ( ¢<\\,\ _

Bentuk (terkelupas, kaca, peta, dsb.): \ex \(Q\UQO\X . (\r»bf %6\60\\ .

Warna: 'WQ\)V\‘W.OK@»\\. .

3. Topografi Organ Zang Fu pada Lidah :

DIAGNOSIS

Penyakit: OWW&
Sindrom: E\CM \/Ow\m/wg ?Q"\&X“



TERAPI / PENGOBATAN

1. Prinsip Terapi dan Cara Terapi: W\@V\S\L&)«\l\ chkqg ) &ay\c/ouf feann M\G}CU Ct,\ P

3. Pemilihan Alat: af oW\ WY f@i m
Aol sy
\QU\QS"@‘L ’ g‘k\V\f\)\Q)!\—or/ 10 Q s

2. Pemilihan Titik dan Cara Manipulasi :

- Yeawan CC\”“?)/ juc{ue (cu-14) Ailou (-6) 5 vabve

e an foneoun \DCKUC hadam -

-~ Q_\NOV\,SUJQV\ CCU - C-lj J DGL\W\Q:\ @QQ)- lCa) ; }S)gqm Cg(, 5(‘0)2
?%\a“cur \ewnane .
- Tanth (STE20)¢ mewomaikon  pergotalan dvanay ,

- ﬁucd\)aw Coc-C) o tranormoniowny  Mutadoolemg Ahrl,

VS.Penentuan Jadwal: 3 ) w\\%ew <ol VvV \(QAN S(*Q@\@L

4. Anjuran dan Saran: Y\\\&m - WO \@U Cowat / KQ(/UPO\Y\OA/\ PT) Ay
oNa dan  elow Wobkfmoda s

5. Prognosis : %OC\\Q i



Lampiran 7
Tabel Data Pre-Test dan Post-Test Hasil Pengukuran BMI/IMT Pasien Obesitas di Klinik L Beauty & Health
Jakarta

Ukuran BMI/IMT (Kg/m2)
No Responden Umur(Th) Pekerjaan Sindrom Responden Sebelum Sesudah Sesudah Selisih
8 x Terapi 16 x Terapi

1 R/01 36 Pekerja Kantor Ekses Lambung Panas 38,2 33,2 25,7 13,2
2 R/02 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 34,3 29,4 251 10,2
3 R/03 40 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 35,8 32,2 25,0 10,8
4 R/04 37 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 39,0 33,9 25,3 13,7
5 R/05 36 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 33,2 30,1 255 7.7
6 R/06 38 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 374 33,0 25,3 12,1
7 R/07 41 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 36,9 32,0 258 11,1
8 R/08 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 37,0 32,4 253 11,7
9 R/09 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 37,1 32,4 25,7 11,4
10 R/10 38 Pekerja Kantor Ekses lambung Panas 38,4 33,6 25,6 12,8
11 R/11 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 253 22,6 19,5 5,8
12 R/12 40 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 24,8 22,3 194 54
13 R/13 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 24,7 22,3 19,3 54
14 R/14 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 25,0 22,2 19,1 5,9
15 R/15 37 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 25,2 22,7 19,9 53
16 R/16 38 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 249 22,4 194 55
17 R/17 37 Pekerja Kantor Lembab Berlebihan 25,8 23,0 19,7 6,1
18 R/18 39 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 253 22,4 19,1 6,2
19 R/19 36 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 257 22,5 19,7 6
20 R/20 41 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 248 22,0 18,8 6
21 R/21 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 27,9 25,1 219 6
22 R/22 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 25,7 23.0 19,9 58
23 R/23 45 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 26,1 23,4 20,3 58
24 R/24 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 274 24.8 21,8 5,6
25 R/25 47 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 284 24.9 20,9 7,6
26 R/26 43 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 21,7 24,5 20.8 6,9
27 R/27 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 275 23,5 19,5 8
28 R/28 42 Pekerja Kantor Lembab berlebihan 28,3 25,1 19,4 8,9
29 R/29 46 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 29,3 25,6 20.8 8,5
30 R/30 48 Pekerja Kantor Defisiensi Limpa 29,9 25,8 19,9 10
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