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Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 

 

No Kegiatan Bulan Ke- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan Proposal X X        

2. Penyusunan Instrumen  X        

3. Seminar Proposal   X       

4. Perbaikan Proposal    X      

5. Persiapan Lapangan     X     

6. Pengumpulan Data      X    

7. Pengolahan Data       X   

8. Analisa Data       X   

9. Penyusunan Laporan       X   

10. Uji Sidang       X   
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Lampiran 2 

PERMOHONAN IJIN STUDI PENDAHULUAN 
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Lampiran 3 

PERMOHONAN IJIN PENELITIAN 
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Lampiran 4 

SURAT BALASAN IJIN PENELITIAN BAKESBANGPOL 
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Lampiran 5 

JAWABAN PERMOHON IJIN PENELITIAN SMPN 01 WAGIR 
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Lampiran 6 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Gambaran Perilaku Kader Kesehatan Remaja (KKR) Dalam 

Menangani Siswa Pingsan 

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Poltekkes RS dr. 

Soepraoen Malang, mengharap pasrtisipasi saudara/saudarai dalam 

penelitian saya yang berjudul “Gambaran Perilaku Kader Kesehatan 

Remaja (KKR) Dalam Menangani Siswa Pingsan” 

Saya juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan 

sesuai dengan keluhan yang saudara/saudarai rasakan tanpa dipengaruhi 

oleh orang lain. Saya menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas 

saudara/saudarai atas informasi yang saudara/saudarai berikan hanya 

akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan. 

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan saudara/saudarai telah 

diberikan informasi dan memutuskan untuk berpatisipasi dalam penelitian 

ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanggal   : 

Tanda Tangan  : 

No. Responden   : 
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Lampiran 7 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Semua Kader Kesehatan Remaja (KKR) di SMP Negeri 01 Wagir yang 

terhormat. 

Salam dan Selamat Bertemu. 

Nama saya Rita Cahya, mahasiswa Prodi Keperawatan Politeknik 

Kesehatan RS. Dr. Soepraoen Malang. Saya akan melakukan penelitian 

dengan judul “Gambaran Perilaku Kader Kesehatan Remaja (KKR) Dalam 

Menangani Siswa Pingsan di SMP Negeri 01 Wagir”. 

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai bahan masukan untuk 

sekolah dalam meningkatkan kualitas pembelajaran dan bimbingan 

kesehatan pada semua Kader Kesehatan Remaja (KKR) . Sedangkan 

manfaat untuk Kader Kesehatan Remaja (KKR) sendiri adalah untuk 

bahan pembelajaran dalam mengontrol dirinya sebelum melakukan 

sesuatu terutama tentang perilaku penanganan siswa pingsan dan 

diharapkan dapat menjadi pertimbangan agar dapat, memberikan 

pelayanan kesehatan. 

Untuk keperluan diatas saya mohon kesediaan saudara untuk 

mengisi kuisioner yang telah saya siapkan dengan sejujur-jujurnya/apa 

adanya sesuai yang saudara alami (rasakan). Saya menjamin 

kerahasiaan pendapat dan identitas saudara. Untuk itu saya mohon agar 

tidak mencantumkan nama. Informasi yang saudara berikan dipergunakan 

sebagai wahana untuk pengembangan ilmu keperawatan, tidak akan 

dipergunakan untuk maksud lain. 
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Sebagai bukti kesediaannya menjadi responden dalam penelitian 

ini, saya mohon kesediaan saudara untuk mendatangani lembar 

persetujuan yang telah saya siapkan. Partisipasi saudara dalam mengisi 

kuisioner ini sangat saya hargai dan terdahulunya diucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Malang,   Juli 2018 

      Hormat Saya 

 

  

            (Rita Cahya) 
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Lampiran 8 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PESERTA PENELITIAN 

“GAMBARAN PERILAKU KADER KESEHATAN REMAJA (KKR) 

DALAM MENANGANI SISWA PINGSAN DI SMP NEGERI 01 WAGIR” 

 

 

Oleh : 

Rita Cahya 

 

 

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka saya 

dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini. Tanda tangan saya dibawah ini, sebagai bukti 

kesediaan saya menjadi responden penelitian. 

 

 

 

 

Tanda Tangan  : 

Tanggal    : 

No. Responden   :    
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Lampiran 9 

KISI-KISI KUESIONER 

VARIABEL INDIKATOR NO 

SOAL 

PERNYATAAN JUMLAH 

SOAL 

 1. Responsibilitas 1  

2 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

(+) 

(-) 

(-) 

(+) 

(-) 

(+) 

(-) 

(+) 

(-) 

9 

 2. Kesadaran 3 

4 

5 

6 

(+) 

(-) 

(+) 

(-) 

4 

Perilaku 

penanganan 

siswa pingsan 

3. Transportasi 7 

8 

(+) 

(-) 

2 

 4. Pernafasan  9 

10 

11 

(+) 

(-) 

(+) 

3 

 5. Aliran darah 19 

20 

(+) 

(-) 

2 

JUMLAH    20 

Keterangan : Score Baik = 61-80     Cukup = 41-60     Kurang = 20-40                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
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Lampiran 10 

KUESIONER 

GAMBARAN PERILAKU KADER KESEHATAN REMAJA (KKR) 

DALAM MENANGANI SISWA PINGSAN 

 

KARAKTERISTIK RESPONDEN : 

Umur : 

13 Tahun  14 Tahun  15 Tahun 

Kelas : 

 VII (Tujuh)  VIII (Delapan)  IX (Sembilan) 

Jenis Kelamin : 

Laki-laki  Perempuan 

Menjabat sebagai KKR :  

1 Tahun  2 Tahun 

Pengalaman Menangani Pingsan : 

Pernah  Tidak pernah 

Berapa Kali Menangani Pingsan: 

1x  2 x  >2x 

Pernah Mendapat Informasi/ Pelatihan : (Jika ya sebutkan dari mana 

mendapat informasi)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Ya    Tidak 
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KUISONER PERILAKU KADER KESEHATAN REMAJA (KKR) DALAM 

MENANGANI SISWA PINGSAN 

 

PETUNJUK PENGISIAN: 

1. Jawablah  setiap pernyataan yang tersedia dengan memberikan tanda 

checklist (√) pada tempat yang telah disediakan. 

2. Tiap pertanyaan diisi dengan satu jawaban. 

Keterangan 

Tidak Pernah (TP) : Apabila anda  merasa pernyataan tersebut 

tidak pernah dilakukan. 

Kadang-kadang (KD) : Apabila anda merasa pernyataan tersebut 

pernah tetapi tidak sering dilakukan. 

Sering (SR) : Apabila anda merasa pernyataan tersebut 

kadang tidak melakukan tetapi sering 

dilakukan. 

Selalu (SL) : Apabila anda merasa pernyataan tersebut 

pernah dan selalu dilakukan. 

 

NO PERNYATAAN SL SR KD TP 

1.  Jika ada siswa pingsan, saya 

melakukan tindakan penanganan 

secara cepat 

    

2.  Jika ada siswa pingsan, saya 

langsung panik dan mengerubungi 
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siswa yang pingsan 

3.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang sala lakukan agar siswa segera 

sadar dengan menepuk-nepuk 

bahunya dan memanggil namanya 

    

4.  Jika ada siswa pingsan, saya takut 

akan ketidakmampuan 

menanganinya 

    

5.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang saya lakukan dengan 

menaikkan tungkai korban 15-30 cm 

    

6.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

saya tidak melakukan menaikkan 

tungkai korban 15-30 cm 

    

7.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang saya lakukan memindahkannya 

ke tempat yang teduh dengan 

menggunakan tandu/digotong 

    

8.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang saya lakukan mengangkatnya 

sendiri ke UKS/kelas 

    

9.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

saya selama menanganinya dengan 

membuka jalan nafas, periksa 
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pernafasan dan memberikan 

perawatan yang sesuai 

10.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang saya lakukan selama 

menangani siswa pingsan tidak 

membuka jalan nafas 

    

11.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang saya lakukan selama 

menanganinya dengan melepaskan 

sepatu, kaos kaki, ikat pinggang, 

melonggarkan pakaian yang sesak 

dan buka kancing baju 

    

12.  Jika ada siswa pingsan, tindakan 

yang saya lakukan hanya 

menemaninya di UKS 

    

13. . Jika siswa pingsan lebih dari 1 jam 

saya menghubungi tenaga medis 

    

14. .

   

Jika siswa pingsan lebih dari 1 jam 

saya menanganinya sendiri sampai 

siswa pingsan sadar 

    

15.  Jika ada siswa pingsan terjatuh, 

tindakan saya adalah memeriksanya 

adakah cidera 

    

16.  Jika ada siswa pingsan terjatuh,     
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tindakan saya adalah saya tidak 

nmemeriksanya adakah cidera yang 

dialaminya 

17.  Jika siswa pingsan mulai memberikan 

respon kesadaran saya menyarankan 

agar istirahat terlebih dahulu 

    

18.  Jika siswa pingsan mulai memberikan 

respon kesadaran saya langsung 

memerintahkannya untuk pulang 

    

19.  Jika siswa pingsan mulai memberikan 

respon kesadaran saya melakukan 

pengecekkan tanda-tanda vital 

    

20.  Jika siswa sudah sadar, saya tidak 

melakukan tanda-tanda vital dan 

memerintahkan untuk segera keluar 

dari UKS dan mengikuti pelajaran 
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Lampiran 11. Master Sheet Data Umum 

No Umur Kelas Jenis Kelamin MSKKR PMP BKMP PMI 

1 
1 1 2 1 2 0 2 

2 
3 2 1 2 1 2 1 

3 
1 1 2 1 1 3 1 

4 
1 1 2 1 1 3 1 

5 
2 1 2 1 1 3 1 

6 
2 1 2 1 1 3 1 

   7 
1 2 2 2 1 3 1 

8 
1 1 2 1 1 1 1 

9 
3 2 2 2 1 3 1 

10 
2 2 2 2 1 3 1 

 

 

 

  

Keterangan 

Umur 

1. 13 tahun (1) 

2. 14 tahun (2) 

3. 15 tahun (3)

  

Keterangan 

Kelas 

1. Kelas VIII   (1) 

2. Kelas IX    (2) 

Keterangan Jenis 

Kelamin 

1. Laki-Laki       (1) 

2. Perempuan   (2) 

Keterangan 

MSKKR 

1. 1 tahun (1) 

2. 2 tahun (2) 

Keterangan PMP 

1. Pernah        (1) 

2. Tidak Pernah (2) 

Keterangan BKMP 

1. 1 Kali (1) 

2. 2 kali (2) 

3. >2 kali (3) 

Keterangan 

PMI 

1. YA (1) 

2. TIDAK (2) 
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Lampiran 12. Master Sheet Data Khusus 

KUESIONER PERILAKU 

NO X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 XX Kode 

1 2 3 1 1 2 2 3 4 2 4 3 3 1 4 2 4 2 4 1 4 52 1 

2 3 2 3 2 3 1 3 2 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 36 2 

3 2 1 2 2 1 1 3 2 1 3 1 1 3 2 1 1 1 1 1 3 33 2 

4 4 4 2 3 2 4 4 5 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 1 3 68 3 

5 4 4 2 3 2 4 4 5 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 1 3 68 3 

6 3 2 4 1 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 68 1 

7 4 4 3 3 3 3 2 1 1 1 2 2 3 1 2 2 1 1 1 2 42 3 

8 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 53 3 

9 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 36 2 

10 4 3 4 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 44 2 

 

Keterangan X1 – X20 = Jawaban Kuesioner   Keterangan XX = Jumlah dari Seluruh Jawaban Responden 

 

         Keterangan Kode  

Baik 61-80  (1) 

Cukup 41-60  (2) 

Kurang 20-40 (3)

Pernyataan Positif 
 
Selalu  (4) 
Sering  (3) 
Kadang  (2) 

Tidak pernah(1) 

Pernyataan Negatif 
 
Selalu  (1) 
Sering  (2) 
Kadang  (3) 
Tidak pernah(4) 
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Lampiran 13 

Dokumentasi Penelitian 

 

Gambar 13.1 Membagikan Lembar Kuesioner pada Responden 

 

Gambar 13.2 Memberikan Penjelasan Pengisian Kuesioner 
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Gambar 13.3 Responden Mengisi Kuesioner 
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Lampiran 14 

Kartu Bimbingan KTI Pembimbing 1 
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Lampiran 15 

Kartu Bimbingan KTI Pembimbing 2 
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Lampiran 16 

Bukti Revisi Proposal KTI 

 

 


