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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

4.1 Hasil 

4.1.1 Gambaran Lokasi 

Pada bab ini dijelaskan secara sekilas identitas di klinik Akupunktur “D” 

Surabaya. Praktek mulai hari senin sampai sabtu pukul 09.00 – 16.00 WIB dijalan 

Bratang Binangun VII No.3-A Surabaya, yang melayani akupunktur dan bekam.  

 

4.1.2 Pengkajian 

Hal-hal yang perlu diketahui; 1) Hasil pemeriksaan pengamatan; 2) Keluhan 

utama yang dirasakan partisipan. 

IDENTITAS PASIEN 

1 Nomor Register :  

2 Tanggal Datang : 04 Maret 2020 

3 Nama : Ibu “A” 

4 Tgl Lahir / umur : 39 tahun 

5 Jenis Kelamin : Perempuan 

6 Pekerjaan : Desainer Perumahan 

7 Alamat : Tropodo – Sidoarjo 

8 No. Telepon :  

 

 Terapi Pertama Pada Tanggal 04 Maret 2020 

1. Hasil Pemeriksaan Pengamatan 

Pemeriksaan Shen : 

Cahaya mata Sayu 

Warna wajah Kuning 

Mimik muka Murung 

Kesadaran Sadar penuh 

Bahasa / Bicara Jelas, pelan 

Kondisi tubuh Kurus 

Refleksi gerak / tingkah laku Leluasa 

 

Pemeriksaan Wajah : 

Warna kulit wajah Pucat 

Kesegaran kulit wajah Kusam 

Topografi organ pada wajah Flek-flek di pipi 
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Keadaan Tubuh : 

Bentuk tubuh Kurus 

Ketika berdiri Membungkuk 

Ketika berjalan Bungkuk 

Ketika duduk Menyender 

Ketika berbaring Meringkuk menahan sakit perut 

 

Kepala : 

Bentuk dan kondisi pose kepala Oval, simetris 

Gerakan kepala Leluasa 

 

Rambut : 

Warna Hitam 

Bentuk Lurus 

Kelebatan Tipis 

Kelembaban Kering / kusam 

 

Bagian wajah : 

Bengkak Tidak  ada  bengkak 

Kelumpuhan Tidak  ada  kelumpuhan 

Mimik Menahan sakit 

 

Leher (Depan) : 

Benjolan Tidak  ada  benjolan 

Saluran nafas Lurus ditengah 

Nadi di leher Tidak membesar 

Tengkuk belakang Tidak ada kekakuan 

 

Mata : 

Warna Sclera  putih 

Bentuk  Simetris 

Gerakan Buka tutup mata sempurna 

 

Telinga : 

Warna dan kesegaran Pucat, kusam 

Bentuk Simetris, kecil 

Cairan keluar dari telinga Tidak ada cairan keluar dari telinga 

 

Hidung : 

Bentuk dan warna Simetris, pucat 

Cairan keluar dari hidung Tidak ada cairan keluar dari hidung 

 

Mulut / Bibir : 

Warna dan kesegaran Pucat  

 

Gusi : 

Warna Pucat 

Perubahan pathologis Tidak ada perubahan pathologis 
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Tenggorokkan : 

Warna Pucat 

Perubahan pathologis Tidak ada perubahan pathologis 

 

Kulit :  

Warna dan kesegaran Sawo matang, kusam 

Bentuk luar Kasar 

Perubahan pathologis 

- Chickenpox 

- Spot / rash 

- Miliaria alba 

- Carbuncle, Cellutitis, Fruncle, Boil 

Tidak ada 

 

Otot Lidah / Badan Lidah 

Bentuk Kurus, tipis 

Warna Pucat  

Gerakan  Leluasa   

Nadi dibawah llidah Tidak membesar 

 

Selaput / Lumut Lidah 

Ketebalan Tebal 

Warna Pucat 

Tingkat kelembapan Lembab 

Tingkat kebersihan Kotor 

Topografi Organ Zang Fu pada lidah Ada parit lidah 

 

2. Pemeriksaan Pendengaran (Auskultasi) dan Penciuman (Olfaksi) 

Pendengaran (Auskultasi) : 

Keluarnya suara Pelan 

Bicara Jelas 

Pernafasan Halus tidak sesak 

Bersin Tidak ada bersin 

Batuk Tidak ada batuk 

Muntah Tidak ada muntah 

Cegukan Tidak ada cegukan 

Sendawa Tidak ada sendawa 

Sighing (menarik nafas panjang) Sering menarik nafas panjang 

Suara usus Tidak terdengar suara bunyi usus 

 

Penciuman (Olfaksi) : 

Bau mulut Ada bau mulut 

Bau hidung Tidak ada bau hidung 

Bau keringat Tidak ada bau keringat 

Bau badan Tidak ada bau badan 

Bau dari bahan ekskresi (excreta) Tercium bau busuk menyengat 
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Pemeriksaan Perabaan : 

Daerah keluhan Perut bagian bawah diatas vagina 

Nyeri tekan Nyeri tekan 

Ketegangan Ada ketegangan  

Benjolan Ada benjolan 

Suhu Lebih hangat 

  

Perabaan Titik Khusus :  

Titik Zhangmen (LR 3) Nyeri tekan 

Titik Guanyuan (CV 4) Nyeri tekan 

Titik Zhongi (CV 3) Nyeri tekan 

Titik Shimen (CV 5) Nyeri tekan 

Titik Qimen (LR 14) Nyeri tekan 

Titik Pishu (BL 20) Nyeri tekan 

Titik Ganshu (BL 18) Nyeri tekan 

Titik Taichong (LV 3) Nyeri tekan 

 

Nadi (Pulse Feeling) : 

Nadi umum Lemah, kecil, lambat 

Nadi khusus Lemah, kosong 

Guan kanan pasien (Limpa) Lemah, kosong 

 

3. Hasil Wawancara Keluhan utama yang dirasakan partisipan 

(Tanggal 04 Maret 2020) 

Identitas Pasien 

Selamat siang bu ? “Pagi bu” 

Sebelum terapi, saya minta data dulu ya 

bu? 
“iya bu   

Sekarang umur berapa bu? “39 tahun bu” 

Jenis kelamin Perempuan 

Kegiatan selain bekerja apa aja bu? 
“Selain bekerja saya juga 

melakukan aktifitas rumah tangga”  

 

Pemeriksaan Wawancara 

Keluhannya apa ibu? “bagian bawah perut sakit” 

Ada keluhan yang lainnya? 
“darah keluar terus melalui 

vagina” 

 

Riwayat Penyakit Sekarang 

Keadaan terjadinya penyakit? “sudah 4 bulan ini saya mengalami 

kurang tidur, pola makan tidak 

teratur, dan selalu ada 

pertengkaran dengan suami saya, 

lalu haid itu selalu nggak berhenti 

bu..” 

Perubahan keadaan penyakit? “haid keluar terus disertai kental 

dan berbau” 
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Perjalanan terapi yang pernah dilakukan? “pernah ke dokter dan di USG 

ternyata ada tanda kanker leher 

rahim. Lalu dianjurkan operasi”  

 

Riwayat Penyakit Dahulu 

Kondisi kesehatan dahulu? “sehat ya bu” 

Sejarah tertular penyakit menular serta 

kondisi immunisasi? 

“tidak pernah dan immunisai 

lengkap” 

Sejarah penyakit lainnya? “Tidak ada” 

Sejarah pola hidup pribadi penderita 

Tempat lahir, tempat tinggal sekarang 

dan tempat yang pernah disinggahi? 

“lahir di Sidoarjo dan sekarang 

tinggal di Jakarta” 

Sifat pekerjaan yang dilakuan, sifat kerja-

istirahat, sifat kehidupan sehari-hari? 

“desain rumah dan pekerjaan 

rumah tangga” 

Sifat kebiasaan pola makan-minum? “makan teratur bu” 

Sejarah pernikahan dan melahirkan? 
“menikah, melahirkan dengan 

normal” 

Kondisi kejiwaan? 
“stress dan sering ada konflik 

dalam keluarga bu” 

Sejarah keluarga 
“keluarga tidak ada penyakit 

menular, menahun dan menurun” 

Gejala penyakit sekarang 

Panas dingin? “tidak dingin tidak panas” 

Keringat? 
“berkeringat bila melakukan 

aktifitas” 

 

Keluhan (Rasa/Sensasi) pada bagian tubuh 

Kepala? 
“tidak ada keluhan didaerah 

kepala” 

Dada / perut? 
“perut di bagian bawah terasa 

nyeri” 

Tangan dan kaki? 
“tidak ada keluhan tangan dan 

kaki” 

Buang air besar? “BAB setiap hari, lembek” 

Buang air kecil? “BAK lancar, tidak keruh” 

Kebiasaan makan dan minum? 
“makan dan minum teratur tapi 

nafsu makan menurun”  

Rasa di mulut? “tawar dan bisa merasakan 5 rasa” 

Rasa haus? “tidak terlalu haus” 

Pendengaran? “jelas mendengar” 

Penglihatan? “jelas melihat” 

Kualitas tidur? “tidak bisa tidur dengan tenang” 

Masalah haid? “darah haid keluar terus menerus” 

Untuk keputihan? 
“warna kuning dan berbau 

menyengat” 

Persalinan? 
“punya anak satu dan persalinan 

berjalan dengan baik” 
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 Terapi Kedua Tanggal 06 Maret 2020 

1. Hasil Pemeriksaan Pengamatan 

Pemeriksaan Shen : 

Cahaya mata Sayu 

Warna wajah Pucat 

Mimik muka Lesu 

Kesadaran Sadar penuh 

Bahasa / Bicara Jelas, pelan 

Kondisi tubuh Kurus 

Refleksi gerak / tingkah laku Leluasa 

 

Pemeriksaan Wajah : 

Warna kulit wajah Pucat 

Kesegaran kulit wajah Kusam 

Topografi organ pada wajah  

 

Keadaan Tubuh : 

Bentuk tubuh Kurus 

Ketika berdiri Membungkuk   

Ketika berjalan Bungkuk  

Ketika duduk Menyender 

Ketika berbaring Sedikit meringkuk 

 

Kepala : 

Bentuk dan kondisi pose kepala Oval, simetris 

Gerakan kepala Leluasa 

 

Rambut : 

Warna Hitam kusam 

Bentuk Lurus 

Kelebatan Tipis 

Kelembaban Kering 

 

Bagian wajah : 

Bengkak Tidak ada bengkak 

Kelumpuhan Tidak ada kelumpuhan 

Mimik Lesu  

 

Leher (Depan) : 

Benjolan Tidak ada benjolan 

Saluran nafas Lurus ditengah 

Nadi di leher Tidak membesar 

Tengkuk belakang Tidak terasa kekakuan 

 

Mata : 

Warna Sclera putih 

Bentuk  Simetris 

Gerakan Buka tutup mata sempurna 
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Telinga : 

Warna dan kesegaran Pucat, kusam 

Bentuk Simetris, kecil 

Cairan keluar dari telinga Tidak ada cairan keluar dari telinga 

 

Hidung : 

Bentuk dan warna Simetris, pucat 

Cairan keluar dari hidung Tidak ada cairan keluar dari hidung 

 

Mulut / Bibir : 

Warna dan kesegaran Pucat  

 

Gusi : 

Warna Pucat 

Perubahan pathologis Tidak ada Perubahan pathologis 

 

Tenggorokkan : 

Warna Pucat  

Perubahan pathologis Tidak ada perubahan pathologis 

 

Kulit :  

Warna dan kesegaran Sawo matang tidak segar 

Bentuk luar Kasar 

Perubahan pathologis 

- Chickenpox 

- Spot / rash 

- Miliaria alba 

- Carbuncle, Cellutitis, Fruncle, Boil 

Tidak ada 

 

2. Pemeriksaan Pendengaran (Auskultasi) dan Penciuman (Olfaksi) 

Pendengaran (Auskultasi) : 

Keluarnya suara Pelan 

Bicara Jelas  

Pernafasan Halus, teratur, tidak sesak 

Bersin Tidak ada bersin 

Batuk Tidak ada batuk 

Muntah Tidak ada muntah 

Cegukan Tidak ada cegukan 

Sendawa Tidak ada sendawa 

Sighing (menarik nafas panjang) Sering menarik nafas panjang 

Suara usus Tidak terdengar suara usus 

 

Penciuman (Olfaksi) : 

Bau mulut Ada bau mulut 

Bau hidung Tidak ada bau hidung 

Bau keringat Tidak ada bau keringat 

Bau badan Tidak ada bau badan 

Bau dari bahan ekskresi (excreta) Tercium bau busuk 
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Pemeriksaan Perabaan : 

Daerah keluhan Perut bagian bawah diatas vagina 

Nyeri tekan Nyeri tekan 

Ketegangan Ada ketegangan  

Benjolan Ada benjolan 

Suhu Lebih hangat  

  

Perabaan Titik Khusus :  

Titik Guanyuan (CV 4) Nyeri tekan 

Titik Zhongi (CV 3) Nyeri tekan 

Titik Pishu (BL 20) Nyeri tekan 

Titik Ganshu (BL 18) Nyeri tekan 

Titik Taichong (LV 3) Nyeri tekan 

  

Nadi (Pulse Feeling) :  

Nadi umum Lemah 

Nadi khusus Lemah, kosong 

Guan kanan pasien (Limpa) Lemah, kosong 

 

3. Hasil Wawancara Terapi Kedua 

(Tanggal 06 Maret 2020) 

Identitas Pasien 

Selamat siang ibu cantik? “siang bu” 

 

Pemeriksaan Wawancara 

Bagaimana ada perubahan, setelah terapi 

kemarin yang lalu? 

“Alhamdulillah bu pendarahan 

berkurang” 

Bagaimana perubahannya pada 

perutnya? 
“masih terasa nyeri” 

 

Riwayat Penyakit Sekarang 

Apakah sekarang sudah ada waktu untuk 

istirahat? 

“ada, meskipun tak lama 

istirahatnya” 

Apakah masih terasa nyeri? “masih nyeri diperut bagian 

bawah” 

 

Riwayat Penyakit Dahulu 

Apakah BAB masih lembek? “iya masih lembek” 

  

Sejarah pola hidup pribadi penderita 

Kondisi kejiwaan? “masih stress bu” 

 

Gejala penyakit sekarang 

Apakah keadaan tubuh terasa hangat? “suhu tubuh normal” 

Mudah berkeringat atau tidak? “berkeringat, jika melakukan 

aktifitas” 
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Keluhan (Rasa/Sensasi) pada bagian tubuh 

Di daerah perut bawah masih terasa 

nyeri? 

“iya masih terasa nyeri diperut 

bagian bawah” 

Apakah BAB setiap hari? “iya setiap hari tapi lembek” 

BAK berapa kali sehari dan warnanya 

apa? 

“BAK lancar, warna tidak keruh, 

agak bening” 

Kebiasaan makan-minum? 
“makan 3x sehari dan minum lebih 

sering” 

Rasa dimulut? “tawar dan merasakan 5 rasa” 

Penentuan jadwal terapi? “seminggu 3 kali” 

Anjuran dan saran? 
“terapi akupunktur harus teratur 

dan sesuai jadwal” 

Prognosis? “baik” 

 

 Kunjungan Ulang Tanggal 08 Maret 2020 

1. Hasil Pemeriksaan Pengamatan 

Pemeriksaan Shen : 

Cahaya mata Cerah 

Warna wajah Segar 

Mimik muka Ceria 

Kesadaran Normal 

Bahasa / Bicara Lancar 

Kondisi tubuh Lebih Baik 

Refleksi gerak / tingkah laku Bersemangat 

 

Pemeriksaan Wajah : 

Warna kulit wajah Agak kemerahan 

Kesegaran kulit wajah Mulai segar 

Topografi organ pada wajah  

 

Keadaan Tubuh : 

Bentuk tubuh Kurus 

Ketika berdiri Tegap 

Ketika berjalan Tegap 

Ketika duduk Tegap 

Ketika berbaring Sedikit meringkuk 

 

Kepala : 

Bentuk dan kondisi pose kepala Oval, simetris 

Gerakan kepala Leluasa 

 

Rambut : 

Warna Hitam 

Bentuk Lurus  

Kelebatan Tipis 

Kelembaban Kering 
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Bagian wajah : 

Bengkak Tidak ada yang bengkak 

Kelumpuhan Tidak lumpuh 

Mimik Ceria 

 

Leher (Depan) : 

Benjolan Tidak ada benjolan 

Saluran nafas Lurus ditengah 

Nadi di leher Teraba 

Tengkuk belakang Tidak ada keluhan 

 

Mata : 

Warna Sclera putih 

Bentuk  Simetris 

Gerakan Leluasa 

 

Telinga : 

Warna dan kesegaran Kemerahan dan segar 

Bentuk Tidak tebal tidak tipis 

Cairan keluar dari telinga Tidak ada cairan keluar dari telinga 

 

Hidung : 

Bentuk dan warna Simetris, segar  

Cairan keluar dari hidung Tidak ada cairan keluar dari hidung 

 

Mulut / Bibir : 

Warna dan kesegaran Merah mudah segar 

 

Gusi : 

Warna Merah muda segar 

Perubahan pathologis Tidak ada perubahan pathologis 

 

Tenggorokkan : 

Warna Merah mudah  

Perubahan pathologis Tidak ada perubahan pathologis 

 

Kulit :  

Warna dan kesegaran Sawo matang, segar 

Bentuk luar Halus 

Perubahan pathologis 

- Chickenpox 

- Spot / rash 

- Miliaria alba 

- Carbuncle, Cellutitis, Fruncle, Boil 

Tidak ada 
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2. Pemeriksaan Pendengaran (Auskultasi) dan Penciuman (Olfaksi) 

Pendengaran (Auskultasi) : 

Keluarnya suara Keras  

Bicara Jelas 

Pernafasan Halus tidak ada mengi 

Bersin Tidak ada bersin 

Batuk Tidak ada batuk 

Muntah Tidak ada muntah 

Cegukan Tidak ada cegukan 

Sendawa Tidak ada sendawa 

Sighing (menarik nafas panjang) Sering menarik nafas panjang 

Suara usus Tidak terdengar suara bunyi usus 

 

Penciuman (Olfaksi) : 

Bau mulut Bau mulut berkurang 

Bau hidung Tidak ada bau hidung 

Bau keringat Tidak ada bau keringat 

Bau badan Tidak ada bau badan 

Bau dari bahan ekskresi (excreta) Bau busuk berkurang 

 

Pemeriksaan Perabaan : 

Daerah keluhan Masih terasa benjolan 

Nyeri tekan Masih ada nyeri tekan 

Ketegangan Ketegangan berkurang 

Benjolan Masih ada benjolan 

Suhu Hangat  

 

Perabaan Titik Khusus : 

Titik Guanyuan (CV 4) Nyeri tekan 

Titik Zhongi (CV 3) Nyeri tekan 

 

Nadi (Pulse Feeling) : 

Nadi umum Lemah, lambat 

Nadi khusus Lemah, lambat 

Guan kanan pasien (Limpa) Lemah 

 

3. Hasil Wawancara kontrol ulang 

(Tanggal 08 Maret 2020) 

Identitas Pasien  

Selamat siang bu? “siang bu” 

Bagaimana kabar dan keadaannya 

sekarang bu? 

“masih ada benjolan bu dan nyeri 

masih sedikit” 

Apakah BAB dan BAK nya normal? 
“BAK 6x sehari, BAB lembek 2x 

sehari” 

Aktifitas sekarang bagaimana apa sudah 

bisa mengatur antara bekerja dan jam 

istirahatnya? 

“ya bu aktifitas sudah berimbang 

dengan istirahat yang cukup” 
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Gejala penyakit sekarang 

Panas dingin? “tidak dingin tidak panas” 

Keringat? “berkeringat, jika saya melakukan 

aktifitas” 

 

Keluhan (Rasa/Sensasi) pada bagian tubuh 

Kepala? “tidak ada keluhan di kepala” 

Dada / perut? “dada tidak ada tapi di perut 

bagian bawah terasa benjolan” 

Tangan dan kaki? “tidak ada keluhan” 

Buang Air Besar (BAB)? “BAB lancar tidak lembek” 

Buang Air Kecil (BAK)? ”BAK lancar dan bening” 

Kebiasaan makan dan minum? 
“makan teratur dan minum lebih 

banyak” 

Rasa di mulut? “tawar dan merasakan 5 rasa” 

Masa haid berapa hari biasanya? “7 hari” 

Penentuan jadwal terapi? “3x seminggu” 

Anjuran dan saran? “terapi akupunktur teratur sesuai 

jadwal” 

Prognosis? “baik” 

 

4.1.3 Diagnosis Akupunktur 

Diagnosis akupunktur pada kasus ini adalah pendarahan yang terus menerus 

akibat Qi Limpa stagnasi sehingga fungsi limpa kacau, Qi Xu tidak dapat 

mempertahankan darah tetap dalam pembuluh darah juga terjadi lembab panas 

turun kebawah sehingga terbentuk benjolan diperut bagian bawah dan keluar 

keputihan kental kuning berbau menyengat. 

Setelah dilakukan tiga kali terapi akupunktur pendarahan berhenti. 

Berdasarkan gejala yang dirasakan yaitu : 

- Muka pucat (Qi Xu); Kurang semangat (Qi Xu); 

- Nadi Guan kanan lemah kosong (Qi Xu tidak bisa mendorong Xue  / darah); 

- Otot lidah pucat (Qi Limpa Xu, Qi Hati Xu). 
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4.1.4 Penatalaksanaan Terapi Yang Telah Diberikan 

Terapi yang sudah diberikan pada subyek sebanyak tiga kali terapi sesuai 

dengan prinsip terapi dan tatalaksana terapi sebagai berikut: 

a. Prinsip Terapi.  

Menguatkan Qi hati dan Qi limpa, sehingga fungsi transformasi dan 

transportasi limpa kembali lancar, dapat mempertahankan darah tetap dalam 

pembuluh darah, pendarahan terhenti dan keputihan normal kembali. 

b. Titik terapi dan analisa titik : 

- Menghentikan pendarahan Qihai (CV 6); Guan Yuan (CV 4); Xue Hai 

(SP 10) dan San Yin Jiao (SP 6); Pishu (BL 21). 

- Membuang depresi dan stress : Naohu (GV 17) dan Senmai (BL 62) 

- Ganshu (BL 18); Taichong (LV 3), Pishu (BL 21) melancarkan Qi 

Limpa dan Qi Hati. 

- Memproduksi stemsel Natural Killer (NK) sel untuk menghancurkan 

sistem sel kanker dengan titik-titik akupunktur yaitu: Baihui (GV 20); 

Yintang (Ex-HN3); Neguan (PC 6); Hegu (LI 4); Zusanli (ST 36); dan 

San Yin Jiao (SP 6) dan Taichong (LV 3). 

 

4.2 Pembahasan 

Dari hasil penelitian terapi akupunktur Kanker Serviks Stadium IIA 

sebanyak 20 kali. Prinsip terapi yaitu melancarkan Qi hati dan Qi limpa; 

merangsang pengeluaran sel Nature Killer (NK) sel untuk menghancurkan sel-sel 

kanker sampai tuntas dengan terapi akupunktur 3 kali seminggu. 

Ada beberapa tahap selama terapi ; 
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 Terapi I : tanggal 04 Maret 2020 

Partisipan datang dengan lesu, lemah, pucat, tidak berenergi dengan berurai 

air mata, menceritakan divonis dokter kandungan positif kanker serviks 

stadium IIA dan harus di operasi dan khemoterapi. Partisipan menolak dan 

memilih di akupunktur (lihat hasil biopsi dan keterangannya). Karena 

pendarahan sudah di derita selama 4 bulan berarti ukuran kanker sudah 

mulai berkembang, wajah pucat, lidah pucat. 

Nadi Guan kanan-kiri ; lemah, kosong 

Titik akupunktur untuk menghentikan pendarahan :  

- Guan Yuan (RN-4) : menguatkan Qi seluruh tubuh 

- Qihai (RN-6) : lautan Qi 

- Xue Hai (SP-10) : lautan darah 

- San Yin Jiao (SP-6) : titik pertemuan 3 meridian hati, limpa dan ginjal 

(Stimulasi 2 Hz selama 20 menit).  

Karena partisipan sangat terpuruk, depresi, stress tidak bisa tidur, peneliti 

mengambil titik Naohu (GV-17) lokal area batang otak dan titik Senmai 

(BL-62) titik jauh batang otak. (di stimulasi 100 Hz selama 15 menit). 

 Terapi II : tanggal 06 Maret 2020 

Pendarahan berkurang, wajah masih pucat, lesu, nadi khusus lemah kembali 

diulang 4 titik akupunktur Qihai (RN-6), Guan Yuan (RN-4), Xue Hai (SP-

10) dan San Yin Jiao (SP-6). 2 Hz selama 15 menit dengan intensitas tinggi. 

Bai Hui (GV-20) masuk ke Hypothalamus dan Hypocampus. Yintang (Ex-

HN3) masuk ke limbik sistem mengeluarkan hormon serotonin dan hormon 

endorphin melenyapkan stress dan mengatur siklus sirkadian irama bangun 
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tidur dan merangsang produksi Nature Killer (NK) sel untuk menggempur 

sel kanker dengan dibantu gabungan titik-titik akupunktur lainnya yaitu: 

- Hegu (LI-4) dan Neguan (PC-6) untuk menghilangkan rasa nyeri 

seluruh tubuh. 

- Zusanli (ST-36); San Yin Jiao (SP-6) berjalan ke otak melalui saluran 

cerna. 

- Senmai (BL-62) dan Taichong (LV-3) melenyapkan stress, depresi 

 

 Terapi III : tanggal 08 Maret 2020 

Pendarahan tinggal sedikit, bisa tidur nyenyak, partisipan mulai 

bersemangat meneruskan terapi. Nadi Guan kanan-kiri; lemah.  

Titik akupunktur : Baihui (GV-20), Yintang (ExHN3); Hegu (LI-4), 

Neiguan (PC-6), Zusanli (ST-36), San Yin Jiao (SP-6), Qihai (RN-6), Guan 

Yuan (RN-4), Xuehai (SP-10). 

 Terapi IV : tanggal 10 Maret 2020 

Pendarahan berhenti, partisipan tidak pucat lagi. Nadi khusus; mulai kuat 

bertenaga. Kanker serviks stadium IIA mesti dapat diatasi dengan Nature 

Killer (NK) sel yang di produksi terus menerus, itulah alasan mengapa harus 

akupunktur tiga kali seminggu. 

Titik akupunktur : Baihui (GV-20); Yintang (Ex-HN3); Hegu (LI-4); 

Neiguan (PC-6); Zusanli (ST-36); San Yin Jiao (SP-6); Taichong (LV-3), 

melancarkan Qi hati; Pishu (BL-21), melancarkan Qi limpa. 
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 Terapi V : tanggal 12 Maret 2020 

Partisipan semakin segar, wajah segar, bicara tegas atau jelas, bibir merah 

muda. Nadi khusus mulai kuat bertenaga. Berjalan tegak. 

Titik akupunktur masih sama dengan terapi ke IV. Setiap hari partisipan 

minum jus sayur agar ph tubuh basa. 

 Terapi VI : tanggal 14 Maret 2020 

Nyeri perut sudah tidak terasa, benjolan masih teraba lebih kecil, BAB 

berbentuk tidak lembek, BAK jernih, mimik muka ceria.  

Titik akupunktur: GV-20; Ex-HN3; LI-4; PC-6; ST-36; SP-6; SP-10; LV-3. 

 Terapi VII : tanggal 16 Maret 2020 

Partisipan penuh semangat, ceria atau bercahaya, sudah bisa mengendarai 

mobil sendiri, kembali beraktifitas seperti biasanya, tetap minum jus sayur 

dan buah tanpa gula, tidak boleh minum yang mengandung zat kimia, 

penyedap, pewarna, perasa juga sementara jauhi daging dan susu sapi yang 

bersifat asam.  

Titik akupunktur : GVLL-20; Ex-HN3; LI-4; PC-6; ST-36; SP-6; SP-10; 

LV-3. 

 Terapi VIII : tanggal 18 Maret 2020 

Partisipan sudah tidak ada nyeri tekan lagi, bau mulut sudah tidak bau lagi. 

Bau (excreta) dari lekora sudah hilang, tidak bau lagi dan bisa tidur dengan 

nyenyak. Titik akupunktur : GV-20; Ex-HN3; LI-4; PC-6; ST-36; SP-6; SP-

10; LV-3. 
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 Terapi IX : tanggal 20 Maret 2020 

Perut sudah tidak nyeri lagi, partisipan tampak bahagia karena terus dibanjiri 

dengan Hormon Endorphin. Nadi khusus: kuat, nadi Guan kanan dan kiri : 

kuat, bertenaga, teratur.  

Titik akupunktur masih sama dengan terapi VIII. 

 Terapi X : tanggal 22 Maret 2020 

Hasil USG kanker serviks mulai mongering (foto USG). Partisipan tampak 

sehat dan sudah bekerja seperti biasanya. Titik akupunktur seperti terapi 

VIII. 

 Terapi XI : tanggal 24 Maret 2020 

BAB berbentuk, BAK jernih, nadi berdenyut tenang dan bertenaga teratur. 

Titik akupunktur masih sama dengan terapi ke VIII. 

 Terapi XII : tanggal 26 Maret 2020 

Tidak ada keluhan, wajah bercahaya, pipi kemerahan dan semakin sehat, 

bersemangat. Titik akupunktur : masih sama dengan terapi VIII. 

 Terapi XIII : tanggal 28 Maret 2020 

Tidak ada keluhan. Mata bercahaya, gerakan lincah tidak pernah lagi 

menghela nafas panjang (Qi hati lancar).  

Titik akupunktur : Baihui (GV-20); Yintang (Ex-HN3); Neiguan (PC-6); 

Hegu (LI-4); Zusanli (ST-36); San Yin Jiao (SP-6); Taichong (LV-3). 
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 Terapi XIV : tanggal 30 Maret 2020 

Tidak ada nyeri tekan, berjalan tegap. Nadi bertenaga, berdenyut teratur. 

Titik akupunktur: masih sama terapi XIII. 

 

 Terapi XV : tanggal 02 April 2020 

Kulit wajah dan tubuh halus bercahaya. Cara tidur tidak meringkuk lagi 

karena tidak ada nyeri lagi. Extremitas kuat karena Qi limpa sudah lancar. 

Titik akupunktur masih sama dengan terapi XIII. 

 Terapi XVI : tanggal 05 April 2020 

Tidak ada keluhan. BAB lancar, berbentuk, BAK jernih, kulit bercahaya, 

berenergi.  

Titik akupunktur : Baihui (GV-20); Yintang (Ex-HN3); San Yin Jiao (SP-

6); Zusanli (ST-36); Taichong (LV-3). 

 Terapi XVII : tanggal 08 April 2020 

Tidak ada keluhan, penampilan sehat.  

Titik akupunktur : Baihui (GV-20); Yintang (Ex-HN3); Neiguan (PC-6); 

Hegu (LI-4); Zusanli (ST-36); San Yin Jiao (SP-6); Taichong (LV-3). 

 Terapi XVIII : tanggal 11 April 2020 

Wajah segar, berseri-seri, penampilan sehat, banyak bicara, tertawa, 

gembira. Titik akupunktur : Baihui (GV-20); Yintang (Ex-HN3); Neiguan 

(PC-6); Hegu (LI-4); Zusanli (ST-36); San Yin Jiao (SP-6). 
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 Terapi XIX : tanggal 14 April 2020 

Partisipan tampak sehat, banyak celoteh dan tertawa, tidak ada rasa nyeri. 

Nadi khusus kuat.  

Titik akupunktur : Baihui (GV-20); Yintang (Ex-HN3); Zusanli (ST-36); 

San Yin Jiao (SP-6); Taichong (LV-3) 

 Terapi XX : tanggal 17 April 2020 

Partisipan tampak sehat, tidak ada keluhan. Nadi berdenyut bertenaga, 

tenang, teratur. Terlampir hasil USG terakhir dari Onkologi Surabaya. 

Kanker Serviks Stadium IIA negatif. Semua sel-sel tubuh dan organ-organ 

tubuh normal. Partisipan sembuh total dengan akupunktur, tanpa minum 

obat, tanpa operasi, tanpa khemoterapi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




