
 



 

 

 

Lampiran 1 
 

Jadwal Kegiatan Penyusunan Tugas Akhir 

“Asuhan Akupunktur Jin’s 3 Needle Terhadap Nyeri Kepala 

Di Praktek Akupunktur Mandiri “E” Surabaya” 

 

 
No 

 
Kegiatan 

Februari 

2020 

Maret 

2020 

April 

2020 

Mei 

2020 

Juni 

2020 

Juli 

2020 

Agustus 

2020 

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 

1. Mencari Permasalahan                             

2. Pengajuan Judul Proposal                             

3. Penyusunan Proposal                             

4. Seminar Proposal                             

5. Perbaikan Proposal                             

6. Persetujuan Proposal                            

7. Pengumpulan Data                             

8. Pengolahan Data                             

9. Penyusunan Tugas Akhir                            

10. Pengumpulan Tugas Akhir                             

11. 
Ujian Akhir Program Sidang 
Tugas Akhir 

                            

12. Perbaikan Tugas Akhir                             

13. Persetujuan Tugas Akhir                             



 

 

 

 
 



 

 
 
 

Lampiran 3 
 

Surabaya, 15 Maret 2020 
 

 

 

Kepada Yth, 

 
Koordinator Studi Kasus 

Prodi Akupunktur Poltekkes 

RS dr. Soepraoen Malang 

 

 

 

Dengan Hormat, 
 

Menanggapi Surat No. B/Akp/02/III/2020 tertanggal . . .9 Maret 2020 

 

maka dengan ini kami memberikan ijin kepada Evie Srimulyani (NIM: 173039), 

untuk mcngambil data Asuhan Akupunktur his’s 3 Needle 4 erhadap Nyeri Kepala 

Di Praktek Akupunktur Mandiri "E" Surabaya. - 

 

 
Demikian yang dapat kami sainpaikan. Atas pcrhatian dan  kerjasanlanya 

diucapkan terimakasili. 

 
 

Hormat Kami, 

Pengelola Praktek Akupunktur 

Mandiri "E" Surabaya 
 

Andhika Sudraiat 



 

 

 

Lampiran 4 

 

 

PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI PARTISIPAN 

 

 

Dengan Hormat, 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
 

Nama 
 

NIM 

: Evie Srimulyani 
 

: 173039 
 

Mahasiswa Akademi Akupunktur Poltekkes RS. dr. Soepraoen Malang, 

bermaksud akan melakukan studi kasus dengan judul “ASUHAN 

AKUPUNKTUR HN’S 3 NEEDLE TERHADAP NYERI KEPALA DI 

PRAKTEK AKUPUNKTUR MANDIRI “E" SURABAYA”, sehubungan 

dengan ha1 tersebut saya mohon kesediaan saudara untuk menjadi partisipan pada 

penelitian yang akan dilakukan. 

Partisipasi dalam penelitian ini bersifat bebas artinya tanpa paksaan atau 

sanksi apapun dan saya berjanji akan merahasiakan semua informasi yang 

berhubungan dengan privasi saudara. Jika saudara bersedia menjadi partisipan, 

saudara saya persilahkan menandatangani lembar pemyataan bersedia menjadi 

partisipan pada lampiran berikutnya. 

Demikian permohonan saya atas kerjasama dan perhatian saya ucapkan 

terimakasih. 

Hormat saya, 

Evie Srimulyani 

NIM. 173039 



 

Lampiran 5 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
 

Nama : Ny R 

Usia . 26 tahun 

Jenis Kelamin : Wanita 

Alamat . Manyar Sabrangan - Surabaya 

 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat serta kemungkinan 

resiko Studi Kasus yang berjudul “ASUHAN AKUPUNKTUR HN’S 3 

NEEDLE TERHADAP NYERI KEPALA DI PRAKTEK AKUPUNKTUR 

MANDIRI "E" SURABAYA”, dengan ini saya menyatakan "BERSEDIA" ikut 

serta sebagai partisipan dalam Studi Kasus ini. Saya percaya sepenuhnya bahwa 

hasil pemeriksaan saya dijamin kerahasiaannya dan sebagai bukti kesediaan. Saya 

menandatangani surat ini tanpa adanya paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

Malang, .. . 29 Maret  2020 

Yang menyetujui 

 
 

(Partisipan) 



 

Lampiran 6 

 

LEMBAR  DATA ALIEN 
 

 
Nama 

Tgl Lahir Un ui 

Jenis K*lar»in 

A game  

Pckerje yr\ 

Alamat 

Khmer Teiepon 

 

PEIViERIKSAAN PENGAMATAN (INSPE KSI) 

Pemeriksaan Shen: 
 

 
Perneriks aan Wajah : 

 

Kesegara n Kulit Wajah JEAN& UCAfi 

To¿o¿raf  Organ Pada Wajah: §L/ T f / Y U . 
 



 

 

 
 

 

 
 

 

Rambo t 

Wanna  

Be ntuk  

Keicbatar 
         

Kelembaban 

Bagian */Vajah 

Bengkak             

Kelr›mpuhan  

Mind ik   

Leher(Depan) 

Benjolan  

Sa!tiran  nafas  

Nadi di ie her   

Tengkrik   (Bela kang )  

Mata 
 
 

 

 

 
Tclinga 

Warna 

Bentuk 

Geraka 

 

 



 

 

Hidung 

 

Cairan keluar dari hiciung T  rage 0#  ml  EN Kit ' 

Mulut / Bihir / ‘zN6 

Warna dan kesegar an /'y 
T

 

Gusi 

 

TeiJggorok an 

Warna 

Perubahan pathologis 

Kulit 

Warna oan kesegaran 

Ben!uk  Iuar 

Perubahan pathologis : 

Chickenpox 

Spot / rash 

Milia ria alba 

Carbuncle, ce!lutitis, furuncle, boil 

 

 
PEfJERIKSAAN PENOE hiGARAN (AUSK ULTASI) dan PENCIUMAN 

(OLFAKSI) 

 

Pendengaran (Auskultasi) 

Keluarnya suara  

Bicara 

Pernafasan 

Bersin 

Batuk 

Muntah 

Cegukan 

 

Sighing  (Menarik  Nanas Par'jang) : / @ @ @ @ 

Sua ra usus 



 

 
 

 



 

 

 
 



 

 

 



 

 

 



 

 
 

(Siklus haid, jumlah hari haid, jumlah darah haid, warna darah haid, 
kwalitas darah haid, masalah gejala ikutan, masalah nyeri haid, hari terakhir 
hOfd, utitur ketika mulai haid, atau umur ketika berhenti haid) 

 

Masalah keputihan: 

(Jumlah, warna, ban, ‹ian Mafifns / bfflftfWf7 JZfff2) 
 

 

Masalah Kehamilan dan Persalinan: 
{Jumlah anak yang dilahirkati, masalah keguguran, kelainan saat kehamilan, 
kelainan saat persalinati, kelainan setelah persalitmn, dsb. ) 

 
• Masalah Khusus Pria: 

(Kemampuan seksiial (intpotensi, ejakulasi dini), seminal emisi, aktivitas 
seksual, dsb ) 

 

 

 
• Masalah Khusus Anak: 

(Ko ’si ma.sa kehafn ffOn, masa persalitlati, dan masa menyusifI,  Mndisi 

bau'aan (congenital), kondisi peineliharaan atiak, gejala 5 lambal, gejala 5 
lemas, kondisi immunisasi, sejarah terjangkit pettyakit menular, sejarah 

berhubungan fngan penyakit menular, peritah atau tidak pernah terkejut, 

keJinginan, dsb. ) 



 

 

 



 

 

 

 



 



 

 
 

 

 



 

 

Lampiran 7 

 

Ruang Praktek 
 

Ruang Tungb i 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 

 

 

 
 



 



 

 



 

 



 



 

 


