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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analis data, deskripsi hasil penelitian dan 

pembahasan, dapat disimpulkan bahwa tingkat kecemasan pada 

mahasiswa Tk 2 Prodi Keperawatan ITSK Rs dr.Soepraoen sebagian 

besar mengalami tingkat kecemasan sedang 22 orang (55%) untuk 8 

orang mengalami tingkat kecemasan ringan (20%)  10 orang mengalami 

tidak mengalami kecemasan (25%). 

5.2 Saran  

 Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil 

penelitian ini, antara lain : 

1. Bagi responden  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber informasi 

bagi responden. Mahasiswa yang akan menjalani praktik klinik 

diharapkan untuk belajar dan beradaptasi dengan tuntutan serta 

melatih skill yang telah diajarkan sehingga kecemasan yang 

dialami dapat berkurang. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan 

tema yang sama menggunakan hasil penelitian ini sebagai sumber 

referensi. 
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3. Bagi Profesi Keperawatan 

Diharapkan penelitian ini sebagai sumber informasi bagi 

profesi keperawatan khususnya mengenai gambaran tingkat 

kecemasan dalam menghadapi praktik klinik di era pandemic covid. 
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