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ABSTRAK 

Oktavianti, Rima Yeni. 2018. Hubungan Peran Keluarga Dengan Perilaku 
Seks Pranikah Pada Siswa Kelas X dan XI SMAK YBPK Sitiarjo 
Kabupaten Malang. Tugas akhir, Politeknik Kesehatan RS dr 

Soepraoen Malang. Pembimbing: (1) Ns. Aloysia Ispriantari, M.Kep 
(2) Ns. Musthika Wida, S.Kep,M.Biomed. 

 

Perilaku seks pranikah dikalangan remaja cenderung meningkat dan 
masih menjadi masalah serius yang coba dipecahkan oleh pemerintah . 
Salah satu faktor yang mempengaruhi perilaku penyimpangan seks 
pranikah ini adalah peran keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui hubungan peran keluarga dengan perilaku seks pranikah pada 
siswa kelas X dan XI SMAK YBPK Sitiarjo Kabupaten Malang. 

Jenis penelitian ini adalah kolerasional dengan pendekatan cross 
sectional. Sampel dipilih dengan menggunakan teknik total sampling yaitu 
sejumlah 70 orang. Variabel yang diukur pada penelitian ini adalah peran 
keluarga dan perilaku seks pranikah. 

Uji statistik yang digunakan adalah Chi-square dengan tingkat 
kemaknaan 95%. Hasil analisa bivariat menunjukkan adanya hubungan 
antara peran keluarga dengan perilaku seks pranikah (p=0,001), maka 
remaja cenderung melakukan perilaku seks pranikah. 

Dari penelitian ini diharapkan peran keluarga dapat ditingkatkan agar 
penyimpangan perilaku seks dan pergaulan bebas remaja menurun. 

 

Kata Kunci: peran keluarga, perilaku seks pranikah, remaja 
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ABSTRACT 

Oktavianti, Rima Yeni. 2018. The Relationship of Family Role with 
Premarital Sex Behavior In Students Class 10th and 11th Christian 
Senior High School YBPK Sitiarjo Malang Regency. Final 
Assignment, Politeknik Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. 
Preceptor: (1) Ns. Aloysia Ispriantasi, M.Kep (2) Ns. Musthika Wida, 
S.Kep, M.Biomed. 

 

Premarital sex behavior among adolescence tends to increase and is still a 
serious proble that the government tries to solve. One factors that influence 
the behavior of premarital sexual deviation is the role of the family. The aim 
of this study was to determine the relationship of family roles with premarital 
sex behavior in students of class 10th and 11th Christian Senior High School  
YBPK Sitiarjo, Malang. 
 

The design of this study was correlational with cross sectional 
approach. Sample was selected by using total sampling technique with 70 
respondents. The variables measured in this study were the role of family 
and premaritial sex behavior. 

 
The statistical test used was Chi Square with the level of significance 

of 95%. The result of bivariate analysis showed there were relationship 
between the role of the family with premarital sex behavior. Then 
adolescents tend to do premarital sex behavior. 

 
From the results of this study, family role should be improved so the 

premarital of sex behavior can be reduced. 
 
Keywords: family role, premarital sex behavior, adolescence 
 

 

  


