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ABSTRAK 

 

Sari, Dian Kumala. 2023. “Gambaran Dukungan Suami Terhadap 
Keikutsertaan Program KB Pada Istri di RT 08 RW 04 Desa 
Sidorejo Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang”. Karya Tulis 

Ilmiah Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains, dan 
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (I) Ns. Riki 

Ristanto, M.Kep dan pembimbing (II) Ns. Mokhtar Jamil, M.Kep  

  

Keikutsertaan pasangan usia subur dalam program KB masih rendah 
dari target yang sudah ditetapkan pemerintah. Dukungan suami merupakan 
faktor yang berpengaruh terhadap KB, sehingga perlu ditingkatkan untuk 
mencegah kehamilan yang tidak terencana dan mempertahankan 
penggunaan KB. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 
dukungan suami terhadap keikutsertaan program KB pada istri di RT 08 RW 
04 Desa Sidorejo Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang. Penelitian ini 
merupakan penelitian kuantitatif menggunakan desain penelitian deskriptif. 
Populasi dalam penelitian adalah wanita usia subur di RT 08 RW 04 Desa 
Sidorejo Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang sejumlah 73 orang. 
Sampling menggunakan purposive sampling dengan sampel 40 orang. 
Variabel penelitian yaitu dukungan suami terhadap keikutsertaan program 
KB pada istri. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 
univariat. Penelitian telah dilaksanakan pada tanggal 18-20 Maret 2023. 
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Hasil penelitian didapatkan 
sebagian besar (65%) dalam kategori dukungan kurang, sebagian kecil 
(22,5%) dalam kategori dukungan cukup, dan sebagian kecil lainnya 
(12,5%) dalam kategori dukungan baik. Perlu dilakukan konseling, 
informasi, dan edukasi kepada suami terkait manfaat dan pentingnya 
penggunaan KB agar suami dapat memberikan dukungan secara lebih 
optimal. 

 

Kata kunci: dukungan suami, keluarga berencana 
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ABSTRACT 

 

Sari, Dian Kumala. 2023. "Description of Husband's Support for Family 

Planning Program Participation for Wifes in RT 08 RW 04 

Sidorejo Village, Pagelaran District, Malang Regency". Scientific 

Writing for the Nursing Study Program Institute of Technology, 

Science and Health Dr. Soepraoen Malang. Advisor (I) Ns. Riki 

Ristanto, M.Kep and supervisor (II) Ns. Mokhtar Jamil, M. Kep 

 

The participation of couples of childbearing age in family planning 

programs is still lower than the target set by the government. Husband's 

support is a factor that influences family planning, so it needs to be 

increased to prevent unplanned pregnancies and maintain the use of family 

planning. The purpose of this study was to describe the husband's support 

for the participation of the wife in the family planning program in RT 08 RW 

04 Sidorejo Village, Pagelaran District, Malang Regency. This research is a 

quantitative research using a descriptive research design. The population 

in this study were women of childbearing age in RT 08 RW 04, Sidorejo 

Village, Pagelaran District, Malang Regency, with a total of 73 people. 

Sampling using purposive sampling with a sample of 40 people. The 

research variable is the husband's support for the wife's participation in the 

family planning program. The analysis used in this research is univariate 

analysis. The research was carried out on March 18-20 2023. The research 

instrument used a questionnaire. The results showed that most (65%) were 

in the less support category, a small portion (22.5%) were in the sufficient 

support category, and the other few (12.5%) were in the good support 

category. Counseling, information and education is needed for husbands 

regarding the benefits and importance of using family planning so that 

husbands can provide more optimal support. 

 

Keywords: husband support, family planning 
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