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LAMPIRAN 1 
 
 

JADWAL PENELITIAN 
 
 
 

KEGIATAN BULAN KE- 

10 11 12 1 2 3 4 5 

1. Penyusunan proposal X X X      

2. Penyusunan instrument    X     

3. Seminar proposal     X    

4. Revisi proposal     X    

5. Persiapan lapangan     X X   

6. Uji coba instrument     X X   

7. Pengumpulan data     X X   

8. Pengolahan data     X X   

9. Analisa data      X   

10. Penyusunan laporan      X   

11. Uji sidang       X  



67 
 

LAMPIRAN 2 
 

 
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

 
Kepada Yth. 

 
Bapak/ibu Calon Responden Penelitian 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Prodi 

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen 

Malang. 

Nama : Sahda Eka Ardiyanti 

NIM : 20.1.091 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut 

Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen, saya akan melakukan 

penelitian dengan judul “Gambaran Fungsi Intelektual Lanjut Usia di Panti 

Griya Asih Lawang Kabupaten Malang”. Untuk keperluan tersebut saya 

mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi responden penelitian ini. 

Selanjutnya kami mohon Bapak/Ibu untuk memberikan informasi dengan 

kejujuran dan apa adanya. Jawaban Bapak/Ibu dijamin kerahasiaannya. 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih. 

 
Malang, Februari 2023 

 
 
 
 

Peneliti 
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LAMPIRAN 3 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

GAMBARAN FUNGSI INTELEKTUAL LANJUT USIA DI PANTI GRIYA 

ASIH LAWANG KABUPATEN MALANG 
 
 
 
 

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains 

dan Kesehatan RS dr. Soperaoen Malang, mengharap partisipasi 

Bapak/Ibu dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Fungsi 

Intelektual Lanjut Usia di Panti Griya Asih Lawang Kabupaten Malang”. 

Kami mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan sesuai 

dengan hal-hal atau pengalaman yang dilalui Bapak/Ibu tanpa dipengaruhi 

oleh orang lain, kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas 

responden atas informasi yang telah diberikan hanya akan dipergunakan 

untuk ilmu keperawatan. 

Tanda tangan dibawah ini, menunjukan responden telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisiapasi dalam penelitian ini 

 
 

Malang, Februari 2023 
 
 

Peneliti Responden 
 
 

 

Sahda Eka Ardiyanti 
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LAMPIRAN 4 
 

INDIKATOR KUESIONER 

GAMBARAN FUNGSI INTELEKTUAL LANJUT USIA DI PANTI GRIYA 

ASIH LAWANG KABUPATEN MALANG 

 
 
 
 

NO INDIKATOR NOMOR SOAL 

1. Orientasi 1,2,3,7 

2. Riwayat Pribadi 5,6 

3. Kemampuan Memori yang Berhubungan 
dengan Perawatan Diri 

4 

4. Kemampuan Mengingat Memori Jauh 8,9 

5. Kemampuan Matematis 10 
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LAMPIRAN 5 
 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 
 
 

A. Kuesioner Identitas Responden 

 
1. Nama : 

 

2. Jenis kelamin Laki-laki 

Perempuan 

3. Umur 45-54 tahun 
 

55-65 tahun 

 
66-74 tahun 

 
75-90 tahun 

 
>90 tahun 

 

4. Pendidikan terakhir SD 

SMP 

SMA 

Diploma/Sarjana 
 

5. Lama tinggal di Panti < 1 tahun 

1-3tahun 

>3 tahun 
 

6. Status pernikahan Menikah 

Tidak menikah 

Cerai hidup 

Cerai mati 
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7. Agama Islam 
 

Kristen Protestan 

Katolik 

Hindu 

Budha 

8. Pekerjaan terakhir : 
 
 

B. Kuesioner SPMSQ 
 

Nomor Pertanyaan Benar Salah 

1. Tanggal berapa hari ini?   

2. Hari apa sekarang?   

3. Apa nama tempat ini?   

4. Dimana alamat anda?   

5. Berapa umur anda?   

6. Kapan anda lahir?   

7. Siapa presiden Indonesia?   

8. Siapa presiden Indonesia sebelumnya?   

9. Siapa nama ibu anda?   

10. Kurangi 3 dari 20 dan tetap pengurangan 
3 dari setiap angka baru, secara menurun 

  

JUMLAH   

KETERANGAN: 

 
Salah 0-2 : Fungsi intelektual utuh 

 
Salah 3-4 : Kerusakan fungsi intelektual ringan 

Salah 5-7 : Kerusakan fungsi intelektual sedang 

Salah 8-10 : Kerusakan fungsi intelektual berat 
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LAMPIRAN 6 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
 
 

Gambar Dokumentasi 1: Peneliti melakukan 

wawancara terkait kuesioner penelitian pada 
salah satu lansia di ruang makan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Gambar Dokumentasi 2: Peneliti 
melakukan wawancara terkait kuesioner 

penelitian pada salah satu lansia di 
halaman depan panti 

Gambar Dokumentasi 3: Peneliti 
melakukan wawancara terkait 
kuesioner penelitian pada salah 
satu lansia di ruang makan pada 
saat waktu istirahat 
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LAMPIRAN 7 
 
 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING KTI 
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LAMPIRAN 8 
 
 

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL 
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LAMPIRAN 9 

 

LEMBAR BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 9 
 
 

LEMBAR BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 10 
 

SURAT IJIN STUDI PENDAHULUAN DAN BALASAN SURAT IJIN 

STUDI PENDAHULUAN 
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LAMPIRAN 11 
 

SURAT IJIN PENELITIAN DAN BALASAN SURAT IJIN PENELITIAN 
 

 



80 
 

 



81 
 

 
 
LAMPIRAN 12 

 
MATERSHEET 

 
Lampiran Matersheet Data Umum Responden 
 

NO NAM
A 

JENIS 
KELAMI

N 

USIA PENDIDIKAN 
TERAKHIR 

LAMA 
TINGGAL 
DI PANTI 

STATUS 
PERNIKAHA

N 

AGAM
A 

PERKERJAA
N 

TERAKHIR 
1. A 2 4 4 2 4 2 AHLI GIZI 
2. Y 2 4 2 2 4 2 IRT 
3. R 2 4 2 3 4 2 IRT 
4. S 2 5 3 2 4 2 PEGAWAI 

KANTOR 

5. M 2 4 4 3 3 2 PEGAW
AI 
HOTEL 

6. M 2 4 3 3 2 2 PELAYANAN 
RAKYAT 

7. R 2 4 2 2 3 2 WIRASWAST
A 

8. O 2 4 2 2 2 2 PEGAW
AI 
TOKO 

9. A 2 4 2 2 4 2 PENJAHIT 
10. I 2 2 4 2 2 2 PENYANYI 
11. P 2 4 1 1 2 2 IRT 
12. A 2 2 1 2 2 2 IRT 

13. A 2 3 2 1 2 2 PEGAW
AI 
TOKO 

14. M 2 4 1 3 3 2 IRT 
15. L 2 4 1 3 3 2 IRT 
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16. L 2 3 1 3 2 2 PEGAW
AI 
PABRIK 

17. W 2 4 3 2 3 2 GURU 
18. E 2 4 3 2 2 2 IRT 
19. T 2 3 3 3 2 2 WIRASWAST

A 
20. H 2 4 1 2 4 2 IRT 

21. L 2 3 2 3 2 2 PEGAW
AI 
TOKO 

22. P 2 3 3 2 3 2 WIRASWAST
A 
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23. S 2 2 3 1 3 2 IRT 

24. R 2 4 1 1 2 2 PEGAW
AI 
TOKO 

25. L 2 4 2 3 2 2 PEGAWAI 
TOKO 

26. T 2 4 1 3 2 2 IRT 
27. T 2 4 3 1 4 2 GURU 
28. A 2 4 4 2 3 2 WIRASWAST

A 
29. G 2 4 4 2 2 2 PEGAWAI 

KANTOR 

30. Y 2 4 2 3 2 2 PELAYANA
N 
RAKYAT 

KETERANGAN: 

a) Jenis kelamin: d) Lama tinggal di 

Panti Kode 1: Laki-laki  Kode 1: < 1 tahun 

Kode 2: Perempuan Kode 2: 1-3 tahun 

b) Usia Kode 3: > 3 tahun 

Kode 1: 45-54 tahun e) Status Pernikahan 

Kode 2: 55-65 tahun Kode 1: Menikah 

Kode 3: 66-74 tahun Kode 2: Tidak menikah 

Kode 4: 75-90 tahun Kode 3: Cerai hidup 

Kode 5: > 90 tahun Kode 4: Cerai mati 
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c) Pendidikan terakhir f) Agama 

Kode 1: SD Kode 1: Islam 

Kode 2: SMP Kode 2: Kristen Protestan 

Kode 3: SMA Kode 3: Katolik 

Kode 4: Diploma/Sarjana Kode 4: Hindu 

Kode 5: 
Budha 
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Lampiran Matersheet Data Khusus Responden 
 

NO NAM
A 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 SKO
R 

KETERANGA
N 

1. A 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 UTUH 
2. Y 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 3 KERUSAKAN 

RINGAN 

3. R 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 3 KERUSAKA
N RINGAN 

4. S 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 4 KERUSAKAN 
RINGAN 

5. M 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 UTUH 

6. M 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 5 KERUSAKA
N 
SEDANG 

7. R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 UTUH 

8. O 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 7 KERUSAKA
N 
SEDANG 

9. A 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 2 UTUH 
10. I 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 2 UTUH 

11. P 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 5 KERUSAKA
N 
SEDANG 

12. A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 KERUSAKA
N BERAT 

13. A 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 3 KERUSAKA
N RINGAN 

14. M 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 7 KERUSAKA
N 
SEDANG 
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15. L 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 8 KERUSAKA
N BERAT 

16. L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 UTUH 
17. W 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 6 KERUSAKAN 

SEDANG 
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18. E 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 5 KERUSAKA
N 
SEDANG 

19. T 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 4 KERUSAKA
N RINGAN 

20. H 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 KERUSAKA
N 
SEDANG 

21. L 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 5 KERUSAKA
N 
SEDANG 

22. P 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 3 KERUSAKA
N RINGAN 

23. S 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 UTUH 
24. R 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 7 KERUSAKAN 

SEDANG 

25. L 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 6 KERUSAKA
N 
SEDANG 

26. T 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 6 KERUSAKAN 
SEDANG 

27. T 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 3 KERUSAKA
N RINGAN 

28. A 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 UTUH 
29. G 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 2 UTUH 

30. Y 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 8 KERUSAKA
N BERAT 

 
 
KETERANGAN:  

Salah : skor 0 Salah 0-2 : Fungsi intelektual utuh 

Benar : skor 1 Salah 3-4 : Kerusakan fungsi intelektual 
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ringan 

 Salah 5-7 : Kerusakan fungsi intelektual 
sedang 

 Salah 8-10 : Kerusakan fungsi intelektual 
berat 

 


